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  野菜を切ったら？ 

うわー 

すごい！ 

むきむき 

（玉ねぎ） 

「とんとんとんとんとん 

とんとんとん」と、 

切る真似をしてました。 

にんじん・玉ねぎ・きゅうり・じゃがいもを 

半分に切った断面の匂いを嗅いだり、見比べたり 

子どもたちの驚きの声が聞こえました。 

さっき見た野菜と絵本“おやさいどうぞ”を 

見たので野菜が登場すると、きゅうりは 

「ちくちく」、玉ねぎは「むきむき」、また 

切るときは「とんとん」とお家や保育所での 

経験が垣間見れ、食を通していろいろな刺激を

受けている子どもたちです。 

匂いも嗅いで確かめていました。 

くんくん 

たんぽぽ・つくしぐみ 


