
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うめぐみが育てているなすがどんどん大きくなって、１組、２組

合わせて１０個とれたので、２回目のクッキングをしました。 

目の前でにおいや音を感じながら調理過程を知り自分たちで育てたなすを 

おいしく食べました。水やりをして次もなすを収穫するのを楽しみにしています。 

できあがり♪ 


