
第 号

1１
2020.11.5
477

◆問合先　市民図書館　☎７７－１６００

「かしば電子図書館」サービスが始まりました

いつでもどこでも読書を楽しめる

　インターネットに接続して、スマートフォンやタブレット、パソコンで電子書籍を借りて読むことが

できる電子図書館サービスが始まりました。本を借りたくても図書館まで行けないときや読みたい本を

手にすることが難しいときなどにご利用ください。

●�インターネット環境があれば、いつでもどこでも読書

を楽しめます。(通信料は利用者負担となります )

●�貸出期間を過ぎると自動的に返却されるため、返却の

手間がありません。

●�音声による読み上げ機能や文字の拡大機能に対応した

ものがあり、利用者に合ったさまざまな使い方ができ

ます。

●小説や実用書、児童書などの蔵書が約４００冊あります。

対象
市内に在住・在勤・在学のかたで市民図書館の
図書館利用者カードをお持ちのかた

利用方法

①　�「電子図書館利用申込書」に記入の上、図書館利用者カードとあわせて、市民図書館窓口で申し込むか、�
 e 古都なら電子申請ホームページで必要事項を入力して申し込む。

　＊�図書館利用者カードを持っていないかたは、先に市民図書館窓口で図書館利用者�
カードを作成する必要があります。

　＊図書館利用者カードの有効期限が切れている場合は、登録更新手続きが必要です。

②申込後に発行される電子図書館専用のＩＤとパスワードで、ログインする。
　＊電子図書館の利用開始は、ＩＤ・パスワード発行の翌日以降となります。

③本を借りるまたは予約する。
　＊�予約取置の連絡はありません。予約された場合は、1週間に 1回程度、ご自身で電子�
図書館へログインし、予約された電子書籍が取り置きされていないかの確認をお願いします。

貸出冊数・貸出期間 １人５冊まで・２週間

予約冊数・取置期間 １人２冊まで・１週間

▼

 �e 古都なら�

電子申請は�

こちらから

▼

 �電子図書館は�

こちらから
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市
主
催
の
行
事
な
ど
に
参
加 

さ
れ
る
場
合
の
注
意
点

　
自
宅
で
必
ず
検
温
を
行
い
、
平
熱

で
体
調
不
良
が
な
い
こ
と
を
確
認
し
、

マ
ス
ク
着
用
な
ど
「
う
つ
ら
な
い
・

う
つ
さ
な
い
」
対
策
を
徹
底
し
た
上

で
の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。
　

　
ま
た
、
今
般
の
感
染
症
の
流
行
状

況
に
よ
り
、
行
事
が
中
止
ま
た
は
延

期
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
担
当
課
ま
で
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

令
和
２
年
度
　
香
芝
市
青
少
年

健
全
育
成
市
民
集
会

「
少
年
の
主
張
」は
中
止
し
ま
す

　
12
月
５
日
（
土
）
に
開
催
予
定
で

あ
っ
た
市
民
集
会
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か

ら
、
今
年
度
は
中
止
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

　
な
お
、
「
少
年
の
主
張
」
作
文
を

応
募
さ
れ
た
か
た
へ
の
記
念
品
は
、

後
日
お
届
け
し
ま
す
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
生
涯
学
習
課

（
青
少
年
セ
ン
タ
ー
）
☎
44
―
３
３�

３
９

香
芝
市
教
育
の
日

子
ど
も
た
ち
の
絵
画
展

▼
日
時
　
11
月
15
日
（
日
）
～
28
日

（
土
）
午
前
９
時
～
午
後
９
時

▼
場
所
　
中
央
公
民
館
１
階
・
ロ
ビ

ー▼
内
容
　
市
内
の
幼
稚
園
、
認
定
こ

ど
も
園
、
保
育
所
（
園
）
の
３
～
５

歳
児
が
描
い
た
絵
を
展
示
し
ま
す
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
教
育
総
務
課

☎
44
―
３
３
３
２

第
30
回

香
芝
市
美
術
展
覧
会

▼
会
期
　
11
月
21
日
（
土
）
～
28
日

（
土
）
午
前
９
時
～
午
後
４
時

＊
初
日
は
午
前
10
時
～
午
後
４
時

・
表
彰
式
　
11
月
21
日
（
土
）

　
午
前
９
時
～
10
時

＊
入
場
は
表
彰
関
係
者
に
限
り
ま
す
。

・�

展
示
作
品
講
評
会
　
11
月
21
日�

（
土
）
午
前
10
時
～
11
時
30
分

▼
場
所
　
中
央
公
民
館
３
階

＊
作
品
の
出
品
を
希
望
さ
れ
る
か
た

は
、
市
役
所
・
中
央
公
民
館
・
市
民

図
書
館
・
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
に
募

集
要
項
を
備
え
付
け
て
い
ま
す
の
で

ご
覧
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て

い
た
だ
く
こ
と
が
可
能
で
す
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
生
涯
学
習
課
　

☎
44
―
３
３
３
９

平
和
の
た
め
の
香
芝
戦
争
展

ど
ん
づ
る
峯
地
下
壕
見
学
会

▼
日
時
　
11
月
14
日
（
土
）
午
前
９

時
～
正
午
頃
終
了
予
定

＊
小
雨
決
行
。
大
雨
の
場
合
は
中
止
。

午
前
７
時
に
決
定
し
ま
す
。
延
期
は

あ
り
ま
せ
ん
。

▼
場
所
　
近
鉄
関
屋
駅
北
口
・
ロ
ー

タ
リ
ー
（
集
合
・
解
散
）

▼
対
象
　
小
学
生
以
上

▼
定
員
　
先
着
30
名

▼
持
参
物
　
ヘ
ル
メ
ッ
ト
・
懐
中
電

灯
・
長
靴
・
軍
手
・
タ
オ
ル

＊
参
加
の
際
は
マ
ス
ク
の
着
用
を
お

願
い
し
ま
す
。

▼
申
込
方
法
　
電
話
申
込

▼
申
込
期
限
　
11
月
12
日
（
木
）

▼
申
込
・
問
合
先
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
平�

和
の
た
め
の
香
芝
戦
争
展
（
担
当

：

西
嶋
）
☎
０
９
０
―
３
６
１
８
―

５
６
８
１

「
犯
罪
被
害
者
支
援
奈
良
県

民
の
つ
ど
い
」

～
生
命
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
展
～

　
犯
罪
・
事
故
・
い
じ
め
な
ど
で
理

不
尽
に
生
命
を
奪
わ
れ
た
犠
牲
者
が
主

役
の
ア
ー
ト
展
で
、
犠
牲
者
の
等
身
大

の
人
型
パ
ネ
ル
「
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
」

に
、
生
前
の
写
真
や
遺
品
の
靴
、
家
族

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

 

「
香
芝
市
犯
罪
被
害
者
等
支
援
条

例
」
を
４
月
に
制
定
し
た
こ
と
を
機

に
、
今
年
は
本
市
が
開
催
地
に
な
り

ま
し
た
。
被
害
者
も
加
害
者
も
生
み

出
さ
な
い
、
安
全
・
安
心
の
ま
ち
づ

く
り
の
た
め
に
、
犯
罪
被
害
者
の
現

状
と
支
援
の
重
要
性
、
生
命
の
尊
さ

に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
　
11
月
24
日
（
火
）
～
27
日

（
金
）
午
前
11
時
～
午
後
３
時
ま
で

▼
場
所
　
ふ
た
か
み
文
化
セ
ン
タ

ー
・
１
階
ロ
ビ
ー

▼
費
用
　
無
料

▼
主
催
　
奈
良
県
、
奈
良
県
警
察
、

公
益
社
団
法
人
な
ら
犯
罪
被
害
者
支

援
セ
ン
タ
ー

▼
問
合
先
　
市
役
所
市
民
協
働
課
　

☎
44
―
３
３
１
４

第
30
回
香
芝
市
成
人
式

▼
開
催
日
　
令
和
３
年
１
月
11
日

（
月
・
祝
）

▼
場
所
　
総
合
体
育
館

▼
対
象
　
平
成
12
年
４
月
２
日
～
平

成
13
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
か
た

▼
対
象
校
区
・
時
間

【
第
１
部
】
香
芝
西
・
香
芝
北
中
学

校
区
に
お
住
ま
い
の
か
た

・
式
典
　
午
前
10
時
～
10
時
30
分

【
第
２
部
】
香
芝
・
香
芝
東
中
学
校

区
に
お
住
ま
い
の
か
た

・
式
典
　
午
後
０
時
30
分
～
１
時

＊
ど
ち
ら
も
式
典
の
１
時
間
前
よ
り

受
付

☆
手
話
通
訳
あ
り

▼
注
意
点

・�

変
更
・
中
止
の
場
合
は
市
の
ホ
ー

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

・�

変
更
・
中
止
に
際
し
、
着
付
け
・
交

通
費
な
ど
、
参
加
に
か
か
る
キ
ャ
ン

セ
ル
料
に
つ
い
て
は
補
償
い
た
し
か

ね
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

・�

個
人
へ
個
別
の
案
内
は
あ
り
ま
せ

ん
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

・�

感
染
拡
大
防
止
対
策
な
ど
、
そ
の

ほ
か
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
生
涯
学
習
課
　 

☎
44
―
３
３
３
９

香
芝
お
も
ち
ゃ
病
院

壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
修
理

し
ま
す

▼
日
程
　
毎
月
第
２
金
曜
日

▼
受
付
時
間
　
午
前
９
時
～
正
午

▼
場
所
　
ふ
た
か
み
文
化
セ
ン
タ
ー

２
階

▼
内
容
　
お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
（
日

本
お
も
ち
ゃ
病
院
協
会
）
が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
お
も
ち
ゃ
を
修
理
し
ま
す
。

▼
問
合
先
　
香
芝
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
　
☎
76
―
７
１
７
９

第４７７号日月年令和２ １１ ５
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子
育
て
・
教
育

生
活
・
環
境

お
知
ら
せ

相
　
談

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

受
講
生
募
集

起
業
セ
ミ
ナ
ー

「
香
芝
み
ら
い
塾
」

　
起
業
に
必
要
な
事
業
計
画
・
マ
ー

ケ
テ
ィ
ン
グ
・
販
路
開
拓
・
資
金
計

画
・
人
材
育
成
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
全
５

回
に
わ
た
り
、
実
際
に
ビ
ジ
ネ
ス
プ

ラ
ン
を
作
り
な
が
ら
学
ぶ
創
業
塾
で

す
。

　
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
を
一
人
で
作
る

の
は
大
変
で
す
が
、
「
香
芝
み
ら
い

塾
」
で
は
本
市
で
起
業
し
て
い
る
企

業
家
、
地
元
金
融
機
関
担
当
者
が
サ

ポ
ー
タ
ー
と
な
り
、
一
つ
の
チ
ー
ム

と
し
て
『
香
芝
で
ガ
ッ
チ
リ
起
業
す

る
あ
な
た
』
を
応
援
し
ま
す
。

　
大
阪･

京
都
な
ど
の
大
都
市
へ
の

ア
ク
セ
ス
が
と
て
も
良
い
「
香
芝

市
」
で
起
業
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
４
つ
の
受
講
の
メ
リ
ッ
ト
】

①
起
業
に
必
要
な
ノ
ウ
ハ
ウ
を
短
時

間
で
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

②
全
て
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
受
け
る

と
本
市
の
創
業
促
進
補
助
金
の
応
募

資
格
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

③
す
で
に
本
市
で
起
業
し
て
い
る
企

業
家
達
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
つ
く

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

④
起
業
し
て
か
ら
も
商
工
会
・
メ
ン

タ
ー
、
企
業
家
た
ち
の
サ
ポ
ー
ト
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
回
・
日
程
・
時
間
・
内
容
　
下
表

の
と
お
り

▼
場
所
　
中
央
公
民
館

＊
オ
ン
ラ
イ
ン
講
義
の
回
を
除
く
。

▼
対
象

・�

本
気
で
３
年
以
内
に
起
業
を
考
え

て
い
る
か
た

・�

市
内
で
起
業
を
考
え
て
い
る
か
た

・�

全
て
の
日
程
に
参
加
で
き
る
か
た

＊
年
齢
・
性
別
は
問
い
ま
せ
ん
。
学

生
の
か
た
も
受
講
で
き
ま
す
。

＊
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
を
徹
底
し
て
い
ま
す
の
で
、
安
心

し
て
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
人
数
　
６
名
程
度

＊
希
望
者
多
数
の
場
合
は
選
考
有

▼
受
講
料
　
５
，
０
０
０
円（
税
込
）

▼
申
込
方
法
　
専
用
サ
イ
ト
か
ら
申

込

▼
申
込
期
限
　
12
月
15
日
（
火
）
午

後
６
時
ま
で

＊
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
左
記
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
主
催
　
香
芝
市
商
工
会

▼
問
合
先
　
香
芝
市
商
工
会
　

☎
77
―
４
３
２
８

後
期
高
齢
者
健
康
診
査
を

受
け
ま
し
ょ
う

▼
対
象
　
奈
良
県
後
期
高
齢
者
医
療

被
保
険
者
の
か
た

▼
検
査
項
目
　
問
診
・
診
察
・
血
圧

測
定
・
尿
検
査
・
身
体
測
定
・
血
液

検
査

▼
健
診
費
用
　
５
０
０
円

▼
持
参
物
　
受
診
券
・
質
問
票
・
奈�

良
県
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

証
・
健
診
費
用

▼
申
込
方
法
　
県
内
指
定
医
療
機
関

で
予
約

▼
受
診
期
限
　
令
和
３
年
２
月
28
日

（
日
）
ま
で

＊
今
般
の
感
染
症
の
影
響
や
気
象
状

況
等
に
よ
り
、
中
止
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

▼
問
合
先
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
国

保
医
療
課
　
☎
79
―
７
５
２
８

お
口
の
健
康
診
査

口
腔
健
診
を
実
施
し
て
い

ま
す

▼
対
象
　
75
歳
・
80
歳
・
85
歳
（
令

和
２
年
4
月
1
日
現
在
）
の
奈
良
県

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
の
か
た

▼
費
用
　
無
料

＊
口
腔
健
診
実
施
歯
科
医
療
機
関
に

つ
い
て
は
、
奈
良
県
後
期
高
齢
者
医

療
広
域
連
合
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▼
申
込
方
法
　
事
前
に
電
話
な
ど
で

県
内
の
口
腔
健
診
実
施
歯
科
医
療
機

関
へ
申
込
。

▼
受
診
期
限
　
12
月
20
日
（
日
）
ま

で＊
受
診
当
日
は
健
診
券
（
は
が
き
）・

被
保
険
者
証
を
持
参
く
だ
さ
い
。

＊
健
診
券
（
は
が
き
）
は
、
奈
良
県

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
よ
り
健

診
対
象
の
か
た
へ
送
付
さ
れ
て
い
ま

す
。

＊
今
般
の
感
染
症
の
流
行
状
況
に
よ

り
口
腔
健
診
事
業
の
内
容
を
一
部
変

更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
　
奈
良
県
後
期
高
齢
者
医

療
広
域
連
合
事
業
課
　
☎
０
７
４
４

―
29
―
８
４
３
０

◆日時　１２月１２日（土）午後１時３０分～３時
◆場所　市役所２階 ・大会議室
◆対象　市内在住のかた
◆定員　５０名
◆内容　�笑いながら楽しく認知症のことや認知症予防のことを�

学びます。
＊この講演会は認知症サポーター養成講座をかねています。
◆講師　日向亭葵氏（おしゃべりテーションの会代表）
◆費用　無料
◆�申込方法　はがきに、 住所 ・ 氏名（ふりがな）・ 電話番号 ・
生年月日 ・年齢 ・講演会の申込の旨を明記して郵送で申込

＊窓口、 電話での受付はありません。
◆申込期限　１１月２０日（金）当日消印有効
＊�申込者多数の場合は抽選となります。 当選 ・ 落選に関わらず、
結果を送付します。

＊当日申込はありません。
◆申込 ・問合先　香芝市中央地域包括支援センター
　〒６３９－０２５１　逢坂１－３７４－ 1　
　☎７９－０８０２

笑って笑って　認知症講演会

回 日程 時間 内容

第１回 令和３年１月１６日（土）
①午後２時～５時
②�午後５時３０分
～８時３０分

①講義、②議論

第２回 令和３年１月２３日（土） 午後２時～５時 オンライン講義

第３回 令和３年１月３０日（土）
午後６時～

８時３０分
議論

第４回 令和３年２月１１日（木・祝）午後２時～５時 オンライン講義

第５回 令和３年２月１３日（土）
午後６時～

８時３０分
議論

第６回 令和３年２月２３日（火・祝）
午後５時３０分～

８時３０分
最終プレゼン
テーション

第４７７号日月年令和２ １１ ５
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お
う
ち
の
こ
う
え
ん
行
事

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

▼
日
時
　
12
月
15
日
（
火
）
午
前
10

時
～
11
時

▼
場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
・
健

康
増
進
室

▼
対
象
　
市
内
在
住
の
保
護
者
と
２

～
６
か
月
く
ら
い
ま
で
の
乳
児

▼
定
員
　
10
組

＊
参
加
は
原
則
１
組
１
回
、
申
込
者

多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

▼
内
容
　
オ
イ
ル
を
使
っ
て
、
赤
ち

ゃ
ん
の
体
を
優
し
く
な
で
る
よ
う
に

マ
ッ
サ
ー
ジ
を
し
て
、
赤
ち
ゃ
ん
と

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
む

「
ふ
れ
あ
い
」
で
す
。 

▼
申
込
方
法
　
ｅ
古
都
な
ら
電
子
申�

請
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(

h
t
t
p
s
://

s-k
a
n
ta
n
.co
m
/k
a
sh
ib
a
-n
a
ra
-u
/)

で
必
要
事
項
を
入
力
し
、
申
込

▼
申
込
期
間
　
11
月
20
日
（
金
）
～

12
月
４
日
（
金
）

▼
問
合
先
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
児

童
福
祉
課
　
☎
79
―
７
５
２
２

つ
ど
い
の
広
場

利
用
時
間
を
変
更
し
ま
す

　
「
マ
ミ
つ
ど
い
の
広
場
」
と
「
香

芝
市
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
」
の
利

用
方
法
が
11
月
９
日
（
月
）
よ
り
下

表
の
と
お
り
変
更
と
な
り
ま
す
。

＊
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
児

童
福
祉
課
　
☎
79
―
７
５
２
２

地域包括支援センターからのお知らせ
＊�相談窓口がわからない場合は、総合福祉センター介護福祉課�
（☎79－ 7521）まで問い合わせください。
＊�各教室は午前８時時点、午後の教室は正午時点で、香芝市に気象�
警報が発令されている場合は開催を中止します。

＊感染症予防のため教室が中止になることがあります。
＊�各教室へは、自宅で必ず検温を行い、平熱で体調不良がないこと
を確認の上、マスクの着用をして参加ください。

わ
く
わ
く
楽ら

く
う
る

（
脳
の
若
返
り
教
室
）

▼
日
時
　
11
月
20
日
（
金
）
午
後
1
時

15
分
～
2
時
30
分

▼
場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー
・
３
階
会
議
室

▼
対
象
　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
か
た

▼
定
員
　
先
着
15
名

▼
内
容
　
運
動
も
の
ま
ね
で
楽
し
く
脳

ト
レ
を
し
ま
す
。

▼
費
用
　
無
料

▼
持
参
物
　
水
分
補
給
用
の
飲
み
物
と

汗
拭
き
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

▼
服
装
　
運
動
し
や
す
い
服
装
、
靴

▼
申
込
方
法
　
電
話
で
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
を
伝
え
て
申
込

＊
窓
口
、
郵
送
で
の
申
込
は
不
可
。

＊
10
月
に
参
加
さ
れ
た
か
た
は
申
し
込

み
で
き
ま
せ
ん
。

▼
申
込
期
間
　
11
月
16
日
（
月
）
午
前

９
時
か
ら
受
付
開
始
。
定
員
に
達
し
次
第

受
付
終
了
（
土
・
日
・
祝
日
は
除
く
）

▼
担
当
　
大
和
園
く
う
る

▼
申
込
先
　
香
芝
市
西
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
　
☎
71
―
３
２
０
１

お
元
気
！
香
芝
健
康
教
室

▼
日
時
　
11
月
25
日
（
水
）
午
前
10
時

～
11
時

▼
場
所
　
ぬ
く
も
り
香
芝
３
号
館
・
２

階
（
下
田
西
２
―
７
―
61
）

▼
対
象
　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
か
た

▼
定
員
　
先
着
15
名

▼
内
容
　
歳
を
と
る
っ
て
ど
う
い
う
こ

と
？
体
の
変
化
の
こ
と
な
ど
を
理
学
療

法
士
か
ら
学
び
、
フ
レ
イ
ル
予
防
の
体

操
を
行
い
ま
す
。

▼
費
用
　
無
料

▼
持
参
物
　
水
分
補
給
用
の
飲
み
物
と

汗
拭
き
タ
オ
ル

▼
服
装
　
運
動
し
や
す
い
服
装
・
靴

▼
申
込
方
法
　
電
話
で
の
み
申
込

＊
窓
口
、
郵
送
で
の
申
込
は
不
可
。

▼
申
込
期
間
　
11
月
16
日
（
月
）
午
前

9
時
か
ら
受
付
開
始
。
定
員
に
達
し
次

第
受
付
終
了
（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

▼
担
当
　
ぬ
く
も
り
香
芝

▼
申
込
先
　
香
芝
市
東
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
　
☎
71
―
３
１
２
０

受
講
団
体
募
集
！

地
域
包
括
介
護
予
防
教
室

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
が
、

住
み
慣
れ
た
ま
ち
・
香
芝
市
で
生
き
生

き
と
暮
ら
し
て
い
く
た
め
の
介
護
予
防

に
つ
い
て
、
公
共
施
設
や
地
域
の
集
会

所
な
ど
の
場
所
に
出
向
い
て
お
話
を
し

ま
す
。

▼
日
時
　
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

の
間
で
30
～
60
分
程
度

▼
場
所
　
団
体
か
ら
指
定
の
あ
っ
た
公

共
施
設

▼
対
象
　
市
内
在
住
の
高
齢
者
団
体
や

グ
ル
ー
プ

▼
費
用
　
無
料

▼
申
込
方
法
　
お
住
ま
い
の
地
区
の
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
窓
口
で
申
込

＊
開
催
予
定
日
１
か
月
前
ま
で
に
申
込

が
必
要
で
す
。

＊
１
団
体
に
つ
き
年
に
１
回
限
り
で
す
。

▼
申
込
・
問
合
先
　
お
住
ま
い
の
地
区

の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

地域包括支援センター 問合先

香芝市中央地域包括支援センター�
（香芝北／香芝中学校区のかた）

☎７９－０８０２�
＊�在宅介護支援センターかしの木で
２４時間相談受付が可能。�
（相談先：☎７９－６７００）

香芝市西地域包括支援センター�
（香芝西中学校区のかた）

☎７１ー３２０１�
＊２４時間の相談受付が可能

香芝市東地域包括支援センター�
（香芝東中学校区のかた）

☎７１－３１２０�
＊２４時間の相談受付が可能

施設名 実施日 時　　間 定員 利用方法

おうちのこうえん
（ふたかみ文化センター）

毎週月～金曜日 午前９時３０分～午後４時４５分
１時間
につき
２組

・事前予約要
・�利用日の２日前から総合福
祉センター児童福祉課で電
話受付
◆予約先　☎７９－７５２２

マミつどいの広場
（エコール・マミ南館２階）

・�毎週火・木曜日
市内在住のかた
・�毎週水曜日広陵
町在住のかた

①午前１０時１０分～正午
②午後０時３０分～２時３０分 各

時間帯
１０組

・事前予約不要
・午前、午後の入替制です。
・�利用は１時間から最大２時
間まで、１日１回の利用と
します。

香芝市子育て
支援センター

（旭ケ丘４－１２－２０）
毎週月～金曜日

①午前９時１５分～午後０時３０分
②午後１時～４時３０分

第４７７号日月年令和２ １１ ５
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子
育
て
・
教
育

生
活
・
環
境

お
知
ら
せ

相
　
談

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

子
育
て
・
教
育

第４７７号日月年令和２ １１ ５

5

　エコドライブとは、環境負荷の軽減に配慮した自動車使用のことをいい、燃料
消費量や CO₂排出量を減らし、地球温暖化防止につなげる“運転技術”や “心がけ”
のことなんだ！
　警察庁、経済産業省、国土交通省、環境省で構成する「エコドライブ普及連絡会」
では、１１月を『エコドライブ推進月間』と位置付けているよ。「エコドライブ
普及連絡会」が推奨する「エコドライブ１０のすすめ」があるから一緒に確認し
てみよう！

心にゆとりをもって走ること、時間
にゆとりをもって走ること、これも
また大切なエコドライブの心がけな
んだね！
そして、燃料消費量が少ない運転は、
お財布にもやさしく、同乗者が安心
できる安全な運転でもあるんだよ。

これを見ると、エコドライブは誰にで
もすぐに始めることができる行動だね。
推進月間を期にはじめてみよう、

【エコドライブ】！

エコドライブ１０のすすめエコドライブ１０のすすめエコドライブ１０のすすめ
ふんわりアクセル「ｅスタート」１

発進するときは、穏やかにアクセルを踏んで発進し
ましょう。
（最初の5秒で、時速２０km程度が目安です。）

走行中は、車間距離にゆとりをもつとともに、交通状
況に応じて速度変化の少ない運転を心がけましょう。

信号が変わるなど停止することがわかったら、早めに
アクセルから足を離しましょう。また、減速するときや
坂道を下るときにもエンジンブレーキを活用しましょう。

車間距離にゆとりをもって、加速・減速の
少ない運転

２

減速時は早めにアクセルを離そう３

エアコンの使用は適切に４

ムダなアイドリングはやめよう５

渋滞を避け、余裕をもって出発しよう６

車の燃費は、荷物の重さに大きく影響されるので、
運ぶ必要のない荷物は車からおろしましょう。

タイヤの空気圧から始める点検・整備７

不要な荷物はおろそう８

走行の妨げとなる駐車はやめよう９

自分の燃費を把握しよう10

車のエアコン (A/C) は車内を冷却・除湿する機能で
す。暖房のみ必要なときは、エアコンスイッチを
OFF にしましょう。また、冷房が必要なときは、車
内を冷やしすぎないようにしましょう。

待ち合わせや荷物の積み下ろしなどによる駐停車の
際は、アイドリングはやめましょう。

自分の車の燃費を把握することを習慣にしましょ
う。日々の燃費を把握すると、自分のエコドライブ
効果が実感できます。

出かける前に、渋滞・交通規制などの道路交通情報
などを確認するとともに行き先やルートをあらかじ
め確認し、時間に余裕をもって出発しましょう。

タイヤの空気圧が適正値より不足すると燃費が悪化
します。空気圧チェックを習慣づけましょう。また、
エンジンオイル・オイルフィルタなどの定期的な交
換によっても燃費が改善します。

迷惑駐車はやめましょう。迷惑駐車は、渋滞をもた
らすこともあり、ほかの車の燃費を悪化させるばか
りか、交通事故の原因になります。

＊「eスタート」とは、燃費を向上させる「やさしい発進」の名称
　です。

１１月は「エコドライブ推進月間」
◆問合先　市役所市民衛生課　４４ー３３０６

エコドライブってなに？



リ
ク
エ
ス
ト
セ
ン
タ
ー

粗
大
・
不
燃
ご
み
の
年
内

収
集
に
つ
い
て

　
本
年
の
リ
ク
エ
ス
ト
収
集
受
付
は

12
月
28
日
（
月
）
ま
で
と
な
り
ま
す
。

＊
申
込
順
に
案
内
し
て
い
ま
す
。
特

に
12
月
は
予
定
収
集
件
数
が
早
急
に

埋
ま
る
た
め
、
早
め
に
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

＊
地
域
ご
と
の
収
集
と
な
る
た
め
申

込
件
数
に
よ
っ
て
は
、
収
集
日
が
来

年
１
月
以
降
に
な
る
場
合
も
あ
り
、

ご
希
望
に
添
え
な
い
場
合
も
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

＊
可
能
な
限
り
、
た
く
さ
ん
の
収
集

件
数
を
お
受
け
す
る
た
め
に
、
少
量

の
ご
み
の
申
込
は
極
力
避
け
、
あ
る

程
度
ま
と
め
て
か
ら
の
申
込
に
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

〇
電
話
番
号
　
☎
77
―
１
１
９
９

〇
電
話
受
付
時
間
　
午
前
９
時
～
午

後
４
時
（
土
・
日
・
祝
日
・
年
末
年

始
を
除
く
）

〇
収
集
回
収
・
個
数
　
１
世
帯
に
つ

き
月
１
回
６
点
ま
で

＊
収
集
日
が
翌
月
に
な
る
場
合
は
、

翌
月
分
の
受
付
と
し
て
カ
ウ
ン
ト
し

ま
す
。

＊
申
込
後
に
追
加
や
変
更
が
あ
る
場

合
、
収
集
日
の
２
日
前
（
土
・
日
・

祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）
ま
で
に

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
引
越
し
な
ど
で
多
量
に
出
た
粗

大
・
不
燃
ご
み
は
焼
却
場
（
美
濃

園

：

尼
寺
６
１
５
）
へ
自
己
搬
入

し
て
く
だ
さ
い
。

＊
収
集
日
が
引
越
し
後
に
な
る
場
合

は
受
付
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
早
め
に

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
　

（
自
己
搬
入
に
つ
い
て
）
市
役
所
市

民
衛
生
課
　
☎
44
―
３
３
０
６

（
そ
の
他
ご
み
の
こ
と
に
つ
い
て
）

収
集
セ
ン
タ
ー
　
☎
77
―
４
１
８
９

令
和
２
年
度

「
不
法
投
棄
ゼ
ロ
作
戦
」推
進

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す

　
11
月
９
日
（
月
）
～
15
日
（
日
）

は
「
不
法
投
棄
ゼ
ロ
作
戦
」
強
化
週

間
で
す
。
県
土
の
環
境
保
全
を
目
的

に
、
「
県
民
総
監
視
」
に
よ
る
不
法

投
棄
ゼ
ロ
の
環
境
を
目
指
す
べ
く
、

集
中
的
な
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
活
動
を
実

施
し
ま
す
。

▼
強
化
週
間
の
取
組
内
容

・�

「
不
法
投
棄
ゼ
ロ
作
戦
」
啓
発
ポ

ス
タ
ー
優
秀
作
品
表
彰
式

・�

「
不
法
投
棄
ゼ
ロ
作
戦
」
街
頭
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン

・
啓
発
ポ
ス
タ
ー
の
掲
示

・
特
別
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
の
実
施

＊
詳
し
く
は
県
環
境
政
策
課
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
　
奈
良
県
不
法
投
棄
ゼ
ロ

作
戦
推
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
行
委
員

会
事
務
局
（
奈
良
県
環
境
政
策
課

内
）
☎
０
７
４
２
―
27
―
８
６
６
３

市
役
所
税
務
課
窓
口

確
定
申
告
受
付
に
つ
い
て

▼
期
間
　
令
和
３
年
２
月
16
日
（
火
）�

～
３
月
15
日
（
月
）

[
受
付
期
間]

①
令
和
３
年
２
月
16
日
（
火
）
～
26

日
（
金
）
午
前
９
時
～
11
時
、
午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分

②
令
和
３
年
３
月
１
日
（
月
）
～
15

日
（
月
）
午
前
９
時
～
11
時

＊
閉
庁
日
は
除
く
。

＊
②
の
申
告
受
付
期
間
は
午
前
中
の

み
で
す
。

▼
場
所
　
市
役
所
１
階
・
税
務
課
窓

口▼
対
象
　
令
和
３
年
１
月
１
日
時
点

で
香
芝
市
に
住
民
票
が
あ
り
、
令
和

２
年
中
の
収
入
が
給
与
や
年
金
の
み

の
か
た

▼
申
告
内
容
　
給
与
所
得
者
・
年
金

受
給
者
の
医
療
費
控
除
な
ど
の
申
告

の
み

＊
医
療
費
な
ど
の
控
除
を
受
け
る
か

た
は
、
受
診
し
た
医
療
機
関
や
利
用

し
た
交
通
機
関
の
合
計
額
、
お
よ
び

総
額
を
計
算
し
た
「
明
細
書
」
を
作

成
の
う
え
、
来
庁
く
だ
さ
い
。
な
お
、

領
収
書
の
添
付
は
不
要
で
す
。（
明
細

書
の
様
式
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
）

＊
明
細
書
未
作
成
の
場
合
、
申
告
受

付
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

＊
給
与
・
年
金
以
外
に
収
入
が
あ
っ

た
場
合
や
、
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
の
申

告
な
ど
の
確
定
申
告
は
葛
城
税
務
署

へ
相
談
・
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

＊
作
成
済
の
確
定
申
告
書
の
収
受
に

つ
い
て
は
、
期
間
中
随
時
可
能
で
す
。

＊
受
付
印
の
押
印
を
希
望
さ
れ
る
か

た
は
葛
城
税
務
署
に
て
申
告
く
だ
さ
い
。

☆
申
告
受
付
時
期
の
混
雑
に
つ
い
て

　
確
定
申
告
の
作
成
時
間
に
つ
い
て

は
長
時
間(

最
大
３
時
間
程
度)

お
待

ち
い
た
だ
く
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

な
お
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内

「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」

（h
ttp
s://w

w
w
.k
e
isa
n
.n
ta
.

g
o.jp

）
で
も
作
成
で
き
ま
す
の
で
、

自
宅
で
作
成
後
、
葛
城
税
務
署(

大

和
高
田
市
西
町
１
―
15)

へ
、
郵
送

な
ど
で
提
出
い
た
だ
く
か
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
で
送
信
し
て
い
た
だ
く
こ

と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

＊
確
定
申
告
に
関
し
て
は
葛
城
税
務

署
で
開
設
さ
れ
る
申
告
書
作
成
会
場

が
あ
り
、
市
役
所
税
務
課
窓
口
よ
り

も
幅
広
い
対
応
が
可
能
で
す
の
で
そ

ち
ら
に
つ
い
て
も
利
用
く
だ
さ
い
。

＊
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止

の
た
め
、
自
宅
で
必
ず
検
温
を
行
い
、

発
熱
や
咳
な
ど
の
体
調
不
良
が
な
い

こ
と
を
確
認
の
上
、
マ
ス
ク
を
着
用

し
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

＊
混
雑
状
況
に
よ
る
受
付
制
限
や
来

庁
時
の
検
温
を
実
施
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
協
力
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
税
務
課
　

☎
44
―
３
３
０
７

「
ゆ
う
ド
キ
ッ
！
」放
映
中

　
本
市
を
は
じ
め
県
内
各
市
の
イ
ベ

ン
ト
・
行
事
な
ど
の
ニ
ュ
ー
ス
を
、

奈
良
テ
レ
ビ
放
送
の
番
組
内
で
放
映

し
て
い
ま
す
。

▼
放
映
番
組
　
「
ゆ
う
ド
キ
ッ
！
」

内
の
「
い
き
い
き
ま
ち
だ
よ
り
」

＊
コ
ー
ナ
ー
は
午
後
６
時
ご
ろ
か
ら

始
ま
る
予
定
で
す
。

▼
香
芝
市
が
紹
介
さ
れ
る
11
月
の
放

映
日
　
11
月
６
日
、
13
日
、
20
日
、

27
日

＊
す
べ
て
金
曜
日
で
す
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
秘
書
広
報
課
　

☎
44
―
３
３
２
３

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

交
付
窓
口
の
開
設
日

〇
日
時
　
11
月
21
日
（
土
）�

午
前
９
時
～
正
午

〇
場
所
　
市
役
所
１
階
・
市
民
課

＊
必
ず
本
人
が
お
越
し
く
だ
さ
い
。

＊
無
料
写
真
撮
影
は
行
い
ま
せ
ん
。

〇
問
合
先
　
市
役
所
市
民
課

☎
44
―
３
３
０
２
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電
が
発
生
し
、
そ
の
後
電
気
が
復
旧

し
た
際
、
可
燃
物
が
落
下
し
た
電
気

ス
ト
ー
ブ
や
破
損
し
た
電
源
コ
ー
ド

な
ど
に
再
び
電
気
が
通
る
こ
と
が
原

因
で
発
生
す
る
「
通
電
火
災
」
の
２

種
類
が
あ
り
ま
す
。

　
感
震
ブ
レ
ー
カ
ー
は
、
大
き
な
地

震
が
発
生
し
た
際
、
自
動
的
に
配
線

用
ブ
レ
ー
カ
ー
及
び
漏
電
ブ
レ
ー
カ

ー
を
遮
断
し
、
停
電
か
ら
の
復
旧
時

に
壊
れ
た
電
気
機
器
や
断
線
し
た
配

線
か
ら
の
通
電
火
災
を
防
ぎ
、
被
害

を
軽
減
さ
せ
る
た
め
の
機
器
で
す
。

　
設
置
に
は
、
電
気
工
事
が
必
要
な

も
の
（
分
電
盤
タ
イ
プ
「
内
蔵
型
」

「
後
付
型
」
、
コ
ン
セ
ン
ト
タ
イ

プ
）
と
電
気
工
事
が
不
要
な
も
の

（
簡
易
タ
イ
プ
）
が
あ
り
、
特
徴
・

注
意
点
を
踏
ま
え
適
切
に
設
置
し
ま

し
ょ
う
。

　
ま
た
、
大
雨
や
強
風
に
よ
り
避
難

す
る
場
合
で
も
、
浸
水
や
家
屋
の
損

傷
に
よ
り
通
電
火
災
が
発
生
し
や
す

く
な
り
ま
す
の
で
、
ブ
レ
ー
カ
ー
を

落
と
し
て
か
ら
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
先
　
香
芝
消
防
署
　

☎
76
―
４
１
１
９

秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動

「
そ
の
火
事
を
　
防
ぐ
あ

な
た
に
　
金
メ
ダ
ル
」

　
11
月
９
日
（
月
）
～
15
日
（
日
）

ま
で
、
全
国
一
斉
に
秋
の
火
災
予
防

運
動
を
実
施
し
ま
す
。

　
近
年
、
高
齢
者
を
中
心
に
住
宅
火

災
で
の
死
者
数
が
増
加
傾
向
に
あ
り

ま
す
。
特
に
寝
て
い
る
と
き
に
火
災

が
発
生
し
た
場
合
、
気
付
く
の
が
遅

れ
て
火
災
に
巻
き
込
ま
れ
る
こ
と
が

多
く
、
一
酸
化
炭
素
な
ど
の
有
毒
ガ

ス
を
吸
い
込
む
こ
と
が
死
因
の
１
位

と
な
っ
て
い
ま
す
。

☆
住
宅
用
火
災
警
報
器
・
感
震
ブ
レ

ー
カ
ー
の
設
置
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
住
宅
用
火
災
警
報
器
】

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
は
法

令
で
義
務
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
火
災
発
生
時
に
住
宅
用
火
災
警
報

器
が
ア
ラ
ー
ム
や
音
声
で
知
ら
せ
て

く
れ
る
た
め
、
早
く
初
期
消
火
や
避

難
す
る
こ
と
が
で
き
被
害
の
軽
減
に

繋
が
り
ま
す
。

　
ま
た
、
設
置
し
て
10
年
を
経
過
す

る
と
電
池
交
換
が
必
要
と
な
る
も
の

が
多
く
な
り
ま
す
。
本
体
の
経
年
劣

化
も
考
え
ら
れ
ま
す
の
で
、
本
体
ご

と
の
交
換
を
推
奨
し
ま
す
。

【
感
震
ブ
レ
ー
カ
ー
】

　
地
震
に
よ
る
電
気
火
災
に
は
、
電

気
器
具
が
転
倒
し
、
可
燃
物
と
接
触

す
る
な
ど
し
て
起
こ
る
「
地
震
発
生

直
後
の
火
災
」
と
、
地
震
に
よ
る
停

11
月
は
子
ど
も
・
若
者
育

成
支
援
強
調
月
間

　
内
閣
府
で
は
、
毎
年
11
月
を
「
子

ど
も
・
若
者
育
成
支
援
強
調
月
間
」

と
定
め
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
・
若
者
が
成
長
発
達
す
る

た
め
の
基
礎
づ
く
り
の
支
援
や
、
豊

か
な
人
間
性
の
育
成
、
基
本
的
な
生

活
習
慣
の
向
上
な
ど
の
支
援
の
た
め

に
、
家
庭
や
学
校
、
地
域
社
会
が
連

携
し
て
子
ど
も
た
ち
が
健
全
に
成
長

で
き
る
環
境
作
り
を
行
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
生
涯
学
習
課

（
青
少
年
セ
ン
タ
ー
） 

☎
44
―
３
３
３
９

生
活
・
環
境

お
知
ら
せ

相
　
談

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

子
育
て
・
教
育

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

お
知
ら
せ

各
保
険
料
【
普
通
徴
収
５
期
】

・
国
民
健
康
保
険
料

・
介
護
保
険
料

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

☆�

納
め
忘
れ
の
な
い
よ
う
お

願
い
し
ま
す
。

☆�

納
付
は
便
利
で
確
実
な
口

座
振
替
制
度
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

☆�

納
付
書
に
て
市
の
窓
口
や
金

融
機
関
に
加
え
、
全
国
の
コ

ン
ビ
ニ
で
も
納
付
で
き
ま
す
。

11
月
が
納
期
月
の
市
税
・
保
険
料

　金融機関のキャッシュカードを窓口の専用端末に通すだけで即座に口座振替手続きができる
「ペイジー口座振替受付サービス」 を実施しています。
　現在、 納付書で支払いをされているかたは、 便利 ・ 安心 ・ 確実な口座振替をぜひ利用ください。

利用ください　ペイジー口座振替サービス

◆申込に必要なもの
・ 振替を希望する普通預金口座のキャッシュカード
＊暗証番号の入力が必要です。
＊クレジットカード利用不可。
・ 本人確認書類（運転免許証、 パスポートなど）
◆利用可能な税金 ・料金　
・ 市税（市県民税、 固定資産税、 軽自動車税）
・ �保険料（国民健康保険料、 介護保険料、�
後期高齢者医療保険料）　 ・ 水道料金等
・ 保育料（保育所保育料）
◆申込期限　口座振替日の１０営業日前まで
＊�水道料金等の申込期限は上下水道部業務課に
問い合わせください。

☆利用可能な金融機関
南都銀行・三菱ＵＦＪ銀行・りそな銀行・三井住友銀行・
みずほ銀行 ・ 関西みらい銀行 ・ 第三銀行 ・ 奈良中央信用
金庫 ・ ゆうちょ銀行 ・ 大和信用金庫
＊�保育料 ・ 水道料金等は一部の金融機関での取り扱いが
できませんので、 市役所こども課、 上下水道部業務課に
問い合わせください。

◆手続窓口 ・問合先
・ 市税：市役所納税促進課　☎４４－３３１０
・保険料：�総合福祉センター保険料収納課　�

☎４３－７１０９
・保育料：市役所こども課　 ☎４４－３３３６
・水道料金等：上下水道部業務課　 ☎７６－２３０１
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令和２年度　香芝市職員採用試験情報

小
規
模
企
業
の
経
営
者
の
か
た
へ

小
規
模
企
業
共
済
制
度
の

案
内

　
国
が
つ
く
っ
た
安
心
で
お
得
な
制

度
で
、
商
工
会
、
金
融
機
関
な
ど
で

加
入
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

▼
特
徴

①
掛
金
は
全
額
所
得
控
除
で
、
今

日
か
ら
お
ト
ク(

月
々
の
掛
金
は
１
，

０
０
０
円
～
７
０
，
０
０
０
円
で
自

由
に
設
定
可
能)

②
経
営
者
の
退
職
金
と
し
て
受
け
取

れ
、
未
来
も
お
ト
ク(

共
済
金
の
受

取
り
時
に
も
税
制
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り

ま
す)

☆
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
s://

w
w
w
.s
m
rj.g

o
.jp
/k
y
o
s
a
i/

sk
y
o
sa
i/in
d
ex
.h
tm
l

）
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

▼
問
合
先
　
独
立
行
政
法
人
中
小
企

業
基
盤
整
備
機
構
　
☎
０
５
０
―

５
５
４
１
―
７
１
７
１

検
察
審
査
会
を
ご
存
知

で
す
か

　
検
察
審
査
会
は
、
選
挙
権
を
有
す

る
国
民
の
中
か
ら
く
じ
で
選
ば
れ
た

検
察
審
査
員
が
、
検
察
官
が
被
疑
者

を
起
訴
し
な
か
っ
た
こ
と
の
当
否
を

審
査
す
る
機
関
で
す
。

　
「
交
通
事
故
や
傷
害
な
ど
の
被
害

に
あ
っ
た
の
に
、
検
察
官
が
犯
人
を

裁
判
に
か
け
て
く
れ
な
い
」
な
ど
、

検
察
審
査
会
事
務
局
に
相
談
・
審
査

の
申
し
立
て
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
費
用
は
無
料
で
す
。

▼
問
合
先
　
葛
城
検
察
審
査
会
事
務

局
　
☎
53
―
１
０
１
２

停
電
情
報
ア
プ
リ「
関
西

停
電
情
報
」の
紹
介

　
関
西
電
力
送
電
株
式
会
社
が
配
信

す
る
無
料
ア
プ
リ
で
、
次
の
よ
う
な

機
能
が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
活
用
く

だ
さ
い
。

・�

登
録
し
て
お
い
た
地
域
（
関
西
エ

リ
ア
内
）
で
停
電
が
起
こ
っ
た
際

に
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
に
情

報
が
通
知
さ
れ
ま
す
。
（
最
大
10

地
域
ま
で
登
録
可
能
）

・�

関
西
エ
リ
ア
全
域
の
停
電
情
報
が

確
認
で
き
ま
す
。

・�

復
旧
作
業
の
進
捗
状
況
や
復
旧
見

込
み
時
間
が
確
認
で
き
ま
す
。

・�

ア
プ
リ
を
通
じ
て
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
チ
ャ
ッ
ト
機
能
か
ら
停
電
の
問

い
合
わ
せ
や
電
気
設
備
の
異
常
に

関
す
る
連
絡
が
で
き
ま
す
。

☆
詳
し
く
は
関
西
電
力
送
電
株
式
会

社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
危
機
管
理
室
　

☎
44
―
３
３
０
５

区分及び職種
採用予定人員
( 程度）

受験資格

新
規
卒
業
者
等 土木技術職 ３人

平成６年４月２日以降に生まれた人で、学校教育法による大学、短期大学
等の土木専門課程を卒業した人、または令和３年３月卒業見込みの人

職
務
経
験
者

昭和６０年４月２日から平成６年４月１日までに生まれた人で、学校教育
法による大学、短期大学等の土木専門課程を卒業、かつ、令和２年１０月
末時点において、民間企業または公的機関等における土木関係業務の職務
経験年数が通算して３年以上ある人

教育指導主事
（３年任期付）

１人
小学校教員免許、中学校教員免許、臨床心理士資格（公認心理師資格を含む）
または精神保健福祉士資格のいずれかを有する人で、学校現場において特
別支援教育の職務経験がある人

試験区分 採用予定人員 受験資格 任用期間

弁護士 １人
弁護士の資格を有し、弁護士名簿に登録している
人で、弁護士としての実務経験が３年以上のかた

令和３年４月１日から
令和６年３月３１日まで

＊受験資格などの詳細については、採用試験案内をご覧ください。

◆採用試験案内の配布方法　市ホームページからダウンロード

＊�採用試験案内を郵送で請求する場合は、封筒の表に「採用試験案内請求」と朱書きし、返信用封筒（角

形２号：Ａ４サイズに１２０円切手を貼って宛先を明記したもの）を必ず同封してください。（延着な

どの責任は負いかねます。）

◆申込方法　インターネットによる電子申請

◆試験日　１２月６日（日）

◆申込・問合先　�香芝市職員任用試験委員会（市役所人事課内）�

〒６３９－０２９２　本町１３９７　☎４４－３３２４

申込締切
１１月２７日（金）

まで

▼�関西電力送電
株式会社ホーム
ページはこちら
から

▼�電子申請は
こちらから

第４７７号日月年令和２ １１ ５
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ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

生
活
・
環
境

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

子
育
て
・
教
育

お
知
ら
せ

相
　
談

＊
令
和
３
年
２
月
１
日
ま
で
に
請
求

手
続
が
完
了
し
ま
す
と
、
令
和
２
年

８
月
分
か
ら
さ
か
の
ぼ
っ
て
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

②
年
金
を
受
給
し
は
じ
め
る
か
た

　
年
金
の
請
求
手
続
き
と
あ
わ
せ
て

年
金
事
務
所
ま
た
は
市
民
課
（
市
役

所
１
階
）
で
請
求
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

＊
制
度
な
ど
詳
し
く
知
り
た
い
場
合

は
、
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
ま
た
は
年

金
事
務
所
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

☆
不
審
な
電
話
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
日
本
年
金
機
構
や
厚
生
労
働
省
か

ら
、
電
話
で
家
族
構
成
や
金
融
機
関

の
口
座
番
号
・
暗
証
番
号
を
聞
く
こ

と
や
、
手
数
料
な
ど
を
求
め
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
問
合
先

・
市
役
所
市
民
課

　
☎
44
―
３
３
０
２

・
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
５
７
０
―
05
―
１
１
６
５

　
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

・
大
和
高
田
年
金
事
務
所

　
☎
22
―
３
５
３
１

年
金
生
活
者
支
援
給
付

金
制
度

　
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、
公

的
年
金
等
の
収
入
や
そ
の
ほ
か
の
所

得
額
が
一
定
基
準
額
以
下
の
年
金
受

給
者
の
生
活
を
支
援
す
る
た
め
に
年

金
に
上
乗
せ
し
て
支
給
さ
れ
る
も
の

で
す
。

　
受
け
取
り
に
は
請
求
書
の
提
出
が

必
要
で
す
。
案
内
や
事
務
手
続
き
は

日
本
年
金
機
構
（
年
金
事
務
所
）
が

実
施
し
ま
す
。

▼
対
象

○
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い
る

か
た
で
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
し

て
い
る
か
た

・
65
歳
以
上

・
世
帯
員
全
員
の
市
民
税
が
非
課
税

・�

年
金
収
入
額
と
そ
の
他
所
得
額
の

合
計
が
約
88
万
円
以
下

○
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金

を
受
給
し
て
い
る
か
た
で
前
年
の
所

得
額
が
約
４
６
２
万
円
以
下
の
か
た

▼
請
求
手
続

①
新
た
に
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

を
受
け
取
る
か
た

　
対
象
と
な
る
か
た
に
は
、
日
本
年

金
機
構
か
ら
請
求
手
続
き
の
案
内
が

10
月
中
旬
か
ら
順
次
届
き
ま
す
。

同
封
の
は
が
き
（
年
金
生
活
者
支
援

給
付
金
請
求
書
）
を
記
入
し
、
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

工
事
の
お
知
ら
せ

近
鉄
関
屋
駅
自
転
車 

駐
車
場

　
消
防
団
機
庫
を
建
築
す
る
た
め
、

近
鉄
関
屋
駅
自
転
車
駐
車
場
の
改
修

工
事
を
実
施
し
ま
す
。

　
工
事
に
伴
い
、
東
側
通
路
で
の
出

入
り
は
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、

関
屋
駐
在
所
を
迂
回
し
南
側
通
路
を

利
用
く
だ
さ
い
。

　
利
用
者
の
皆
さ
ま
に
は
ご
迷
惑
と

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理

解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
工
事
期
間
　
11
月
初
旬
～
令
和
３

年
３
月
31
日
（
予
定
）

＊
状
況
に
よ
り
期
間
を
延
長
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

▼
問
合
先

(

利
用
に
つ
い
て)

市
役
所
生
活
安
全

課
　
☎
44
―
３
３
０
４

(

工
事
に
つ
い
て)

市
役
所
危
機
管
理

室
　
☎
44
―
３
３
０
５

◆問合先　市役所納税促進課　☎４４－３３１０

許しません！滞納

▼�詳しくはこちら
をご覧ください

　本市では税の公平・公正を確保し、納期内納税者の信頼に応えるため、差押などをはじめとした滞納整理を強

化し、集中的に取り組んでいます。

　特に、収入や財産などがあるのに納めない悪徳な滞納者には、預金などの差押、公売、捜索などの滞納処分を

実施しています。

○税金を滞納すると・・・
　納期限までに納付がない場合は「督促状」を送付します。それでも放置されると「滞納処分」を行います。地

方税法・国税徴収法にもとづき、財産の調査を行い、預貯金・給与・生命保険解約返戻金や不動産などの差押処

分を行い、本税以外に「督促手数料」や「延滞金」を合わせて強制徴収します。

○延滞金とは・・・
　地方税法で、納期限を経過すると延滞金を徴収しなければ

ならないと定められています。納期限の翌日から延滞金が加

算されます。

○納税にお困りのかたは・・・
　納期内納付が困難な場合は、放置せず早めに相談ください。

１１月・１２月は市町村税・県税の一斉滞納整理強化期間！

第４７７号日月年令和２ １１ ５
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相談コーナー相談コーナー
相談名 相談内容 開催日・時間 場　所 担当・問合先など

法律相談 生活全般に関すること

毎月第２・４水曜日

午後１時３０分～４時５０

分 (１人につき２５分）

市役所会議室棟

予約制（相談日の２日前の月曜日より受付・

電話可）・先着８名

◆総務課　☎４４―３３３３

法律相談�

(中南和法律相談センター)
生活全般に関すること

毎月第１・３金曜日�

午後１時～４時�

（１人につき３０分）

市役所会議室棟
予約制（２週間前より電話受付）・定員６名�

◆奈良弁護士会　☎０７４２―２２―２０３５

女性法律相談
女性特有の生活全般に

関すること

毎月第４木曜日

午後１時３０分～４時３０分�

（１人につき３０分）

市役所会議室棟
予約制 ( １か月前より受付 )・先着６名 ( 女
性限定 )・女性弁護士による相談
◆市民協働課　☎４４―３３１４

行政相談 行政に関すること
毎月第１水曜日

午前９時～午後３時
市役所会議室棟 ◆総務課　☎４４―３３３３

税相談 税全般に関すること
毎月第３木曜日�
午後１時～４時

市役所会議室棟
先着６名（当日正午より会議室棟にて受付）
◆税務課　☎４４－３３０７

市税夜間納付相談
市税の納付全般に関す
ること

月の最終平日
午後５時１５分～７時３０分

市役所納税促進課 ◆納税促進課　☎４４―３３１０

保険料夜間納付�
相談

国保・介護・後期保険料
の納付相談に関すること

月の最終平日

午後５時１５分～７時３０分

総合福祉センター
３階

◆保険料収納課　☎４３―７１０９

萌
　
こ
こ
ろ
の
相
談
室

　
社
会
福
祉
法
人
萌
で
は
、
障
が
い

者
週
間
に
電
話
相
談
事
業
を
実
施
し

ま
す
。

　
眠
れ
な
い
日
や
気
分
が
落
ち
込
む

日
が
続
く
、
や
る
気
が
出
な
い
、
不

安
で
仕
方
が
な
い
、
精
神
科
へ
の
受

診
や
薬
へ
の
不
安
な
ど
、
精
神
保
健

福
祉
に
関
す
る
相
談
を
受
け
付
け
ま

す
。
困
っ
て
い
る
こ
と
や
つ
ら
い
気

持
ち
に
耳
を
傾
け
、
支
援
機
関
や
制

度
の
情
報
提
供
を
行
い
ま
す
の
で
、

気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
12
月
７
日
（
月
）
～
11
日

（
金
）
午
前
９
時
～
午
後
９
時
ま
で

▼
相
談
電
話
番
号
　
☎
０
７
４
３
―

85
―
５
６
３
９

＊
通
話
料
は
か
か
り
ま
す

▼
費
用
　
無
料

▼
問
合
先
　
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ

ー
な
っ
つ
　
☎
23
―
８
１
０
５

開催日が祝・休日・年末年始（１２月２９日～１月
３日）の場合は休みとなります。詳しくは、事前に
電話で確認してください。

人権４コマ
まんが

◆問合先　かしば産業展実行委員会事務局（市役所商工振興課内）

☎４４－３３１２　 syoukou@city.kashiba.lg.jp

　毎年ふたかみ文化センターで行っていた本市の仕事や会社を知ることが

できる職業体験イベント「かしばのしごと展」は、新型コロナウイルス感

染症の拡大を受け、今年はオンラインで開催します。そこで、動画による

ライブ配信で体験を提供していただける市内の店舗・事業所を募集します。

◆開催日　令和３年３月６日（土）・７日（日）

◆配信場所　香芝市商工会　

◆募集事業者　�オンライン配信で職業体験を提供して�

いただける事業者

＊体験内容が思いつかないかたは一度相談ください。

☆�申込方法など詳細については、市ホームページを�

ご覧ください。

オンライン職業体験出展者を募集します！

「かしばのしごと展２０２１」

▼�市ホームページ
はこちらから

第４７７号日月年令和２ １１ ５
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

子
育
て
・
教
育

生
活
・
環
境

お
知
ら
せ

相
　
談

たばこは市内で買いましょう

相談名 相談内容 開催日・時間 場　所 担当・問合先など

人権相談 人権全般に関すること
毎月第１水曜日�
午前９時～午後３時

市役所会議室棟
当日直接会場で受付（電話予約不可）�
◆担当　市民協働課　☎４４―３３１４

奈良県女性の再就
職準備相談窓口

再就職を目指す女性の
ための就職相談

毎月第２火曜日�
午前９時３０分～午後０時
３０分

市役所会議室棟
予約制（１か月前より電話受付）・先着３名
◆奈良県女性の再就職準備相談窓口�
☎０７４２―２４―１１５０

�身体障がい者�
相談

身体障がい者の日常に
おけるさまざまな相談

毎月第２水曜日�
午後１時３０分～３時３０分

尼寺廃寺学習館 ◆社会福祉協議会　☎７６―７１０７

精神保健福祉相談
精神保健福祉に関する
こと

毎月第２・４火曜日�
午後１時～４時

総合福祉センター
予約制�
（平日午前９時～午後５時までに電話受付）�
◆生活支援センターなっつ　☎２３―７２１４

障がい児相談支援
障がい児通所支援に関
する相談

月～土曜日�
午前１０時～午後４時３０分

総合福祉センター
予約制（前日までに電話受付）�
◆社会福祉協議会　☎７９―７５２９

�すこやか�
育児相談

育児相談
（�まずは電話で相談く
ださい）

第１～４月曜日�
午前１０時～１１時３０分

みつわ保育所 ◆みつわ保育所　☎７７―２１８４

第１～４火曜日�
午前１０時～１１時３０分

若葉保育所 ◆若葉保育所　☎７７―２７５８

第１～４金曜日�
午前１０時～１１時３０分

五位堂保育所 ◆五位堂保育所　☎７７―２０２３

第１～４土曜日�
午前１０時～１１時３０分

二上・�
真美ヶ丘保育所

◆二上保育所　☎７７―２９４４�
◆真美ヶ丘保育所　☎７６―４７７７

家庭児童相談
児童全般の相談に関す
ること

月～金曜日�
午前９時～午後５時

総合福祉センター ◆児童福祉課　☎７９―７５２２

ひとり親相談
ひとり親家庭の相談に
関すること

月～金曜日�
午前９時～午後５時

総合福祉センター ◆児童福祉課　☎７９―７５２２

子育て・虐待悩み
の相談

子育てや虐待の相談に
関すること

月～金曜日�
午前９時～午後５時

総合福祉センター ◆児童福祉課　☎７９―７５２２

不登校電話相談
児童・生徒の不登校に
関すること

毎月第１・３水曜日�
午前９時～正午

（電話のみ） ◆学校教育課　☎４４―３３３４

教育相談
園児・児童・生徒の園・
学校生活に関すること

月～金曜日�
午前８時３０分～午後５時
１５分

市役所学校教育課
（学校のこと）◆学校教育課　�
☎４４―３３３４

市役所こども課
（園のこと）◆こども課　☎４４―３３３６
＊事前に連絡ください

子ども・若者（ニー
ト・ひきこもり）
支援相談

生きづらさを感じてい
るひきこもりやニート
等の子ども・若者の相
談ができる窓口

月～金曜日�
午前９時～午後５時

総合福祉センター ◆社会福祉協議会　☎７６―７１０７

消費生活相談 消費生活に関すること

毎週月～水・金曜日�
午前１０時～正午�
午後１時～３時

市役所　
消費生活センター

◆相談窓口　☎４４―３３１３�
◆問合先　商工振興課　☎４４―３３１２

毎週木曜日�
午前１０時～正午�
午後１時～３時

広陵町
総合保健福祉会館
（さわやかホール）

◆広陵町地域振興課　☎５５―１００１

�心配ごと相談
日常生活においての相
談ごと

毎月第１水曜日�
午前９時～午後３時

市役所会議室棟 ◆社会福祉協議会　☎７９―５８５８
毎月第３水曜日�
午前９時～正午

事業者向け�

経営相談
あらゆる経営相談に�
関すること

毎月第１・３木曜日�
午後１時～３時

市役所商工振興課
事前予約制（相談日の２日前まで受付）
◆商工振興課　 ☎４４―３３１２

ボランティア活動
相談

ボランティアに関する
相談・紹介・登録

月～土曜日（木除く）�
午前９時～午後４時

総合福祉センター ◆ボランティアセンター　☎７６―７１７９

くらし・しごと�
相談

生活・仕事・ひきこもり
などに関する困りごと

月～金曜日　午前８時３０分
～午後５時１５分

総合福祉センター ◆社会福祉協議会　☎７６―７１０７

空き家相談 空き家に関する相談
月～土曜日（祝日除く）�
午前９時～午後５時

（電話のみ）
◆ＮＰＯ法人空き家コンシェルジュ�
☎０７４４―３５―６２１１

若者自立相談

仕事に就くのが不安・
自立のためのサポート
が必要な若者への就労
支援

毎月第２･４木曜日�
午前９時～正午

中央公民館

事前予約優先（平日・土曜午前９時～午後
６時までに電話受付）�
◆若者サポートステーションやまと�
☎０７４４―４４―２０５５
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https://www.lics-saas.nexs-service.jp/kashiba-city/

★市民図書館情報★
ブックポストには、返却する本だけを入れてください。

携帯電話用 スマートフォン用
☎７７－１６００（ふたかみ文化センター３階）

〒６３９－０２４３　藤山1－１７－１７

★都合により内容が一部変更になる場合がありますのでご了承ください。
ふたかみ文化センターのお知らせ

◆申込・問合先　�ふたかみ文化センター ・ 二上山博物館�
〒６３９－０２４３　藤山１－１７－１７　☎７７－１０００（ふたかみ文化センター）、☎７７－１７００（二上山博物館）�
 info@kashiba-mirai.com　＊申込受付は、午前９時～午後８時（毎月第１月曜日の休館日と臨時休館日を除く）

HP
★公式LINEアカウント★
QRコードを読み取り
【友だち追加】＠987aygpi

　古墳時代の大王墓とされる狐井城山古墳や狐井稲荷古
墳から採集された謎のパワーストーン「子持勾玉」など
を展示します。
◆会期　１１月２８日（土）～１２月２６日（土）
◆会場　二上山博物館常設展示室内
◆観覧料　�一般２００円／大学・高校生１５０円／小・

中学生１００円　　＊小学生未満は無料
【記念講演会】
◆演題「＜新展開＞顕宗・武烈天皇の奥津城はどこか」
◆講師　塚口義信氏（堺女子短期大学名誉学長・同名誉教授）
◆日時　１１月２８日（土）　午後２時～午後３時３０分
◆会場　ふたかみ文化センター１階・市民ホール
◆料金　資料代３００円（予定）
◆定員　先着１００名（事前申込制）
◆�申込方法　申込用紙に住所、氏名、電話番号を記入の上、
二上山博物館窓口またはＦＡＸ（７７－１６０１）で申込

＊申込用紙は窓口で配布またはホームページよりダウンロード

　以和貴会運営のレストラン「Ｓ
ＯＲＡ」が昼食、喫茶を準備し
て皆さまをお待ちしています。
一度、お立ち寄りください。
◆営業日時　火～土曜日
　�午前１１時３０分～午後３時
３０分（日・月は休み）

◆出演　笑福亭鉄瓶、露の紫、月亭希遊
◆日時　１１月２２日（日）午後２時～
◆場所　�ふたかみ文化センター２階・会�

議室特設舞台
◆料金　前売り１, ０００円（５０席限定）
＊チケット予約受付中（電話予約可）

＊ 新しく入った本から ＊
　　　　　　　　　　　 < 一般書>

・�教師・親のための子ども相談機関利用ガイド�
·······································································小林　正幸〔編〕
・「普通」の人のためのＳＮＳの教科書······················徳力　基彦
・詳しくなる大相撲·····················································根間　弘海
・数学者の夏···························································藤本　ひとみ

<児童書>
・地獄の歩き方·············································································田村　正彦〔監修〕
・季節のこよみ························································································ 平野　恵理子
・はじめて出会う短歌１００·································································千葉　聡〔編〕
・団地のコトリ·····························································································八束　澄子
・ひろいひろいひろいせかいに····················································ルイス・スロボドキン

来館・利用・行事参加に関してのお願い
〇感染症予防策（手洗いや消毒、マスクの着用（２歳以下の子どもは除く） 、咳エチケット）の徹底に協力ください。
〇�来館前に検温を行い、平熱で体調不良がないことを確認の上、お越しください。（行事参加者には入口で参加申込書
に記入いただき、検温を行いますので、ご協力お願いします。)
〇�なるべく少人数で来館いただき、館内・行事参加中は、ほかの利用者との距離を確保してください。
〇本を読む前と読んだ後は、手洗いなどをお願いします。
〇各行事については、定員に達した場合は参加をご遠慮いただく場合があります。
〇今後の状況によって、開館時間、行事などが変更になることがあります。
＊最新の情報は、市ホームページまたは市民図書館ホームページをご覧ください。

〇開館時間
・金曜・土曜日(祝日を除く)
　午前９時３０分～午後７時
・火～木曜・日曜・祝日
　午前９時３０分～午後５時
＊�ＤＶＤ、ＣＤなどの貸出、
返却は図書室で行います。

〇１１月・１２月の休館日
５日（木）・９日（月）・１６（月）・２４

日（火）・３０日（月）・１２月３日

（木）・７日（月）・１４日（月）・２１日

（月）・２８日（月）～令和３年１月４

日（月）【年末年始休館】

世
界
一
や
さ
し
い
！

ア
ロ
マ
図
鑑

林  

真
一
郎
〔
監
修
〕

第２回企画展「葛城の大王墓と太古の祈り」と
記念講演会

第32回香芝寄席　『ふたかみ亭』

おはなし会

大人のためのちいさな朗読会

えほんたいむ

◆日時：１１月２８日（土）午後３時～３時３０分
◆場所：図書館視聴覚室
◆対象・定員：３歳以上・先着１０名

◆日時：�１１月２６日（木）�
午前１０時３０分～１１時

◆場所：図書館視聴覚室
◆対象・定員：一般・先着９名

◆日時：１１月２７日（金）
・１回目：午前１０時３０分

　　　　　～１０時５０分
・２回目：午前１１時～１１時２０分
◆場所：図書館視聴覚室
◆対象・定員：�０～２歳児の親子・�

各回先着５組

＊「大人のおはなし会」は、当面の間中止します。
＊各行事２０分前から受付します。（一般書・児童書３３１冊） ★ここに掲載している以外の本も、予約できます。

ふたかみ文化センター２階に
ふれあいキッチン「ＳＯＲＡ」が開店！

第４７７号日月年令和２ １１ ５
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保健センター からの お知らせ ●申し込み ・ 問い合わせは

　 保健センター	 ☎７７－３９６５

◆保健センターへお越しの際は、駐車台数に限りがありますので、ご注意ください。
◆�感染症予防や気象警報など状況によっては、行事を中止、変更、延期することもありますので、市のホームページ
で確認するか、保健センターまで問い合わせください。
◆教室などの参加時はマスクの着用をお願いします。

子宮頸がん予防ワクチン定期予防接種のお知らせ 早めに接種しましょう！
インフルエンザ

予防接種

ゲートキーパー養成講座～ 「気づく」 「聴く」 「つなぐ」 「見守る」 ～

　接種後に持続的な疼痛などワクチンとの因果関係を否定できない特異的な症状
が見られることがあるため、現在は積極的な接種勧奨は差し控えられていますが、
希望する対象者は公費で接種できます。厚生労働省作成リーフレット「小学校６
年～高校１年の女の子と保護者の方へ大切なお知らせ」（http://www.mhlw.go.jp/
bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou28）をご覧いただき、ワクチンの有効性と
リスクを十分に理解したうえで、接種について検討・判断をお願いします。
◆対象　�小学６年生から高校 1年生に相当する年齢の女子�

（平成１６年４月２日～平成１７年４月１日生まれの女子は令和３年３
月３１日まで公費で接種できます）

◆持参物　母子健康手帳
＊接種を希望するかたには、保健センターで予診票をお渡しします。

・�６５歳以上のかたは今
年度無料です。
・�妊婦のかたは�
接種料金を一部助成（上
限５, ０００円）します。

接種期限
令和３年１月３１日まで

　ゲートキーパーとは「門番」という意味で、悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聴いて必要な支援につなげ、

見守る人のことです。悩んでいる人に声をかけるのは難しい？声かけや話の聴き方のコツ教えます！

◆実施日時　１２月２３日（水）午後１時３０分～３時　　　　◆場所　保健センター３階・会議室

◆定員　２０名　　　　◆講師　神澤　創氏（帝塚山大学心理学部教授）　　　　◆申込方法　電話申込

行事／対象・定員 実施日時・場所 申込方法 注意事項など

妊婦歯科検診
妊娠５か月以降の

妊婦

１１／２４（火）
午後１時～３時３０分
［時間予約制］
保健センター

随時
電話受付中

体調の安定しているときに受けてください。
・内容：歯科検診・歯科相談・歯磨き指導
・持参物：母子健康手帳・バスタオル

歯周病検診
２０歳以上のかた

１２／１（火）
午後１時～３時３０分
［時間予約制］
保健センター

随時
電話受付中

・歯科治療中ではないかたが対象です。
・内容：歯周病検診・歯科相談・歯磨き指導
・持参物：�健康手帳（お持ちのかた）・�

バスタオル

プレママ教室
（母親教室）
妊娠５か月以降の
妊婦とその家族
各回４組

１２／１（火）・８（火）
・令和３年１／７（木）・

１８（月）
①午前９時～

②午前１０時３０分～
保健センター

随時
電話受付中

・内容：沐浴指導・助産師による講話など
・持参物：母子健康手帳・筆記用具

ストレッチを
楽しもう！
２０歳以上
各日１２名

①１２／４（金）
午前１０時～

②１２／１６（水）
午後２時～
保健センター

１１／１６（月）
より
電話受付

・内容：�①はエアロビクスの要素を取り入れ、音楽
に合わせて速いテンポで行うストレッチ、
②はイスに座って行うストレッチです。

・持参物：タオル・飲み物
・動きやすい服装・運動靴で参加ください。
＊１１月に参加されるかたは申込できません。

かしば健康アップ
教室
１４名

１２／１０（木）
午後１時～２時
保健センター

１１／１６（月）
より
電話受付

・内容：�ロコモ予防体操教室～骨や関節、筋肉を
きたえよう～

・持参物：タオル・飲み物
・動きやすい服装・運動靴で参加ください。
＊１０／２７に参加されたかたは参加できません。

健康体操教室
各回１４名

１２／２１（月）
①午前９時５０分～
②午前１０時５０分～
保健センター

１１／１６（月）
より電話受付

（①、②どちらか
のみ）

・持参物：タオル・飲み物
・動きやすい服装・運動靴で参加ください。
＊１１月に参加されるかたは申込できません。
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版
 １１

月
号

2020.11.5
第
477号

 月 日 香 芝 清 掃 大 和 清 掃

１２/１（火）
狐井（磯壁の一部を含
む）

２（水）良福寺・鎌田

３（木）東良福寺

４（金）東良福寺 高・上中

５（土）別所・瓦口 今泉・平野・尼寺

 月 日 香 芝 清 掃 大 和 清 掃

７（月）五位堂 下田 ( 西・東 )

８（火）五位堂
北今市・藤山�
穴虫・畑・逢坂

９（水）五位堂 関屋・田尻・穴虫

１０（木）畑・磯壁・本町

１１（金）下田（西・東）・五ヶ所

＊くみ取り便槽 (非水洗 ) 収集日程　令和２年１２月分 ◆問合先　市役所市民衛生課　☎４４－３３０６

＊各日程については、作業の状況により２～３日前後することがあります。

＊転入・転出されるとき、また公共下水道に切り替えられたときは、市役所市民衛生課まで連絡ください。

＊清掃の作業内容などについては、各清掃業者へ問い合わせください。　◆香芝清掃　☎７６－６１０８　　大和清掃　☎５２－３３７２

●コミュニティバス運休日：毎週木曜日・１１月２３日（月・祝）

＊木曜シャトル便については、上記運休日も運行しています。(１１月２３日(月・祝）を除く)

＊運行状況は市ホームページより確認ください。

「おうちで冬彩」セットを配布します

◆日時　１２月５日（土）午後２時～午後３時４０分（３０分前受付）
◆場所　ふたかみ文化センター２階・会議室１～２

◆対象　市内在住・在職のかた

◆定員　先着５０名

◆内容　コロナ禍により生活が大きく変化した中で、子どもたちとの関わり方を考えます。

◆講師　山口　歩氏（Mao’s Factory（マオズファクトリー））　

◆費用　無料

◆申込方法　申込不要。直接会場へお越しください。

☆手話通訳・要約筆記あり

◆問合先　市役所市民協働課　☎４４－３３１４

くらしを考える講座

「ありのままに生きる～自閉症の息子たちとのおもしろ奮闘記～」

◆申込・問合先　冬彩実行委員会事務局　市役所市民協働課　

☎４４－３３１４　 kyoudou@city.kashiba.lg.jp

　冬空を光と音で彩る幻想の祭典「冬彩」。今年は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、規模

を縮小し、１２月１９日（土）に無観客ライブ配信の予定です。そこで、自宅でも冬彩の気分を味わ

うことができる「おうちで冬彩」セットを無料配布します。

◆配布物品　�１セット（和紙玉１個、乳白カップ２個、ＬＥＤロウソク１個、フローティン�

グロウソク３個）

◆配布数量　１００セット（先着申込順・なくなり次第終了）

＊１世帯に対し１セットを無料配布します。

◆申込期間　１１月２５日（水）まで

◆申込方法　メールで、住所・氏名（ふりがな）・電話番号を明記し、申込

＊メールができない場合、電話申込可

◆配布期間　１２月１日（火）～１２月１８日（金）＊土・日・祝日を除く

◆配布時間　午前９時～午後５時　＊正午～午後１時を除く

◆配布場所　市役所１階・市民協働課
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