
香芝東中学校『タブレット活用のルール』について 令和３年度版 

  年  組    番 名前(                ) 

学習内容をよく理解し、より豊かな学びにしていくために、パソコンを上手に活用していくことが大切です。 

タブレットはみなさんの学習に役立てるための道具です。便利な道具ですが、使い方を間違えれば多くの人に

迷惑をかけたり、他人を傷つけてしまったりしてしまいます。 

そのため、香芝東中学校では、『タブレット活用のルール』を定めました。生徒一人ひとりがこのルールをしっ

かりと守り、タブレットを「安心・安全・快適」に活用できるようにしましょう。 

 

1. 目的 

 学校で貸し出すパソコンは、学習活動のために使うことが目的です。家庭で使う時であっても学習活動に

関わること以外に使ってはいけません。 

 

2. 使用について 

 学校と家庭以外では使用しないこと。 

 登下校中は、タブレットをカバンから出さないこと。 

 紛失・盗難・破損・水没には十分に注意すること。（飲食しながら使用しないこと。） 

 持ったまま走ったり、地面においたりしないこと。 

 カバンの下においたり、カバンの底に入れたりしないこと。 

 日光の下やストーブの近くなどには置かないこと。 

 鉛筆やペンで触れたり、落書きしたり、磁石を近づけるなどは絶対にしないこと。 

（タッチパネルは指で触れる、または専用のペンを使います。） 

 故障の原因になるため、パソコンのケースに入れたまま充電はしないこと。 

 

3. 学校で使う場合 

 先生の指示に従って、指示された範囲で使うこと。休み時間や放課後に使う時も、先生が指示したこと以

外に使わないこと。 

 

4. 家庭で使う場合 

 部屋を明るくし、長時間使用せず、３０分に１回以上休憩すること。就寝する３０分前からは使わないこと。 

 保管するときは、お家の人の目の届くところに置いておくこと。 

 使用する時間やきまりはお家の人とよく話し合って決めましょう。 

 

使用時間の目安 

午前７時から午後１０時まで 



家庭での決まり 使用時間 … 午前   時   分から午後   時   分まで 

 

 

 

5. 安全な使用について 

 

 

 

 

6. 個人情報等 

 

 

 

 

 

 

 

7. カメラでの撮影 

 

 

 

8. データの保存 

 

 

 

9. 使用の停止について 

 

 

10. 不具合や故障について 

 

〇タブレット端末に関するヘルプデスク 

電話：0120-37-8604（携帯の場合050-2018-8455） ※平日 9:00～18:00 （12/29～1/3 除く） 

ﾒｰﾙ：ope@mailjp.custhelp.com FAX：03-6685-2253 チャットボット：https://ope.custhelp.com/ 

 
その他のきまり 

 インターネットには制限がかけられていますが、もしもあやしいサイトに入ってしまったときは、すぐにログ

アウトし、画面を閉じ、先生に知らせること。（学校で履歴等を確認し、問題がないか分かるまで使用で

きなくなります。） 

 

 自分のタブレットを他人に貸したり、使わせたりしないこと。 

 パスワードを他人に教えたり、他人の IDで勝手にログインしたりしないこと。 

 個人情報(名前、住所、電話番号、写真、パスワード等)はインターネット上に絶対にアップしないこと。（一度

でも書き込んでしまうと、転載、拡散されて、インターネット上から完全に消すことができなくなります。他人

の個人情報を勝手に掲載することは犯罪です。） 

 相手を傷つけたり、いやな思いをさせたりすることは絶対に書き込まないこと。 

 

 先生が許可した時以外でカメラは使わないこと。 

 カメラで誰かを撮影するときは、勝手に撮らず、必ず撮影する相手の許可をもらうこと。 

 

 学校のタブレットで作ったデータやインターネットから取り込んだデータ(写真や動画など)は、学習活動で先生

が許可したものだけ保存すること。 

 

 『タブレット活用のルール』が守れないときは、タブレットを使うことができなくなります。 

 

 パソコンやインターネットが動かなくなったときは、一度電源を切って再起動します。 

 再起動しても解決しない場合は、お家の人や先生に知らせて、ヘルプデスクに連絡してもらいます。 

 パソコンをこわしたり、なくしたりしたときは、必ず学校に連絡します。こわれても勝手に修理しないこと。 

 


