
 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもたちの健やかな成長を願い、ミニ運動会を計画しました。“健康な体”は“健康な心”を

つくります。体操やかけっこ・リズム遊び・綱引き大会などをし、子どもたちがイキイキと体を

動かし、キラキラした笑顔がいっぱいのひとときになりました。 

 

走るの 

うれしいね！ 

先生が楽しそうに体操をしていると、子どもたちもうれしそうな

表情で体操をしています。大好きな大人が一緒にすることで安心

してのびのびと表現する事が出来ます。 

こいのぼりだ！

触ってみよう。 

大きいね！ 

何かな？ 

１・２・３！ 

元気な掛け声が

聞こえます。 

こどものひのつどい 
5月 11日（火） 

外は、

気持ち

いいね 



 

 

 

音楽に合わせてホームの友

だちと作った輪を大きくし

たり小さくしたりしするリ

ズム遊びです。小さい子が

転ばないようにスピードを

調節したり手を離さないよ

うに気をつけたりしながら

楽しんでいました。このよ

うな思いやりの気持ちが異

年齢保育の中で自然と育っ

ていきます。 

大きな輪！ 

広がって！ 

よーし！ 

負けないぞ！ 

引っ張れー 

先生たちも頑張

りました。 

子どもたちの力

に完敗です。 

力を合わせて 

ワッショイ！ 

ワッショイ！ 

 

おいしいね。 

手指消毒や飲んだ

後の片付けは自分

でしました。 

３・４・５歳児の異年齢ホームでは、年齢

を超えてみんなで協力し手伝い合ったり、

認め合ったりすることで優しさや協調性に

つながっていきます。 


