
 
カッシーくんが来てくれた！ 

虫歯予防教室 

ほしぐみ 

 五位堂幼稚園に教育長さんとカッシーくんが来てくれ

ました！大きくてフワフワのカッシーくんに、最初はそ

ろりそろりと近づく様子もありましたが、お腹を触った

り、ポケットの中をのぞいたり触れ合いを楽しんでいま

した。「ジャンプして！」のリクエストにも応えてくれる

カッシーくんでした。 

 「歯っぴいらぼ」から、虫歯予防教室のお話をしに来てください
ました。歯磨き指導は、いつものように歯ブラシを使ってはせずに、
マスクの上から指をハブラシに見立てて教えていただきました。歯
の磨き方、歯磨きの大切さについて詳しく教えていただき、改めて
自分たちの歯の磨き方を見直すきっかけになりました。寝る前の歯
磨きは、お家の人の仕上げ磨きもよろしくお願いします！ 
 

守ろう！３つのおやくそく 

１．おやつは１にち１かい 

２．よくかんで、たべよう 

３．たべたら、はをみがこう 

 

おはよう 
ございます！ 

上手に磨けてる

かな～？ 

ポケット 

なんか 

入ってる！ 

ふわふわや～。 

「こんにちは」「さようなら」

の２つの持ち方があること

を教えてもらったよ。」 

仕上げ磨きして 

もらってる人～？ 

虫歯になりやすい 

食べ物はどっち？ 

うさぎ組のときも、 

来てくれたよね！ 

はーい！ 

歯ブラシは、 

自分の親指と同

じ大きさが丁度 

いいよ。 


