
 

 

ほっとひろば 
五位堂保育所 

ガリガリかき氷 

ガリガリ ガリガリ かき氷 

イチゴのシロップ かけて 

パクっと食べたら ベロが 

赤くなっちゃった ベ～ 

今月の絵本 

 

今月の手遊び 

 

 

手作りおもちゃシリーズ 第 3 回 

牛乳キャップでオセロ遊び 

夏本番を迎え、暑い日が続いています。水に触れたり、蝉やカブトムシ
など夏の虫を捕まえたりと夏ならではの遊びを楽しむことで子どもた
ちの成長につながります。今月は「夏」をテーマにしたものを紹介した
いと思います。 

★空箱に穴をあ
けてポットン落と
しも楽しめます♪ 

 

作り方 

☆キャップをきれ

いに洗いビニール

テープなどを使い

飾り付ける。 

 

材料 

・牛乳キャップ 

・飾り付けるもの 

（ビニールテープ・マスキ

ングテープなど） 


