
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手を広げてお友達との 

間をあけて並ぶよ！ 

元気いっぱい 

手を振って踊ろう！ 

ペンギンさんの 

よちよち歩きだよ♪ 

ペンギンの衣装を着て、ぴょんぴょんジャ

ンプをしたり、よちよち歩きをしたり、とっ

てもかわいいダンスです。 

当日を楽しみにしていてくださいね♪ 

令和３年１０月 旭ケ丘幼稚園 

ペンギンサンバ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

走る順番に一人ずつ名前を呼んで、大きな声で

返事をします。そして、よ～いどん！の掛け声で

一生懸命走ります。 

最後まで頑張る姿を応援してあげてくださいね。 

おうちの人と一緒に体操をします。 

ひこうきになって走ったり、おうちの人の

足のトンネルをくぐったり、いろいろな動

きを楽しみますよ。 

 

よ～いドン！ 

ふれプレ親子体操 

最後まで頑張って走るよ！ 

応援してね♪ 

ひこうきになって 

びゅ～ん！ 


