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６
月
２
日
（
火
）、
本
市
と
奈
良
県
立
大

学
は
観
光
振
興
な
ど
の
分
野
で
連
携
す
る

「
包
括
的
連
携
協
定
」
を
結
び
ま
し
た
。

教
育
機
関
と
の
連
携

　

市
町
村
で
は
、
多
様
化
・
高
度
化
す
る
市

民
ニ
ー
ズ
や
地
域
課
題
に
対
応
す
る
こ
と
、

地
域
性
を
活
か
し
た
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り

を
進
め
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

本
市
で
も
、
専
門
的
知
見
を
有
す
る
大
学

研
究
機
関
と
連
携
し
、
事
業
の
立
案
・
実
施
・

評
価
・
改
善
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

地
域
の
実
情
に
合
わ
せ
た
魅
力
あ
る
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

奈
良
県
立
大
学

　

奈
良
県
立
大
学
は
、「
観
光
創
造
」「
都
市
文

化
」「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
デ
ザ
イ
ン
」「
地
域
経

済
」と
い
っ
た
本
市
が
都
市
と
し
て
発
展
し

て
い
く
た
め
に
必
要
な
分
野
に
つ
い
て
専
門

的
な
視
点
で
研
究
を
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

特
別
講
義

　

６
月
２
日（
火
）の
調
印
式
後
、
吉
田
市
長

が
地
域
創
造
学
部
の
観
光
創
造
コ
モ
ン
ズ
の

２
年
生
約
40
人
に
対
し
、「
新
し
い
都
市
力

創
造
の
街　

香
芝
」
と
題
し
、
市
の
現
状
や

課
題
に
つ
い
て
特
別
講
義
を
行
い
ま
し
た
。

学
生V

O
ICE

　

特
別
講
義
を
受
講
後
の
奈
良
県
立
大
学
の

学
生
た
ち
か
ら
は
次
の
よ
う
な
感
想
が
聞
か

れ
ま
し
た
。

•
�

香
芝
市
の
こ
と
は
知
ら
な
か
っ
た
が
、
興

味
が
湧
い
た
。

•
�

香
芝
市
が
よ
り
良
く
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち

に
な
る
た
め
に
私
自
身
も
考
え
て
い
け
た

ら
い
い
な
と
思
っ
た
。

•
�

地
域
に
と
っ
て
何
が
必
要
か
、
何
が
あ
れ

ば
プ
ラ
ス
に
な
る
の
か
な
ど
と
いっ
た
こ
と

に
関
し
て
、
こ
の
先
の
授
業
や
フ
ィ
ー
ル
ド

ワ
ー
ク
を
通
し
て
考
え
て
い
き
た
い
。

こ
れ
ま
で
の
教
育
機
関
連
携

•

平
成
19
年
４
月　
大
阪
樟
蔭
女
子
大
学

　

�

連
携
事
例
：
赤
ち
ゃ
ん
学
校
、
グ
リ
ム
絵

本
館　

な
ど

•

平
成
20
年
３
月　
畿
央
大
学

　

�

連
携
事
例
：
近
鉄
下
田
駅
北
側
駅
前
広
場

整
備
事
業
へ
の
学
生
提
案　

な
ど

•

平
成
23
年
11
月　
帝
塚
山
大
学

　

�

連
携
事
例
：
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
事
業　

な
ど

①観光資源の発掘→地域の魅力発見
•市民及び来訪者アンケート、ヒアリング
•市内の観光資源の現地確認調査及び評価
•�香芝市の特長、魅力、他市に自慢できるものな
どの掘り起こし

②観光振興に向けた具体的な取り組みの充実
•観光ウォークルートの設計
•�マスコットキャラクター「カッシー」関連グッ
ズの作成
•�香芝市の名物・土産物づくりに向けた方向性の
検討
•�香芝ウォークなどのイベント内容充実に向けて
の検討

③観光振興に向けた方策の整理→地域の魅力アップへ
•観光情報の発信方策の検討

市政トピックス奈良県立大学と

包括的連携協定を
結びました
◆問合先　市役所企画政策課　☎内線３２１
　　　　　　　　商工振興課　☎内線２５４・２５５

主な連携内容

特別講義の様子

「観光ウォークルート」
作成にあたるフィール
ドワークの様子

広報かしば　No.5773



近況を尋ねる大谷さん（右）と乾さん

 “

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア”

と
聞
い
て
、

皆
さ
ん
は
ど
ん
な
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ

て
い
ま
す
か
。

　
か
つ
て
は
そ
の
語
源（voluntas

＝
自
由
意
志
）
か
ら
も
、
慈
善
精

神
に
よ
る
自
発
的
な
奉
仕
活
動
、

無
償
労
働
で
、
限
ら
れ
た
人
た
ち

の
活
動
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
強
く

あ
り
ま
し
た
が
、
今
で
は
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
対
す
る
考
え
方
は
大
き

く
変
化
し
て
い
ま
す
。

　
本
市
で
も
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
に
86
団
体
が
登
録
し
、
多
く

の
か
た
が
活
動
し
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
そ
れ
ぞ
れ
が
認
め
合
い
、
支
え

合
い
、
香
芝
の
ま
ち
を
つ
く
る
力
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
今
月
の
特
集
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
現
場
で
い
き
い
き
と
活
動
す

る
人
た
ち
、
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て

い
る
人
た
ち
の
声
を
伝
え
る
た
め
、

7
つ
の
団
体
と
１
人
の
か
た
に
取

材
を
し
ま
し
た
。

？

つ
な
が
る
子
育
て

ど
も
た
ち
と
お
母
さ
ん
た
ち
の

に
ぎ
や
か
な
声
が
響
き
渡
る

五
位
堂
駅
前
の
ビ
ル
の一
室
。
親
子

交
流
の
場
「
か
し
ま
ま
ひ
ろ
ば
」

を
運
営
し
て
い
る
の
は
現
役
の
ママ
た

ち
が
つ
く
る
子
育
て
支
援
サ
ー
ク
ル

「
地
元
で
つ
な
が
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー　

か
し
ま
ま
」
の
５
人
。「
誰
も
が
誰

か
と
つ
な
が
って
、
地
域
の
中
で
と
も

に
子
育
て
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
」
を

目
指
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
「
お
母
さ
ん
の
持
つ
力
は
無
限
大
。

そ
ん
な
お
母
さ
ん
た
ち
の
力
を
発
揮

で
き
る
場
所
を
作
っ
て
い
き
た
い
」

と
語
る
の
は
代
表
の
西
本
さ
ん
。
か

し
ま
ま
ひ
ろ
ば
は
、
一方
的
に
ス
タ
ッ

フ
主
導
で
運
営
す
る
の
で
は
な
く
、

参
加
者
の
力
を
少
し
ず
つ
借
り
な
が

ら
、一緒
に
つ
く
る
ひ
ろ
ば
を
目
指
し

て
い
る
と
の
こ
と
。
場
を
盛
り
上
げ

る
の
が
得
意
な
お
母
さ
ん
は
、
も
じ

も
じ
と
恥
ず
か
し
そ
う
に
し
て
い
る

子
ど
も
た
ち
を
あ
っ
と
い
う
間
に
ひ

と
つ
に
ま
と
め
て
、
笑
顔
を
引
き
出

し
ま
す
。
ま
た
、
手
先
の
器
用
な

お
母
さ
ん
は
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
で
周
り

に
い
る
子
ど
も
た
ち
に
声
を
か
け
、

少
し
ず
つ
親
子
の
交
流
の
輪
を
広
げ

て
い
き
ま
す
。
か
し
ま
ま
の
メ
ン
バ
ー

は
「
今
は
仕
事
を
し
て
い
な
い
け
れ

ど
、
こ
こ
で
自
分
の
特
技
を
生
か
し

て
活
躍
で
き
る
こ
と
が
、
大
き
な
自

信
に
な
り
ま
す
」「
毎
月
の
み
ん
な

の
成
長
を
実
感
で
き
る
の
も
楽
し
み

の
１
つ
で
す
」
と
活
動
の
喜
び
を
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、参
加
者
は「
子
ど
も
に
も

私
に
も
友
達
が
増
え
、毎
回
と
て
も

楽
し
み
。ひ
ろ
ば
は
私
に
と
って
か
け

が
え
の
な
い
よ
り
ど
こ
ろ
で
す
」と
い

う
声
を
聞
か
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

活
動
内
容　

facebook

を
使
っ
て
子

育
て
情
報
の
発
信
や
、
子
育
て
広
場

の
運
営
、そ
し
て
子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
育
成
に
も
力
を
い
れ
て
い
ま
す
。

守
り
た
い

も
特
別
な
こ
と
は
し
て
い
ま

せ
ん
。
少
し
で
も
誰
か
の
役

に
立
て
れ
ば
そ
れ
で
いい
ん
で
す
」
と
、

微
笑
み
な
が
ら
イ
ン
タ
ビュー
に
答
え

て
く
れ
た
の
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
お

役
に
立
ち
隊
」
代
表
の
大
谷
さ
ん
。

　
「
お
役
に
立
ち
隊
」
は
約
10
年
前
、

市
の
要
請
に
よ
り
「
違
反
広
告
物
追

放
推
進
団
体
」
の
１
つ
と
し
て
、
老

人
ク
ラ
ブ
の
有
志
で
設
立
。
以
降
、

関
屋
近
鉄
住
宅
地
自
治
会
域
内
の
違

反
広
告
物
除
却
を
精
力
的
に
行
っ
て

き
た
こ
と
に
よ
り
、
現
在
で
は
違
反

広
告
物
は
激
減
し
皆
無
に
近
い
状
況

で
す
。
最
近
で
は
、
毎
週
土
曜
日
に

公
園
の
清
掃
を
行
う
な
ど
環
境
美
化

促
進
活
動
の
ほ
か
、
高
齢
者
の
見
守

り
活
動
に
も
力
を
い
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
、「
お
役
に
立
ち
隊
」
に
枯

れ
木
の
撤
去
を
手
伝
って
も
ら
っ
た
乾

さ
ん
に
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。「
高
齢
者
の一人
暮
ら
し
で
、
枯

れ
た
柿
の
木
か
ら
落
ち
葉
が
出
る
し
、

倒
れ
そ
う
に
な
る
し
、
ず
っ
と
困
って

い
た
の
で
す
。
そ
こ
で
大
谷
さ
ん
に
相

談
し
た
と
こ
ろ
、
次
の
日
に
は
は
し
ご

を
持
って
き
て
く
れ
て
、
２
日
か
け
て

処
分
し
て
く
れ
ま
し
た
。
近
く
に
何

で
も
相
談
で
き
る
人
が
い
て
、
助
か
っ

て
い
ま
す
」
と
乾
さ
ん
は
話
し
、「
こ

う
や
っ
て
喜
ん
で
も
ら
え
る
こ
と
が
、

活
動
の
原
動
力
で
す
」
と
大
谷
さ
ん

は
微
笑
み
ま
す
。

活
動
内
容
　
地
域
の
絆
を
深
め
る
こ

と
を
目
的
に
、
清
掃
活
動
や
違
反
広
告

物
除
却
な
ど
環
境
美
化
促
進
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
高
齢
者
家
庭
の

生
活
相
談
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

つ
な
が
る

 

え
が
お

子

「
何
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で

大
切
な
こ
と
は・・・

自
発
性

　

人
か
ら
強
制
さ
れ
た
り
義
務
と

し
て
す
る
の
で
は
な
く
、
個
人
の

自
由
な
意
志
で
行
う
活
動
で
す
。

社
会
性

　

お
互
い
を
尊
重
し
な
が
ら
地
域

の
こ
と
を一緒
に
考
え
、
誰
も
が
気

持
ち
よ
く
い
き
い
き
と
生
活
で
き

る
よ
う
支
え
合
う
活
動
で
す
。

無
償
性

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
は
経
済
的

な
報
酬
を
求
め
る
活
動
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
た
だ
し
活
動
す
る
た
め

に
必
要
な
経
費
は
受
け
取
っ
て
も

問
題
あ
り
ま
せ
ん
。

創
造
性
・
開
拓
性

　

私
た
ち
の
生
活
の
中
の
さ
ま
ざ

ま
な
課
題
を
自
分
た
ち
で
考
え
、

解
決
す
る
た
め
に
で
き
る
こ
と
を

実
践
し
た
り
、
発
信
し
た
り
し
て

い
く
活
動
で
す
。

心
豊
か
に
成
長
す
る

域
と
国
と
世
界
への
責
任
を

果
た
し
、
人
に
役
立
つ
こ
と

を
心
が
け
ま
す
」。
揃
い
の
制
服
姿

で
、
い
つ
も
活
動
の
始
ま
り
に
「
約

束
」
を
合
唱
し
て
い
る
の
は
「
ガ
ー

ル
ス
カ
ウ
ト
奈
良
県
連
盟
第
46
団
」

で
す
。
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
は
小
学
校

就
学
前
の
児
童
か
ら
高
校
生
ま
で
の

少
女
会
員
と
、
運
営
に
関
わ
る
成

人
会
員
は
す
べ
て
女
性
で
、「
少
女

と
女
性
が
自
ら
学
び
行
動
す
る
」

こ
と
を
目
的
に
活
動
す
る
社
会
教

育
団
体
で
す
。

　

活
動
に
つ
い
て
ス
カ
ウ
ト
に
話
を

聞
く
と
、「
私
が
行
動
す
る
こ
と
で

喜
ん
で
く
れ
る
人
が
い
る
。
人
の
役

に
立
って
い
る
こ
と
を
感
じ
る
と
と
て

も
気
持
ち
が
い
い
」「
老
人
福
祉
施

設
を
訪
問
し
た
と
き
は
、
歌
や
劇
を

披
露
し
ま
し
た
。
中
に
は
、
涙
を
流

し
て
喜
ん
で
く
れ
る
人
が
い
て
、
や
っ

て
い
て
よ
か
っ
た
な
、
必
要
と
さ
れ
て

い
る
な
、
と
と
て
も
う
れ
し
く
な
り

ま
し
た
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

団
委
員
長
と
し
て
自
身
も
無
償

で
団
の
運
営
に
奉
仕
し
て
い
る
三
浦

さ
ん
は
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
意
外
と

楽
し
い
で
す
よ
。
誰
か
に
必
要
と
さ

れ
る
こ
と
で
自
分
の
存
在
価
値
の
確

認
に
な
って
、
少
女
が
自
己
肯
定
感

を
高
め
る
大
切
な
機
会
に
も
な
っ
て

い
ま
す
」
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の

意
義
を
語
って
く
れ
ま
し
た
。

活
動
内
容　
　
自
然
体
験
や
国
際
理

解
学
習
の
ほ
か
、
募
金
活
動
や
老
人

福
祉
施
設
訪
問
な
ど
、
少
女
が
社
会

と
関
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

健
康
で
い
き
い
き
と

い
シ
ャ
ツ
が
ト
レ
ー
ド
マ
ー
ク
の

「
香
芝
市
健
康
運
動
普
及
推

進
員
協
議
会
」。
地
域
に
密
着
し
た

健
康
づ
く
り
運
動
の
普
及
、
啓
発

を
行
う
健
康
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

メ
ン
バ
ー
は
定
期
的
に
専
門
の
講
師

か
ら
指
導
を
受
け
、
知
識
・
技
術

の
向
上
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

現
在
28
人
い
る
メ
ン
バ
ー
に
活
動

の
感
想
な
ど
を
尋
ね
る
と
、「
参
加

者
の
笑
顔
が
私
た
ち
の
喜
び
で
あ

り
、
と
て
も
達
成
感
を
感
じ
る
瞬
間

で
す
。
こ
れ
が
あ
る
か
ら
続
け
ら
れ

る
ん
で
す
よ
ね
」「
市
民
の
健
康
意

識
を
高
め
る
と
い
う
目
的
を
持
つ
こ

と
で
、
自
分
自
身
が
真
剣
に
打
ち
込

め
る
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
を
見
つ
け
る
こ
と

が
で
き
た
」
と
目
を
輝
か
せ
ま
す
。

　

ま
た
、
健
康
体
操
教
室
に
定
期

的
に
参
加
し
て
い
る
か
た
は
「
み
ん

な
と一緒
に
体
を
動
か
す
と
気
持
ち

い
い
の
よ
」「
こ
こ
に
来
て
、
み
ん
な

の
元
気
な
顔
を
見
る
こ
と
が
何
よ
り

楽
し
み
」「
元
気
に
体
を
動
か
し
て
、

いつ
ま
で
も
若
々
し
く
い
た
い
」
と
教

室
の
感
想
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

活
動
内
容
　
市
民
の
健
康
づ
く
り
を

目
的
に
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
体
操
教
室

を
開
催
す
る
ほ
か
、
公
民
館
な
ど
に

出
向
い
て
教
室
を
開
く
な
ど
、
地
域

活
動
も
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

つ
な
が
る

 

え
が
お

赤

「
地
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美
し
い
未
来
を

球
温
暖
化
って
ど
う
い
う
こ

と
か
知
っ
て
い
る
？
」。
市

内
の
小
学
校
で
４
年
生
の
環
境
学
習

の
講
師
を
し
て
い
る
の
は
環
境
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
「
エ
コ
み
～
る
ず
」
の
皆

さ
ん
。
平
成
12
年
に
活
動
を
開
始

し
、
現
在
は
８
人
の
メ
ン
バ
ー
で
小

学
生
の
環
境
学
習
の
手
伝
い
を
し
て

い
ま
す
。

　

代
表
の
南
浦
さ
ん
は
「
子
ど
も

た
ち
に
は
、
学
校
で
学
ん
だ
こ
と
を

家
庭
に
持
ち
帰
っ
て
も
ら
い
、
家
族

で
環
境
に
つい
て
話
を
深
め
て
も
ら
い

た
い
。
子
か
ら
親
へ
、
そ
し
て
地
域

へ
と
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
の
輪
を
広
げ
、

市
民
全
体
の
環
境
意
識
を
高
め
る

こ
と
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
で
す
ね
」

と
話
し
ま
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
つ
い
て
エ
コ

み
～
る
ず
の
メ
ン
バ
ー
は
「
子
ど
も

た
ち
に
正
し
い
情
報
を
伝
え
な
け
れ

ば
い
け
な
い
の
で
、
非
常
に
責
任
を

感
じ
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、日
々

勉
強
す
る
中
で
自
分
自
身
も
向
上

で
き
る
ん
で
す
よ
」「
活
動
を
通
し

て
仲
間
と
の
交
流
を
深
め
、
自
分
が

豊
か
に
な
って
い
く
の
を
感
じ
て
い
ま

す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

活
動
内
容　
次
代
を
担
う
子
ど
も

た
ち
に
美
し
い
環
境
を
託
し
た
い

と
、
今
年
は
市
内
７
つ
の
小
学
校
で

出
前
講
座
を
開
催
。
市
の
ご
み
処

理
の
現
状
や
リ
サ
イ
ク
ル
の
大
切

さ
を
伝
え
る
講
義
の
ほ
か
、
実
際

に
紙
く
ず
・
空
き
缶
・
ペッ
ト
ボ
ト

ル
な
ど
を
分
別
す
る
体
験
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

司
会
の
達
人

週
土
曜
日
、
ふ
た
か
み
文
化
セ

ン
タ
ー
で
講
師
を
招
き
、
司
会

の
勉
強
会
を
行
っ
て
い
る
の
は
、
司

会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
Ｍ
Ｃ
ふ
た
か
み
」

の
皆
さ
ん
。
活
動
の
始
ま
り
は
平
成

８
年
に
文
化
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ

た
Ｍ
Ｃ
講
座
の
受
講
生
が
集
ま
っ
た

と
こ
ろ
か
ら
で
、 「
も
と
も
と
声
を

使
う
仕
事
を
し
て
い
た
の
で
」「
声

を
出
す
の
が
好
き
だ
か
ら
」「
人
前

で
あ
が
ら
ず
に
話
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
た
く
て
」
と
い
ろ
い
ろ
な
動
機

を
持
つ
メ
ン
バ
ー
に
よ
っ
て
活
動
が
始

ま
り
ま
し
た
。

　
「
何
年
経
験
を
積
ん
で
も
、
い
つ

も
司
会
の
ス
テ
ー
ジ
で
は
緊
張
し
ま

す
。
張
り
つ
め
た
空
気
の
中
、
自
分

の
進
行
で
滞
り
な
く
式
典
が
終
わ

り
、
最
後
の
拍
手
を
聞
い
た
と
き
の

達
成
感
が
大
き
な
や
り
が
い
で
す
」

「
あ
が
り
症
の
私
で
す
が
、
司
会
の

仕
事
を
継
続
し
て
続
け
る
こ
と
で
、

自
分
に
自
信
を
持
つ
こ
と
が
で
き
、

今
で
は
こ
の
活
動
が
生
き
が
い
の
１
つ

に
な
っ
て
い
ま
す
」「
会
社
を
退
職

後
、
全
く
知
ら
な
い
世
界
に
飛
び
込

み
ま
し
た
が
、
地
元
の
イ
ベ
ン
ト
司

会
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
地

域
と
つ
な
が
って
い
る
こ
と
を
実
感
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
」
と
力
強
く

語
って
く
れ
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
人
前
で
あ
が
ら
ず
に

話
を
す
る
コ
ツ
を
尋
ね
た
と
こ
ろ

「
場
数
を
踏
ん
で
慣
れ
る
こ
と
が
肝

心
。
コ
ツ
コ
ツ
と
時
間
を
か
け
て
身

に
付
け
る
こ
と
で
、
体
得
し
た
と
き

は
得
難
い
宝
物
に
な
る
ん
で
す
よ
」

と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

活
動
内
容　
成
人
式
な
ど
の
式
典

や
イ
ベ
ン
ト
で
、
会
場
全
体
を
切
り

盛
り
す
る
司
会
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

サ
ー
ク
ル
。
縁
の
下
の
力
持
ち
と

し
て
、
言
葉
の
妙
味
で
華
や
か
な

舞
台
を
盛
り
上
げ
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
提
案
活
動

支
援
事
業

　
市
で
は
、
環
境・子
育
て・福
祉・

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
分
野
で
行
わ
れ
て
い
る
公
益

的
・
社
会
貢
献
的
な
活
動
を
支
援

し
て
い
ま
す
。

　

次
の
と
お
り
、
ま
ち
づ
く
り
事

業
の
募
集
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、

皆
さ
ん
の
ご
提
案
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

▼
対
象
団
体　
市
民
活
動
団
体
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
な
ど

＊
法
人
格
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
。

＊
活
動
拠
点
が
市
内
で
、
運
営
に

関
す
る
会
則
な
ど
が
あ
り
、
適
正

な
会
計
処
理
が
行
わ
れ
て
い
る
こ

と
が
必
要
で
す
。

▼
募
集
内
容　
市
民
活
動
団
体
な

ど
が
自
ら
企
画
・
提
案
を
行
う
事

業▼
補
助
内
容　
補
助
対
象
事
業
費

の
１
／
２
以
内
（
上
限
50
万
円
）

▼
募
集
期
限　
８
月
21
日
（
金
）

▼
申
込
方
法　
所
定
の
申
請
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

▼
審
査
方
法　
書
類
審
査
及
び
審

査
委
員
会
に
よ
る
審
査
を
経
て
決

定
し
ま
す
。

＊
詳
し
く
は
「
応
募
の
手
引
き
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

＊
「
申
請
用
紙
」
及
び
「
応
募
の

手
引
き
」
は
、
市
民
協
働
課
で
配

布
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▼
申
込
・
問
合
先　
市
役
所
市
民

協
働
課　
☎
内
線
１
７
１

毎

募集中！

「
地
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あ
な
た
の
耳
に

談
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
聞
こ
え
の

サ
ポ
ー
ト
か
し
ば
」、
愛
称
は

「
き
こ
サ
ポ
」
で
す
。
現
在
15
人
の

メ
ン
バ
ー
が
、
高
齢
で
難
聴
に
な
っ
た

か
た
な
ど
の
日
常
生
活
を
手
助
け
し

て
い
ま
す
。

　

耳
が
不
自
由
な
こ
と
は
外
見
で

は
分
か
り
づ
ら
く
、
周
り
の
人
か
ら

理
解
を
得
ら
れ
ず
に
人
知
れ
ず
苦

労
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
、「
聞
こ
え
の
サ
ポ
ー
ト
か
し

ば
」
は
、
難
聴
者
の
悩
み
や
疎
外

感
を
取
り
除
く
た
め
に
、
筆
談
で
の

サ
ポ
ー
ト
活
動
を
し
て
い
ま
す
。「
筆

談
は
耳
で
聞
い
た
こ
と
を
手
で
書
く

だ
け
。
手
話
と
違
っ
て
誰
に
で
も
で

き
ま
す
」
と
メ
ン
バ
ー
は
口
を
そ
ろ

え
ま
す
。

　

自
身
が
難
聴
者
で
、
こ
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
利
用
し
て
い
る
水
口
さ
ん
は

「
こ
こ
に
参
加
し
て
か
ら
人
の
輪
が

広
が
り
、
道
で
知
っ
て
い
る
人
に
出

会
う
こ
と
が
多
く
な
り
ま
し
た
」

と
う
れ
し
そ
う
に
目
を
細
め
ま
す
。

活
動
内
容　
難
聴
な
ど
で
「
聞
こ

え
な
い
、
聞
こ
え
に
く
い
」
と
い
う

聞
こ
え
に
困
っ
て
い
る
人
た
ち
を
筆

談
で
サ
ポ
ー
ト
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
。
買
い
物
な
ど
、
毎
日

の
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
ほ
か
、
聞

こ
え
の
サ
ポ
ー
タ
ー
を
養
成
す
る
講

座
を
開
い
た
り
、
耳
マ
ー
ク
＊
の
普

及
活
動
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

（
＊
）　
耳
マ
ー
ク
・
・
・
耳
に
音
が
入
っ
て

く
る
様
子
を
矢
印
で
示
し
、一心
に
聞
き
取

ろ
う
と
す
る
姿
を
表
し
た
マ
ー
ク
。
こ
の

マ
ー
ク
が
あ
る
窓
口
で
は
、
受
付
の
か
た

が
筆
談
な
ど
の
対
応
を
し
て
く
れ
ま
す
。

世
界
へ
は
ば
た
く

成
元
年
生
ま
れ
の
25
歳
。
山

口
大
輝
さ
ん
は
こ
の
７
月
か

ら
、
今
年
で
50
周
年
を
迎
え
る
「
Ｊ

Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
の
青
年
海

外
協
力
隊
員
と
し
て
ア
フ
リ
カ
の
ル

ワ
ン
ダ
共
和
国
に
出
発
し
ま
し
た
。

　

ル
ワ
ン
ダ
共
和
国
と
い
え
ば
ゴ
リ

ラ
が
有
名
な
国
。
山
口
さ
ん
が
活

動
す
る
の
は
首
都
キ
ガ
リ
か
ら
バ
ス

で
お
よ
そ
３
時
間
の
キ
レ
ヘ
と
い
う

ま
ち
。
電
気
・
ガ
ス
も
不
安
定
な
田

舎
の
ま
ち
で
、「
水
の
防
衛
隊
」
と

し
て
、
給
水
ポ
ン
プ
の
管
理
や
、
安

全
な
水
の
啓
発
活
動
を
行
い
ま
す
。

　

山
口
さ
ん
が
海
外
に
興
味
を
持
つ

よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
学
生
時
代
に

２
か
月
間
、
イ
ン
ド
で
Ｎ
Ｇ
Ｏ
活
動

の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
を
体
験
し
た
こ

と
が
き
っ
か
け
で
す
。「
言
葉
、文
化
、

宗
教
、
気
候
な
ど
、
日
本
と
は
全

く
違
っ
た
途
上
国
の
暮
ら
し
に
興
味

を
持
ち
ま
し
た
。
ま
た
、
他
国
を

知
れ
ば
知
る
ほ
ど
日
本
の
素
晴
ら
し

い
と
こ
ろ
に
気
付
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
」
と
当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。

「
学
生
時
代
の
経
験
か
ら
、
最
低
で

も
１
年
間
は
そ
こ
に
住
ま
な
い
と
、

相
互
に
理
解
を
深
め
る
こ
と
は
難
し

い
と
感
じ
ま
し
た
。
今
回
、
２
年
間

の
任
期
で
ル
ワ
ン
ダ
に
赴
く
こ
と
に

な
っ
た
の
で
、
現
地
の
言
葉
を
覚
え

て
、
生
活
を
深
く
知
り
た
い
。
そ
し

て
、
向
こ
う
の
子
ど
も
た
ち
に
、
日

本
の
観
光
名
所
の
ほ
か
、
将
棋
や
盆

踊
り
な
ど
日
本
の
遊
び
や
伝
統
を

伝
え
た
い
」
と
意
欲
を
語
って
く
れ

ま
し
た
。

　

ま
た
、
帰
国
後
の
抱
負
に
つい
て
、

「
厳
し
い
環
境
に
身
を
お
く
こ
と
で
、

精
神
的
に
も
体
力
的
に
も
タ
フ
に

な
って
帰
って
き
た
い
。
そ
し
て
、
母

校
の
真
美
ヶ
丘
東
小
学
校
や
香
芝

東
中
学
校
で
、
子
ど
も
た
ち
に
ル
ワ

ン
ダ
で
見
て
き
た
こ
と
、
感
じ
た
こ

と
を
伝
え
た
い
。
そ
し
て
い
つ
の
日

か
、
日
本
と
ル
ワ
ン
ダ
の
架
け
橋
に

な
り
た
い
」
と
力
強
く
語
って
く
れ

ま
し
た
。

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　 

　
　
セ
ン
タ
ー
へ

　

 

「
何
か
を
し
た
い
け
れ
ど
、何
を

し
て
よ
い
の
か
わ
か
ら
な
い・・・」。

そ
ん
な
か
た
に
は
、好
き
な
こ
と
や

楽
し
い
と
思
う
こ
と
、特
技
や
趣
味

な
ど
を
生
か
せ
る
活
動
を一緒
に
考

え
ま
す
。と
き
に
は
、無
理
に
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
で
な
く
て
も
、今
ま

で
と
は
違
っ
た
自
分
の
居
場
所
を

作
っ
て
み
て
は
と
、人
が
集
う
と
こ

ろ
を
紹
介
す
る
こ
と
も
。

　

新
た
な
場
所
で
さ
ま
ざ
ま
な
人

と
出
会
い
、互
い
を
認
め
合
え
る
仲

間
作
り
か
ら
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
心

が
芽
生
え
て
く
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

▼�

開
所
日
時　
月・火・水・金・土　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

　
（
祝
日
・
年
末
年
始
は
休
み
）

▼
場
所　
逢
坂
１
ー
３
７
４
ー
１

　
（
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階
）

▼
問
合
先　
☎
・
７６
ー
７
１
７
９

　

vcenter@
k-shakyo.net

ボランティア活動に
興味のあるかたは・・・

ルワンダ

ボランティアセンター
職員　村松さん

筆

平
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香
芝
市
の
現
状

　
「
平
成
26
年
度
12
歳
児
（
中
学
校
１
年
生
）

歯
肉
炎
症
有
所
見
者
率　

奈
良
県
歯
科
医
師

会
調
べ
」
に
よ
る
と
、
歯
肉
炎
症
が
み
ら
れ

る
子
ど
も
の
県
平
均
が
17
．５
％
に
対
し
、

本
市
は
40
．１
％
と
県
平
均
を
大
幅
に
上
回
っ

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
本
市
で
行
っ
た
平
成
26
年
度
歯
周

病
検
診
の
結
果
で
は
、歯
周
病
の
リ
ス
ク（
歯

周
ポ
ケ
ッ
ト
が
存
在
す
る
）
は
年
齢
が
あ
が

る
に
つ
れ
て
増
加
し
て
い
ま
す
。（
左
グ
ラ

フ
参
照
）

　

そ
の
ほ
か
、
20
代
や
30
代
に
お
い
て
も
、

歯
周
病
に
な
る
リ
ス
ク
は
十
分
に
あ
る
こ
と

が
う
か
が
え
ま
す
。

　

若
い
う
ち
か
ら
の
口
腔
ケ
ア
に
つ
い
て
意

識
を
持
ち
、
ケ
ア
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
合
わ
せ
て

　

歯
と
私
た
ち
の
健
康
は
深
く
関
わ
っ
て
い

ま
す
。
私
た
ち
の
生
命
活
動
で
あ
る
「
食
べ

る
」
た
め
に
は
な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
、

そ
れ
が
〝
歯
〟
で
す
。
毎
日
の
食
事
を
お
い

し
く
、
し
か
も
よ
く
消
化
し
て
栄
養
素
に
す

る
た
め
に
は
、
健
康
な
歯
と
歯
肉
が
必
要
で

す
。

　

ま
た
、会
話
が
ス
ム
ー
ズ
に
で
き
る
の
も
、

歯
が
そ
ろ
っ
て
い
て
、
正
し
い
発
音
が
で
き

る
か
ら
で
す
。食
事
や
会
話
を
楽
し
む
な
ど
、

豊
か
な
人
生
を
送
る
た
め
の
基
礎
と
な
る
の

も
歯
や
歯
肉
の
健
康
な
の
で
す
。

　

も
し
、
歯
の
病
気
の
１
つ
で
あ
る
歯
周
病

が
悪
化
す
る
と
、
心
臓
病
の
リ
ス
ク
を
高
め

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
ほ
か
に

も
、
糖
尿
病
・
肺
炎
・
低
体
重
児
出
産
・
骨

粗
し
ょ
う
症
な
ど
が
歯
周
病
と
関
連
し
て
い

る
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

歯
を
失
う
２
大
原
因
は
、
む
し
歯
と
歯
周

病
で
す
。
歯
周
病
は
40
歳
以
降
、
急
速
に
歯

を
失
う
原
因
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
高
齢
者

に
な
る
と
、
む
し
歯
で
歯
を
失
う
人
も
増
加

し
ま
す
。

　

し
か
し
、
こ
の
２
大
原
因
を
防
げ
ば
、
歯

は
一
生
使
え
ま
す
。
歯
に
決
め
ら
れ
た
寿
命

は
あ
り
ま
せ
ん
。歯
の
寿
命
を
決
め
る
の
は
、

あ
な
た
自
身
で
す
。
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
合

わ
せ
、
日
ご
ろ
か
ら
口
腔
ケ
ア
を
し
っ
か
り

行
い
、長
寿
の
歯
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。（
下

図
参
照
）

乳幼児期
　歯が生え始めたときから
むし歯予防のスタート！乳幼児期はむし
歯にかかりやすい時期です。
◦早いうちから歯を磨く習慣を身
　につけましょう。
◦バランスのよい食事をよく噛んで
　食べましょう。
◦フッ素塗布もオススメです。
◦大人からのむし歯菌感染を
　防ぎましょう。

ライフステージに合ったケアと予防学童期・思春期
　学童期では、乳歯から永久歯へ生え変わる時期です。生
えたばかりの永久歯はむし歯になりやすいです。
　思春期では、ホルモンバランスの乱れや生活の変化に
より、歯ぐきの腫れや出血などの歯肉炎が
起きやすくなります。
◦自分の歯と歯肉を観察し、歯ブラシの
　毛先をきちんとあて、軽い力で小刻み
　に動かして磨きましょう。　
◦学童期までは保護者の仕上げ磨
　きがとても重要です。

住まう香芝 vol.28

歯と口は健康のカギ！の巻	 ◆問合先　保健センター　☎７７－３９６５

健康・元気の源！

このコーナーでは知って役立つ
生活情報をお届けします。

口 活健 生

0

20

40

60

80

100

20
~2
9歳

30
~3
9歳

40
~4
9歳

50
~5
9歳

60
~6
9歳

70
歳以
上

0

20

40

60

80

100

40 39.5 40.5

60 62

80

（％） 歯周病のリスクがある割合（年齢別）
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青年期
　生活環境の変化に伴い、むし歯だけでなく
歯周病（歯肉炎・歯周炎）がみられるように
なります。
◦１本１本時間をかけて丁寧に歯
　磨きをしましょう。
◦早めに歯肉をチェックする
　習慣を身につけましょう。
◦年に１回は定期的に歯科
　検診を受けましょう。

壮年期・高齢期
　年齢とともに歯周病などにより、歯を失う人が増
加していきます。また、噛む機能が低下する時期で
もあります。
◦50歳以上のかたは１～３か月
　ごとのの定期検診が望ましい
　です。
◦脳の老化の防止のためにも
　よく噛んで食べましょう。
◦毎日の歯のケアを行い
　ましょう。

　歯ぴか教室　

◆開 催 日　８月２７日（木）・１１月１２日（木）
　　　平成２８年１月１９日（火）・３月１５日（火）
◆場　　所　保健センター
◆内　　容　
①歯磨きデビュー☆（１歳６か月未満）
　むし歯予防・ブラッシングのお話
②フッ素塗布デビュー☆（２歳）
　歯科衛生士によるブラッシング指導・フッ素塗布体験
◆定　　員　各先着１０組
◆持 参 物　①は母子健康手帳・筆記用具、②は参加費
１００円・母子健康手帳・タオル・コップ・仕上げ磨き
用歯ブラシ
◆申込方法　電話で申し込みください。
＊フッ素塗布体験をしたことのない児童が対象です。

悪くなってから診てもらうのではなく、普段からかかりつけの歯科医師を
もち、定期的に指導を受け、自分の歯を守っていきましょう。

 子どもフッ素塗布体験【２歳～小学校６年生】
◆開 催 日　１０月１８日（日）
◆場　　所　保健センター
◆定　　員　先着９０名
◆費　　用　１００円
◆申込方法　電話で申し込みください。
＊�フッ素塗布体験をしたことのない児童が対
象です。

　歯周病検診 【20歳以上のかた】
　歯科医師による歯科検診や歯磨き指導を行って
います。「セルフケアってどうしたらいいの」「私
のブラッシング方法は正しいのかな」なども相談
いただけます。
　日ごろのご自身の
セルフケアにプラス
して、ぜひお気軽に
参加ください。

◆開 催 日　９月３日（木）・１０月１日（木）
１１月５日（木）・１１月１９日（木）
１２月３日（木）
平成２８年２月４日（木）

◆場　　所　保健センター
◆費　　用　無料
◆持 参 物　健康手帳
＊お持ちでないかたは当日発行します。
◆申込方法　電話で申し込みください。
＊歯科治療中でないかたが対象です。

１年に１度は定期検診を受けましょう

保健センターの活用を

フッ素
塗布で

強い歯
に！

◆申込・問合先　保健センター　☎７７－３９６５

広報かしば　No.5779



　アメリカからやってきた歌とダン
スのパフォーマー「ヤングアメリカ
ンズ」。海外の若者たちと香芝の子
どもたちが３日間のワークショップ
で２０数曲の歌やダンスを一緒に学
び、ステージを作り上げました。　
　全力でパフォーマンスをする子ど
もたちからは、元気いっぱいの笑顔
があふれ、ダイナミックなステージ
となりました。会場は拍手喝采で大
いに盛り上がりました。

　二上山博物館の主催で、子どもた
ちが二上山の自然や歴史に親しむため
のフィールドワークが行われました。
　１００人の参加者は、二上山、ダ
イヤモンドトレール（全長約５０㎞
に及ぶ遊歩道）の一部、どんづる峯
を通るルートを、約６時間かけて歩
きました。
　道中、ガーネットやサヌカイトなどの岩
石の観察・採集を行い、太古の昔、
火山だった二上山の歴史に触れました。

　７月２日（木）、近鉄五位堂駅・
二上駅前で人権擁護委員が中心と
なって、人権啓発を呼びかける
ティッシュ配りが行われました。
　また、７月６日（月）には、市役
所で「香芝市企業内人権教育推進協
議会」の総会が開催され、『おもい
やる　あなたの心が　助け舟』など、
「差別のない明るい職場づくり」の
標語が表彰されました。そのほかに
も、市内各地で差別をなくすための
さまざまな取り組みが企画・実施さ
れました。

　６月から、市内の各保育所・幼稚
園・小学校でプール開きが行われま
した。
　写真は、６月１６日（火）に行われ
た志都美幼稚園の様子です。プール
に入った瞬間から、園児たちのうれ
しそうな笑顔。ボール遊びや水の掛
け合いっこなどをしました。園児た
ちからは、「楽しい」「もっとプール
に入っていたい」という声も聞かれ、
プール遊びを楽しみました。

　香芝市内の企業１８社が一堂に
会し開催された合同企業説明会。　
さまざまなジャンルの企業が集ま
り、市内企業に興味を持つ若者が
参加しました。
　就職希望者は各企業のブースを
巡り、企業概要や求人内容などの
説明を受け、熱心にメモをとりな
がら、積極的に質問をしました。
また、ハローワーク大和高田や高
田しごとｉセンターによる就職相
談も実施され、就職活動に対する
アドバイスを受けました。

　地域の活性化や世代間の交流を目的
に、「関屋まちづくり協議会」が主催す
るまちおこしイベントが行われました。
近隣自治会などによる屋台や催し、手
作り雑貨店が軒を連ね、また、移動動
物園がやって来るなどして、会場となっ
たあけぼの・保育学院は２，０００人を
超える来場者で賑わいました。
　来場者は「市内でこんなに楽しいイ
ベントがあったとは本当に驚き。家族
で一日楽しみました」と感想を話しま
した。

二上山誕生のふしぎ
５月31日（日）　二上山～どんづる峯

ヤングアメリカンズ・ジャパンツアー
６月７日（日）　モナミホール

差別をなくす強調月間
７月１日（水）～３１日（金）

笑顔いっぱいのプール開き
６月～　市内各保育所・幼稚園・小学校

関屋カーニバル
６月２７日（土）　

合同企業説明会
６月30日（火）　ふたかみ文化センター

採集した岩石・鉱物を、講師の先生に見てもらう子
どもたち

開会式では、多くの来場者を前に、あけぼの・保育学
院の保護者などによる和太鼓演奏が行われました。
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お好みの果物を
添えて☆

ミルクかん

（１人分１０７ｋｃａ l）

【材料（２人分）】
粉かんてん…２ｇ	 みかん缶…適量
水…１／２カップ	 バニラエッセンス…少々
牛乳…３／４カップ	 みつ（水…３０ｃｃ
さとう…２５ｇ	 さとう…大さじ１）

【作り方】
①�なべに粉かんてんと水を入れて火にかけ、５分くらい煮て、
かき混ぜながら溶かす。溶けたら更に２分くらい煮立てる。
②�①にさとうを入れ溶かし、火を止めてから牛乳を加えて混
ぜる。（牛乳は、ひと肌に温めておく）
③型に流し、冷やし固める。
④�型から出して、切り分けて器に盛り、みかんを飾って出来
上がり☆

香芝検定のこたえ　④　

　香芝市総合福祉センター１階に開
設されているボランティアセンター
は、香芝市社会福祉協議会の運営で、
ボランティアグループや推進団体な
どとの連絡調整、ボランティア活動
に必要な知識や技術などの各種講座
や研修会などを行っています。

　

一
期
一
会
・
・
・　

こ
の
時
、
こ
の

一
瞬
は
今
し
か
な
い
。
だ
か
ら
相
手
に

思
い
や
り
の
心
を
も
っ
て
接
し
、
大
切

に
し
な
く
て
は
い
け
な
い
・
・
・

　

人
と
人
と
の
出
会
い
は
偶
然
の
よ
う

に
思
え
て
、
実
は
、
自
分
に
と
っ
て
必

然
性
が
あ
る
よ
う
に
感
じ
る
。
自
分
が

学
ぶ
べ
き
こ
と
が
あ
る
か
ら
出
会
っ
た

の
だ
と
。

　

香
芝
市
に
引
っ
越
し
て
20
年
に
な
る

が
、
お
か
げ
さ
ま
で
、
日
常
た
く
さ
ん

の
人
に
出
会
い
、
か
か
わ
る
機
会
に
恵

ま
れ
て
い
る
。
子
ど
も
た
ち
や
保
護
者
、

職
場
の
同
僚
、
学
校
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
や

自
治
会
の
か
た
が
た
、
趣
味
の
仲
間
・・・

た
く
さ
ん
の
出
会
い
は
、
私
に
と
っ
て

の
財
産
で
あ
る
。

　

人
と
接
す
る
こ
と
で
、
自
分
と
違
う

考
え
方
や
感
性
に
気
付
い
た
り
、
自
分

の
言
動
を
見
つ
め
直
す
機
会
を
も
ら
っ

た
り
、
ま
た
、
優
し
さ
や
一
生
懸
命
な

姿
に
感
動
し
て
涙
す
る
こ
と
も
あ
る
。

同
じ
こ
と
の
繰
り
返
し
の
よ
う
に
思
え

る
毎
日
で
も
、
こ
の
時
、
こ
の
一
瞬
は

今
し
か
な
い
。
人
に
接
す
る
と
き
は
、

一
つ
一
つ
を
常
に
新
し
い
出
会
い
と
捉

え
、
心
を
尽
く
す
よ
う
心
が
け
た
い
。

　

さ
あ
、
明
日
も
た
く
さ
ん
の
出
会
い

が
私
を
待
っ
て
い
る
。
ま
ず
は
、
出
会

え
た
こ
と
に
、
笑
顔
で
感
謝
し
て
。

　
次
回
は
古
賀
さ
ん
に
リ
レ
ー
し
ま
す
。

た
く
さ
ん
の
出
会
い
に
感
謝
し
て

田
上　
典
子
さ
ん

☆編集後記☆
　「なでしこジャパン」の健闘が印象
的だったサッカー女子ワールドカッ
プ。惜しくも連覇はなりませんでした
が、一生懸命頑張る姿は見るものに勇
気を与えてくれますね。
　今回の特集の取材では、男性ももち
ろんですが、頑張る女性の姿をいろい
ろな場面で見せてもらいました。彼女
たちに共通しているのは、日々を前向
きに、そして、はつらつと輝いている
点です。そしてその輝きが周りを満た
していく、そんな気がしました。

＜古米＞

パパッと簡単
クッキング！

No.4

市
民
ペ
ン
リ
レ
ー　
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現在の様子

12

　
時
代
の
流
れ
と
と
も
に
移
り
変
わ
る
ま
ち
並
み
や
、
時
を
超
え
て
受
け
継
が
れ

て
き
た
変
わ
ら
ぬ
風
景
な
ど
、
古
い
写
真
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
の

ご
提
供
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
市
役
所
秘
書
広
報
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

晴実台周辺

昭和５８年
（１９８３年） 

7
月
号

2015.7.21
N
o.577

上下水道部保管写真

ボランティアで

つながるえがお
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