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平成22年5月6日

第360号

市税及び国民健康保険料
夜間収納窓口

●日時：5月31日(月)午後5時30分～7時30分
●場所：市役所1階 収税課(市税)
総合福祉センター1階 保険医療課(国民健康保険料)
5月は軽自動車税の納期月です。納め忘れのないよ
うにお願いします！
＊市税の休日収納相談窓口
5月29日(土) 午前8時30分～午後0時30分【収税課】

★市税･国保料の納付は便利で確実な口座振替制度をご利用ください。

（
４
）
添
付
書
類
に
つ
い
て

・
健
康
保
険
証
の
写
し
等（
請
求
者
が
被
用
者（
サ
ラ

リ
ー
マ
ン
等
）の
場
合
、
国
民
健
康
保
険
の
か
た
は

不
要
）

・
請
求
者（
保
護
者
）名
義
の
金
融
機
関
の
通
帳
の
写
し

・
印
鑑

＊
支
給
要
件
児
童
と
別
居
し
て
い
る
場
合
は
…

別
居
監
護
申
立
書
と
そ
の
児
童
の
世
帯
全
員
が
記

載
さ
れ
た
住
民
票

（
５
）
子
ど
も
手
当
の
支
払
い
に
つ
い
て

児
童
手
当
は
請
求
さ
れ
た
翌
月
分
か
ら
支
給
さ
れ

ま
す
。

た
だ
し
、
今
回
の
法
改
正
に
伴
う
認
定
請
求
は
、

平
成
22
年
４
月
１
日（
法
施
行
日
）か
ら
平
成
22
年
９

月
30
日
ま
で
に
受
け
付
け
た
も
の
に
限
り
、
特
例
的

に
４
月
１
日
ま
た
は
支
給
要
件
に
該
当
し
た
日
に
さ

か
の
ぼ
っ
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

平
成
22
年
10
月
１
日
以
降
に
請
求
さ
れ
た
か
た
は
、

請
求
の
翌
月
分
か
ら
の
支
給
と
な
り
ま
す
。

（
６
）
提
出
先

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
児
童
福
祉
課

（
逢
坂
１
丁
目
３
７
４
―
１
）

（
１
）
支
給
対
象
に
な
る
子
ど
も

中
学
校
修
了
ま
で（
15
歳
に
達
し
た
日
以
後
の
最
初

の
３
月
31
日
ま
で
）の
子
ど
も
を
養
育
し
て
い
る
か
た

＊
保
護
者
等
の
所
得
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

（
２
）
手
当
の
額

月
額
１
３，
０
０
０
円

（
３
）
申
請
の
手
続
き

各
請
求
書
お
よ
び
必
要
書
類
を
添
え
て
、
手
続
き

し
て
く
だ
さ
い
。

〇
現
在
「
児
童
手
当
」
を
受
給
し
て
い
る
か
た

自
動
的
に
「
子
ど
も
手
当
」
に
継
続
さ
れ
ま

す
。
６
月
初
旬
に
「
現
況
届
」
を
送
付
し
ま
す
。

〇
現
在
「
児
童
手
当
」
を
所
得
制
限
等
に
よ
り

受
給
で
き
て
な
い
か
た

新
た
に
「
子
ど
も
手
当
認
定
請
求
書
」
の
提

出
が
必
要
で
す
。
該
当
す
る
世
帯
の
世
帯
主
に

は
「
子
ど
も
手
当
認
定
請
求
書
」
を
送
付
し
て

い
ま
す
。

〇
現
在
、
中
学
２
年
生
、
３
年
生
の
み
の
児
童

が
お
ら
れ
る
か
た

新
た
に
「
子
ど
も
手
当
認
定
請
求
書
」
の
提

出
が
必
要
で
す
。
該
当
す
る
世
帯
の
世
帯
主
に

は
「
子
ど
も
手
当
認
定
請
求
書
」
を
送
付
し
て

い
ま
す
。

〇
現
在
「
児
童
手
当
」
を
受
給
中
で
、
平
成
22

年
４
月
現
在
で
中
学
２
年
生
、
３
年
生
の
児
童

が
お
ら
れ
る
世
帯

「
子
ど
も
手
当
額
改
定
認
定
請
求
書
」
の
提
出

が
必
要
で
す
。
該
当
す
る
世
帯
の
世
帯
主
に
は

「
子
ど
も
手
当
額
改
定
認
定
請
求
書
」
を
送
付
し

て
い
ま
す
。

〇
公
務
員
の
か
た

児
童
手
当
と
同
じ
く
職
場
で
の
受
給
と
な
り
ま

す
。（
勤
務
先
に
直
接
お
問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。）

新中学2・3年生の子どもが

いるかたや児童手当を受給

していなかったかたなどは

手続きが必要です。

平成22年4月分から現行の「児童手当」に

変わり、「子ども手当」が支給されます。該

当者のかたには、児童福祉課から書類を送

付しています。ご確認ください。

▼問合先
総合福祉センター児童福祉課 79－7522

平成22年度
「子ども手当」制度

西暦2010年開催　平城遷都1300年記念事業を成功させよう！
http://www.1300.jp/
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五位堂 木村　　功

鎌田 汐見　定次

良福寺 上島　　優

東良福寺 吉内　民生

南良福寺 米永　繁夫

別所 黒川　一夫

瓦口 池原　　史

真美ヶ丘 中村　信夫

真美ヶ丘6･7丁目団地 本田　隼夫

下田地区 堀川　陽三

西真美 早瀬　　登

逢坂（会長代行）田中新八郎

狐井 芳林　正行

北今市 中木　勝茂

五ヶ所 藤山　圭造

畑藤山二丁目 加藤　達雄

磯壁 福山　　博

畑 布施　才二

穴虫西 山口　英雄

穴虫（二上） 萬慶　勝康

関屋 増井　庄逸

田尻 吉井　忠男

祇園荘 須浪　光治

関屋近鉄住宅地 川端　吉宏

せきや青葉台 飯田　文夫

高山台 二俣　洋子

あしびハイツ 岩本　森樹

関屋桜が丘 御　　清治

高 鉄谷　　司

上中 堀中　良樹

畑之浦 井上　義博

今泉 萩原　孝至

下寺 植田　勝由

平野 中西　孝昭

尼寺 竹田　善昭

白鳳台 藤本　光庸

旭ケ丘 大塩　利郎

神田　和一

藤山一丁目 富山　　生

共栄藤山台 浅井　輝彦

日生香芝南住宅 宮　　龍雄

松ヶ丘 大村　智之

泉台 鎌田　重信

会　　　　　　　長

副　　　会　　　長

会　　　　　　　計

評　議 員

会　計　監　査　員

国民健康保険運営協議会委員

公民館運営審議会委員

社 会 教 育 委 員

民生委員推薦会委員

住居表示審議会委員

社会福祉協議会

自治会問題検討委員会

自治会名 氏　名 住　　　所 電話番号

平成22年度自治連合会

新役員・各種委員決まる
4月22日(木)、自治連合会の総会が開催され、

22年度の新役員･各種委員が選出されました。

役　　　名 氏　　名

委　員

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

理　事

評議員

五位堂

下　田

二　上

志都美

香芝市自治会長名簿
平成22年4月22日現在

香芝・旭ケ丘
ニュータウン

堀中　良樹

木村　　功

萬慶　勝康

木村　　功

堀川　陽三

萬慶　勝康

中西　孝昭

藤山　圭造

山口　英雄

汐見　定次

中木　勝茂

吉井　忠男

竹田　善昭

上島　　優

御　　清治

中村　信夫

大塩　利郎

吉内　民生

芳林　正行

飯田　文夫

萩原　孝至

米永　繁夫

早瀬　　登

布施　才二

岩本　森樹

井上　義博

（評議員）中西　孝昭

（評議員）堀川　陽三

池原　　史

本田　隼夫

黒川　一夫

（逢坂自治会長）

加藤　達雄

二俣　洋子

福山　　博

須浪　光治

川端　吉宏

増井　庄逸

藤本　光庸

植田　勝由

神田　和一

鉄谷　　司



◆日程 6月～平成23年2月

◆時間 午後1時30分～3時30分

＊12/4は午前9時30分～正午

◆内容・場所 表のとおり

＊都合により変更になる場合があります。

◆対象 市内在住のかた

◆受講料 無料

◆申込方法 ハガキまたはメールで、「く

らしを考える講座受講希望」・住所・氏名・

電話番号を明記し、申し込みください。

◆申込期限 5月28日（金）必着

＊メールは午後5時まで

◆申込・問合先 市役所市民協働課

〒639－0292 本町1397 内線173

kyoudou@city.kashiba.lg.jp

◆日程 6月～平成23年3月

◆時間 午後1時30分～3時30分

◆場所 中央公民館

◆内容 表のとおり

＊都合により変更になる場合があります。

◆対象 市内在住の60歳以上のかた

◆定員 90名

◆受講料 無料

◆申込方法 直接窓口、またはハガキ・

ＦＡＸ・メール・ホームページで、住所・

氏名（ふりがな）・生年月日・電話番号を

明記し、申し込みください。

＊定員をこえた場合は抽選となります。

◆申込期限 5月21日（金）午後5時

◆申込・問合先 中央公民館　〒639－0231 下田西3丁目7－5 77－4981 78－4981

メール koumin@city.kashiba.lg.jp ホームページ http://www.city.kashiba.lg.jp/life/shisetsu/kouminkan/
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人権が尊重・擁護される社会を築くため、人権に

関する正しい知識を習得し、理解を深めましょう。

健康で明るく生きがいのある生活を送るために、

仲間と一緒に学習しましょう。

▼
日
時

６
月
６
日（
日
）

午
後
１
時
〜
（
０
時
30
分
開
場
）

▼
場
所

モ
ナ
ミ
ホ
ー
ル

▼
出
演

香
芝
中
学
校
・
香
芝
東

中
学
校
・
香
芝
西
中
学
校
・
香
芝

北
中
学
校
の
各
吹
奏
楽
部
、
せ
い
か

幼
稚
園

▼
主
催

香
芝
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

▼
後
援

香
芝
市
・
香
芝
市
教
育
委
員
会

▼
問
合
先

香
芝
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
事
務
局

78
―
０
７
７
７

▼
期
間

５
月
20
日（
木
）〜
27
日（
木
）

開
館
時
間
帯

＊
初
日
は
午
後
１
時
か
ら
、
最
終
日

は
正
午
ま
で
の
展
示
と
な
り
ま
す
。

▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階
・
フ
ロ
ア

＊
花
の
咲
か
せ
方
や
肥
育
な
ど
は
、

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

新
入
会
員
も
受
け
付
け
ま
す
。

▼
主
催
・
問
合
先

香
芝
皐
月
会
　
会
長

吉
川
佳
司

77
―
６
８
６
６

さ
つ
き
花
季
展
示
会

ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

回 日　程 内　　　容

１ 6／18（金） 開講式・香芝市の自然災害

２ 7／16（金） 歌って聴いて心とからだを元気にリフレッシュ

３ 8／20（金）
これからのお薬ってどうなるの？

ジェネリック医薬品について

４ 9／17（金） ケータイ安全教室

５ 10／15（金） 介護や認知予防のお話

６ 11／19（金） うた広場

７ 12／17（金） クリスマスパーティー

８ 1／21（金） うたビクス

９ 2／18（金） 暮らしの中に図書館を

10 3／18（金） 閉講式・一年間の総括と評価

回 日　程 内　　容 場　　所

１ 6／26（土） 男女共同参画について 総合福祉センター

２ 7／24（土） 人権を考える香芝市民集会 ふたかみ文化センター

３ 8／21（土） 子どもの人権について 総合福祉センター

４ 9／11（土） 在日外国人問題について 総合福祉センター

５ 11／13（土）「障がい者」問題について 総合福祉センター

６ 12／ 4（土） 人権フェスティバル モナミホール

７ 1／22（土） 男女共同参画について 総合福祉センター

８ 2／19（土） 同和問題について 総合福祉センター

受講生募集　香芝高齢者学級【全10回】

受講生募集　くらしを考える講座【全８回】
イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

子
育
て
・
教
育

生
活
・
環
境

お
知
ら
せ

相
　
　
談

イベント・講座
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【
手
書
き
コ
ー
ス
】（
定
員
30
名
）

〇
日
程

次
の
土
曜
日

６
月
５
日
・
12
日
・
19
日
・
26
日
、
７
月

３
日
・
17
日
・
31
日
、
８
月
21
日
、
９
月
４

日
・
18
日
・
25
日
、
10
月
２
日

〇
時
間

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

【
パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス
】（
定
員
20
名
）

〇
日
程

次
の
土
曜
日
（
一
部
日
曜
日
）

６
月
５
日
・
12
日
・
19
日
・
26
日
、
７
月

３
日
・
10
日
・
24
日
、
８
月
７
日
・
28
日
、

９
月
11
日
、
26
日（
日
）、
10
月
２
日

〇
時
間

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

＊
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
持
ち
込
め
る
か
た
で
、

１
分
間
に
70
文
字
以
上
入
力
で
き
る
か
た
が
対

象
で
す
。

▼
場
所

奈
良
県
心
身
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
教
材
費

２，
０
０
０
円

▼
申
込
方
法

ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、
希

望
コ
ー
ス
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
を
明
記
し
、
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限

５
月
20
日（
木
）

▼
申
込
・
問
合
先

奈
良
県
中
途
失
聴
・
難
聴
者
協
会

・
上
田
牧
子
　
〒
６
３
６
―
00
12

北
葛
城

郡
王
寺
町
本
町
４
丁
目
15
―
26

72
―
７
４
４
０

・
中
野
房
子
　

53
―
０
９
７
２

【
移
動
動
物
園
】

〇
日
時

５
月
19
日（
水
）

午
前
11
時
〜
正
午

＊
雨
天
の
場
合
は
、
中
止
で
す
。

〇
場
所

あ
け
ぼ
の
・
保
育
園
　
運
動
場

〇
内
容

た
く
さ
ん
の
小
動
物
と
ふ
れ
あ
い
ま
す
。
動

物
の
エ
サ
と
な
る
野
菜
な
ど
持
参
く
だ
さ
い
。

〇
そ
の
他

地
域
子
育
て
支
援
拠
点
事
業
（
香
芝
市
委

託
）の
一
環
と
し
て
開
催
し
ま
す
。

【
ほ
た
る
・
ま
つ
り
】

〇
日
時

６
月
12
日（
土
）

午
後
４
時
〜
８
時
30
分

＊
雨
天
の
場
合
は
、
13
日（
日
）に
順
延
で
す
。

〇
場
所

あ
け
ぼ
の
・
保
育
園
　
滝
前

〇
内
容

夜
店
な
ど
、
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く

さ
ん
で
す
。

＊
近
鉄
関
屋
駅
か
ら
あ
け
ぼ
の
・
保
育
園
ま

で
、
往
復
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

▼
問
合
先

あ
け
ぼ
の
・
保
育
園
　
関
屋
北
５
丁
目
８
―
22

71
―
８
０
０
８

＊
い
ず
れ
も
駐
車
ス
ペ
ー
ス
が
少
な
い
た
め
、

車
で
の
ご
来
場
は
お
控
え
く
だ
さ
い
。

市民協働参画推進のため、市職員が市内の各所に出向

いて、政策や事業について説明を行います。

随時開催していますので、ぜひ聞いてみたいという講

座がありましたら、次の要領で申し込みください。

＊この講座は、個別相談や苦情・要望の場ではありませ

んので、ご理解をお願いします。

◆開催日 平日・土曜・日曜の午前9時～午後9時の間

＊祝日及び12月28日～1月4日を除く

◆時間 1～2時間程度（質疑を含む） ◆場所 市内

＊会場の準備･手配などは、すべて申込者で行ってください。

◆対象 市内在住・在職・在学の団体やグループ（10

名以上）

◆申込方法 表の中から希望の講座を申し込みください。

◆申込・問合先 市役所企画政策課　 内線323

メール kikaku@city.kashiba.lg.jp

第
36
回

要
約
筆
記
奉
仕
員
養
成
講
座

あ
け
ぼ
の
・
保
育
園

移
動
動
物
園
と
ほ
た
る
・
ま
つ
り

市政の説明をします 市政出前講座

1 香芝市行政改革について 企画政策課

2 香芝市総合計画について 企画政策課

3 香芝市の財政状況について 財政課

4 市税全般 税務課

5 ごみの分別とリサイクルについて 生活環境課

6 地球温暖化について 生活環境課

7 飼い犬のマナーについて 生活環境課

8 国民健康保険制度全般について 保険医療課

9 防犯対策について 防災安全課

10 交通安全対策について 防災安全課

11 防災対策について 防災安全課

12 人権について 市民協働課

13 男女共同参画について 市民協働課

14 子育て支援について 児童福祉課

15 児童虐待防止について 児童福祉課

16 地域福祉について 社会福祉課

番号 内　　容 担　当 番号 内　　容 担　当

17 介護保険制度 高齢福祉課

18 メタボリックシンドロームを予防しよう 保健センター

19 乳幼児の健康 保健センター

20 食中毒や感染症の予防 保健センター

21 香芝市都市計画マスタープランについて 都市計画課

22 区画整理の仕組み 区画整理課

23 香芝市の学校教育について 学校教育課

24 学校という集団生活の中で学ぶもの 学校教育課

25 食育・健康教育について 学校教育課

26 香芝の歴史・文化財 二上山博物館

27 暮らしに役立つ公共図書館 市民図書館

28 バーチャル議会 議会事務局庶務課

29 香芝市の下水道 下水道課

30 上水道事業の概要紹介 上下水道部業務課

31 上水道施設の紹介 上下水道部工務課
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▼
日
程

６
月
〜
翌
年
１
月
ま
で
の
毎
週
土

曜
日

▼
時
間

午
後
２
時
〜
４
時

▼
場
所

総
合
体
育
館
・
香
芝
中
学
校
グ
ラ

ウ
ン
ド

▼
対
象

市
内
在
住
の
小
学
３
年
生
〜
６
年

生▼
内
容

ラ
ン
ニ
ン
グ
と
陸
上
運
動

▼
講
師

香
芝
市
陸
上
部
　
福
本
一
隆
氏
／

清
原
啓
志
氏
／
津
田
智
美
氏

▼
参
加
費

１，
６
０
０
円
（
ス
ポ
ー
ツ
安
全

保
険
料
含
む
）

▼
申
込
方
法

総
合
体
育
館
の
窓
口
で
、
所

定
の
申
込
用
紙
に
記
入
し
、
参
加
費
を
添
え

て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
木
曜
日
は
休
館
で
す
。

▼
申
込
期
限

５
月
31
日（
日
）

▼
問
合
先

香
芝
市
体
育
協
会

76
―
９
５
１
１

関
屋
保
育
所
で
は
10
月
ま
で
耐
震
工
事
を
行

う
た
め
、
開
催
日
を
次
の
と
お
り
変
更
し
ま
す
。

[

変
更
後
の
実
施
日
時]

毎
週
土
曜
日
　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

▼
日
時

６
月
18
日（
金
）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
・
健
康
増
進
室

▼
対
象

６
カ
月
く
ら
い
ま
で
の
乳
幼
児
と
保
護
者
10
組

▼
内
容

オ
イ
ル
を
使
っ
て
の
マ
ッ
サ
ー
ジ

▼
参
加
費

３
０
０
円

▼
申
込
期
限

６
月
４
日（
金
）
必
着

▼
申
込
方
法

往
復
は
が
き
に
、
行
事
名
・
住
所
・
保
護

者
と
お
子
様
の
氏
名
（
月
齢
）
・
電
話
番
号
を

明
記
し
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
・
問
合
先

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
児
童
福
祉
課

〒
６
３
９
―
02
51

逢
坂
１
丁
目
３
７
４
―
１

79
―
７
５
２
２

▼
学
校
と
開
放
日
〔
第
２
・
４
土
曜
日
〕

旭
ケ
丘
小
学
校

５
月
８
日
・
22
日
、
６
月
12
日
・
26
日

▼
利
用
時
間

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

▼
対
象

市
内
在
住
の
小
学
生
及
び
中
学
生

＊
保
護
者
も
一
緒
に
利
用
で
き
ま
す
。

▼
問
合
先

教
育
委
員
会
総
務
課

内
線
４
０
２

＊いずれの施設も、24時間の相談受け付けが可能です。
・大和園白鳳在宅介護支援センター（地域型）･･････････ 79－5500
・在宅介護支援センターすばる（地域型）･･････････････ 71－7173
・在宅介護支援センターあっぷるハウス（地域型）･･････ 77－2642
・東朋香芝在宅介護支援センター（地域型）････････････ 71－8005

◆申込・問合先 香芝市地域包括支援センター
（高齢福祉課内） 79－0802

▼
日
時

５
月
28
日（
金
）

午
後
１
時
〜
２
時
30
分

▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

３
階
・
会
議
室

▼
内
容

認
知
症
ミ
ニ
講
座

「
10
歳
若
い
体
を
目
指
し
て
」
、

フ
ァ
イ
ブ
コ
グ
テ
ス
ト（
運
動
）、

有
酸
素
運
動
指
導

▼
担
当

（
医
）誠
安
会
　
介
護
予
防
係

▼
日
時

５
月
14
日（
金
）

午
後
１
時
20
分
〜
３
時
20
分

▼
場
所

（
医
）誠
安
会
（
下
田

西
２
丁
目
７
―
61
）

▼
内
容

・
家
で
で
き
る
リ
ハ
ビ
リ
お
教

え
し
ま
す

・
心
と
身
体
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

〜
疲
れ
た
身
体
癒
し
ま
せ
ん
か
〜

・
テ
ー
マ
「
更
衣
」

・
介
護
に
役
立
つ
１
ペ
ー
ジ
講
座

▼
担
当

（
医
）誠
安
会
　
ぬ
く

も
り
介
護
予
防
係

71
―
１
１
７
７

＊
送
迎
は
あ
り
ま
せ
ん
。

＊
筆
記
用
具
持
参
に
て
動
き
や

す
い
服
装
・
靴
で
お
こ
し
く
だ

さ
い
。

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
申
込
不

要
で
す
の
で
、
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

＊
運
動
し
や
す
い
服
装
・
靴
で
お
こ
し

く
だ
さ
い
。

＊
水
分
補
給
用
の
飲
み

物
を
持
参
く
だ
さ
い
。

脳
元
気
ク
リ
ニ
ッ
ク

（
認
知
症
予
防
教
室
）

か
し
ば
活
力
ア
ッ
プ
教
室

（
転
倒
骨
折
予
防
教
室
）

ふ
れ
あ
い
家
族
会

（
家
族
介
護
教
室
）

参
加
者
募
集

ジ
ュ
ニ
ア
ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室

関
屋
保
育
所
「
ほ
っ
と
ひ
ろ
ば
」

開
催
日
変
更
の
お
知
ら
せ

お
う
ち
の
こ
う
え
ん
行
事

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

学
校
の
図
書
室
を

利
用
し
よ
う
！

子
育
て
・
教
育

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

疲れないからだコース
リズム音楽に合わせた運動と椅子でエアロビクス

午後1時20分～
午後2時40分

5／21
（金）

ステップアップ運動コース
立位でのストレッチなど負荷の大きな運動

午前9時45分～
11時15分

5／28
（金）

しっかり運動コース
負荷の大きな運動で転倒しないからだづくり

午前9時45分～
11時15分

6／1
（火）

転ばないからだコース
チューブトレーニング（上肢・体幹筋力アップ）

午後1時20分～
午後2時40分

6／4
（金）

ゆっくり運動コース
椅子に座って楽しみながらの軽い運動

午前9時45分～
11時15分

6／11
（金）

しっかり運動コース
負荷の大きな運動で転倒しないからだづくり

午前9時45分～
11時15分

5／18
（火）

総合福祉
センター
３階・
会議室

（医）誠安会
介護予防係

在宅介護支援
センターすばる

内　　　　容日　　時 場 所 担　 当

在宅介護支援
センターすばる

在宅介護支援
センターすばる

在宅介護支援
センターすばる

（医）誠安会
介護予防係

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

子
育
て
・
教
育

生
活
・
環
境

お
知
ら
せ

相
　
　
談
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来
年
小
学
校
に
入
学
す
る
子
ど
も

の
就
学
に
つ
い
て
、
心
配
し
て
い
る

保
護
者
の
た
め
に
就
学
相
談
を
行
い

ま
す
。

【
相
談
内
容
】

・
見
え
に
く
い
、
聞
こ
え
に
く
い
、

手
足
が
不
自
由
、
発
達
が
気
に
な

る
、
言
葉
が
は
っ
き
り
し
な
い
、
人

と
関
わ
り
が
持
ち
に
く
い
な
ど

・
県
立
養
護
学
校
へ
の
入
学
希
望
な

ど▼
日
程

７
月
21
日
（
水
）
〜
８
月

10
日（
火
）の
う
ち
指
定
し
た
日

▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
申
込
期
限

６
月
11
日（
金
）

▼
申
込
方
法

幼
稚
園
、
保
育
所（
園
）を
通
じ
て

申
し
込
む
、
ま
た
は
学
校
教
育
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先

教
育
委
員
会
学
校
教

育
課
　

内
線
４
１
６

【
学
校
見
学
会
】

〇
日
時

６
月
８
日（
火
）

午
前
９
時
〜
正
午

〇
対
象

肢
体
不
自
由
を
有
す
る
幼

児
の
保
護
者
、
保
育
所
・
幼
稚
園
・

小
学
校
・
中
学
校
の
特
別
支
援
学
級

の
担
当
者
、
障
害
児（
者
）施
設
の
関

係
職
員

【
体
験
学
習
】

〇
日
時

７
月
１
日（
木
）

午
前
９
時
〜
正
午

〇
対
象

肢
体
不
自
由
を
有
す
る
３

歳
以
上
の
幼
児
、
小
・
中
学
生
と

保
護
者
お
よ
び
関
係
者

【
教
育
相
談
】

〇
相
談
日

随
時
（
事
前
に
連
絡

が
必
要
で
す
）

〇
対
象

保
護
者
、
担
任
な
ど

〇
内
容

・
肢
体
不
自
由
を
有
す
る
子
ど
も
の

就
学
、
入
学
、
転
入
学
に
関
す
る
こ

と
な
ど

・
教
育
上
の
指
導
に
関
す
る
こ
と
な

ど・
健
康
、
自
立
活
動
に
関
す
る
こ
と

な
ど

▼
申
込
・
問
合
先

県
立
明
日
香
養
護
学
校（
担
当：

辻
）

明
日
香
村
川
原
４
１
０

０
７
４
４
―
54
―
３
３
８
０

＊
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

h
ttp
:/
/
w
w
w
5
.k
c
n
.n
e
.jp
/

̃
k
a
m
e
is
i1
/

▼
申
請
手
続

生
活
環
境
課
で
申
請

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

＊
印
鑑
と
搬
入
時
の
車
の
ナ
ン
バ
ー

が
必
要
で
す
の
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

▼
搬
入
日
時

月
〜
金
曜
日
の
午
後

１
時
30
分
〜
４
時
30
分

▼
搬
入
料
金

１
０
０
㎏
ま
で
は
無

料
。
１
０
０
㎏
を
超
え
る
と
10
㎏
毎

に
１
０
５
円
。

＊
燃
え
る
ゴ
ミ
、燃
え
な
い
ゴ
ミ
は
事

前
に
分
別
し
て
搬
入
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先

市
役
所
生
活
環
境
課

内
線
１
３
１
・
１
３
３

▼
申
込
方
法

電
話
リ
ク
エ
ス
ト
セ

ン
タ
ー（

77
―
１
１
９
９
）
へ
お

電
話
く
だ
さ
い
。
収
集
日
と
受
付
番

号
を
案
内
し
ま
す
。

▼
受
付
時
間

午
前
９
時
〜
午
後

４
時
（
土
日
・
祝
日
を
除
く
）

▼
収
集
回
数

１
世
帯
で
月
１
回

▼
申
込
個
数

合
計
６
点
ま
で

＊
追
加
・
変
更
は
土
日
・
祝
日
を
除

く
収
集
日
の
２
日
前
ま
で
で
す
。

＊
収
集
車
が
通
行
で
き
な
い
場
所
に

つ
い
て
は
、
最
寄
り
の
集
積
場
所
ま

で
持
ち
出
し
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
収
集
で
き
る
も
の

・
家
庭
で
使
わ
れ
て
い
た
小
型
家
電

製
品
（
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
品
目
、
パ

ソ
コ
ン
は
除
く
）

・
タ
ン
ス
、
机
、
ソ
フ
ァ
、
ベ
ッ
ト

な
ど
の
家
具

・
お
鍋
、
魚
焼
器
、
ホ
ッ
ト
プ
レ
ー

ト
な
ど
の
台
所
用
品

・
自
転
車
、
幼
児
の
乗
り
物
（
電
動

で
な
い
物
）、
ベ
ビ
ー
カ
ー
な
ど

＊
収
集
・
処
理
が
困
難
に
な
る
物
は
解

体
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

◆通水期間中の注意事項

・幹線水路や施設内へ、立ち入らない。
・樋門、土砂吐・余水吐ゲートなどの水路構造物には、
手をふれない。

・水路に、ごみや草木などを捨てると通水妨害となるの
で、絶対に捨てない。

・試験通水や本通水の期間は、急激な流量の増減がある
と思われますので、十分注意する。

◆非常時の連絡先

・大和平野土地改良区　 0744－22－2052

・奈良県農林部耕地課　 0742－27－7453

小
学
校
入
学
前
等
の

就
学
相
談

明
日
香
養
護
学
校

学
校
見
学
会
・

体
験
学
習
な
ど

生
活
・
環
境

自
己
搬
入

引
越
し
や
臨
時
に
出
る
多
量
の

ゴ
ミ
な
ど
は
個
人
で
焼
却
場（
美

濃
園
）に
持
ち
込
み
が
で
き
ま
す
。
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電
話
リ
ク
エ
ス
ト
セ
ン
タ
ー

粗
大
ゴ
ミ
・
燃
え
な
い
ゴ
ミ
は
、

電
話
リ
ク
エ
ス
ト
セ
ン
タ
ー
へ
収

集
の
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。
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吉野川分水の通水がはじまります
試験通水期間　5月10日（月）～19日（水）

本通水期間　　6月1日（火）～9月20日（月）

ビン類・カンの分別収集が
始まっています

詳しくはゴミカレンダー8ページをご覧ください。

ビン類の日[月1回]
飲食用・化粧品・薬のビン、食器・瀬戸物類

カンの日[月2回]
飲食用のアルミ缶・スチール缶

＊スプレー缶やガスボンベの缶は出さないでください。
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県
で
は
、
県
内
に
居
住
す
る
中
途

失
明
者
と
な
っ
た
在
宅
の
重
度
視
覚

障
害
者
を
対
象
に
、
生
活
訓
練
事

業
を
実
施
し
ま
す
。
訓
練
を
ご
希
望

の
か
た
は
、
社
会
福
祉
課
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
提
出
期
限

６
月
30
日（
水
）

▼
問
合
先

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
社

会
福
祉
課
・
障
害
福
祉
係

79
―
７
１
５
１

▼
実
施
日

・
６
月
27
日（
日
）

・
９
月
26
日（
日
）

＊
２
回
実
施
し
ま
す
の
で
、
都
合
の

よ
い
日
に
受
験
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
時
間

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

▼
場
所

奈
良
県
農
業
総
合
セ
ン
タ

ー
農
業
交
流
館（
橿
原
市
四
条
町
88
）

▼
申
込
方
法

試
験
日
の
10
日
前（
必
着
）ま
で
に

願
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
・
問
合
先

（
社
）奈
良
県
猟
友
会
　
〒
６
３
０
―

82
53

奈
良
市
内
侍
原
町
６
―
１

０
７
４
２
―
26
―
８
１
２
５

日
本
国
内
に
住
む
す
べ
て
の
人

は
、
20
歳
に
な
る
と
国
民
年
金
の
被

保
険
者
と
な
り
、
保
険
料
の
納
付
が

義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
な
お
、

学
生
は
申
請
す
る
こ
と
に
よ
り
、
在

学
中
の
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ

る
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
が
設
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
事
故
や
病
気
な
ど
で
障
害

が
残
っ
た
場
合
、
障
害
基
礎
年
金
を

受
け
る
に
は
一
定
の
保
険
料
納
付
要

件
が
必
要
で
す
。
学
生
納
付
特
例
制

度
の
承
認
を
受
け
た
期
間
は
、
保
険

料
納
付
済
期
間
と
同
様
に
対
象
期
間

と
な
り
ま
す
の
で
、
万
が
一
の
と
き

に
も
安
心
で
す
。

▼
申
請
手
続

学
生
納
付
特
例
制
度
は
、
毎
年
度

の
申
請
が
必
要
で
す
。
該
当
す
る
か

た
は
、
年
金
事
務
所
ま
た
は
市
民
課

で
申
請
手
続
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
持
参
物

年
金
手
帳
、
学
生
証
（
写
し
可
）

ま
た
は
在
学
証
明
書
、
印
か
ん

＊
日
本
年
金
機
構
か
ら
、
学
生
納

付
特
例
申
請
書（
は
が
き
）が
送
付
さ

れ
た
か
た
は
、
申
請
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
返
送
く
だ
さ
い
。（
市
役

所
な
ど
の
申
請
手
続
は
、
不
要
と
な

り
ま
す
。）

▼
問
合
先

・
大
和
高
田
年
金
事
務
所

（
大
和
高
田
市
幸
町
５
―
11
）

22
―
３
５
３
１

・
市
役
所
市
民
課
・
国
民
年
金
係

内
線
１
１
６

自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１
日

現
在
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

納
付
は
、
金
融
機
関
や
県
税
事
務

所
の
窓
口
だ
け
で
な
く
、
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
ペ
イ
ジ
ー
、
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
も
可
能
で
す
。
必

ず
納
期
限
ま
で
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
。

【
休
日
納
付
相
談
窓
口
】

▼
日
時

５
月
29
日（
土
）・
30
日（
日
）

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

▼
場
所

高
田
県
税
事
務
所
ほ
か
、

県
内
の
県
税
事
務
所

＊
県
外
ナ
ン
バ
ー
を
お
持
ち
の
か
た

は
、
運
輸
支
局
で
変
更
登
録
手
続

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

＊
住
所
を
変
更
さ
れ
た
場
合
な
ど

は
、
奈
良
県
税
事
務
所
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。（
自
動
車
税
第
１
課：

０
７
４
２
―
26
―
１
１
７
７
）

＊
県
税
事
務
所
の
窓
口
で
は
、
軽
自

動
車
税
の
納
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
問
合
先

高
田
県
税
事
務
所

大
和
高
田
市
大
中
98
―
４

22
―
１
７
０
１

平
成
22
年
度
の
申
請
を
、
次
の
と

お
り
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
申
請
書

は
、
上
下
水
道
部
下
水
道
課
に
あ
り

ま
す
。

▼
申
請
期
限

５
月
31
日（
月
）

＊
土
・
日
・
祝
日
は
除
く
。

▼
指
定
工
事
店
の
指
定
日

６
月
末
の
予
定

▼
注
意
事
項

香
芝
市
専
属
の
排
水

設
備
等
工
事
責
任
技
術
者
の
登
録
を

さ
れ
て
い
な
い
工
事
店
は
受
け
付
け

出
来
ま
せ
ん
。
な
お
、
責
任
技
術
者

の
登
録
申
請
は
随
時
受
け
付
け
て
い

ま
す
の
で
、
事
前
に
登
録
を
済
ま
せ

て
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
・
問
合
先

上
下
水
道
部

下
水
道
課
・
業
務
係
　
今
泉
１
２

０
０
―
３
　

71
―
６
１
０
１

次
の
業
者
が
新
た
に
指
定
さ
れ
ま

し
た
。

▼
問
合
先

上
下
水
道
部
業
務
課
・

庶
務
経
理
係

76
―
２
３
０
１

人
権
は
、人
が
幸
福
な
人
生
を
送

る
う
え
で
最
も
大
切
な
権
利
で
す
。

一
人
ひ
と
り
が
人
権
を
尊
重
す
る

こ
と
の
重
要
性
を
正
し
く
認
識
し
、

す
べ
て
の
人
の
人
権
が
尊
重
さ
れ
、

相
互
に
共
存
し
あ
え
る
平
和
で
豊
か

な
社
会
の
実
現
に
向
け
た
活
動
を
展

開
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

【
人
権
相
談
】

本
市
で
は
、法
務
大
臣
か
ら
委
嘱

さ
れ
た
10
名
の
人
権
擁
護
委
員
が
人

権
に
関
わ
る
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
日
時

毎
月
第
１
水
曜
日（
祝
日

は
除
く
）
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
費
用

無
料

▼
問
合
先

市
役
所
市
民
協
働
課

内
線
１
７
３

お
知
ら
せ

奈
良
県
中
途
失
明
者
等

生
活
訓
練
希
望
者
募
集

狩
猟
免
許
試
験
の
案
内

国
民
年
金

学
生
納
付
特
例
制
度

５
月
31
日（
月
）は

自
動
車
税
の
納
期
限

指
定
申
請
受
付
中

排
水
設
備
等
指
定
工
事
店

香
芝
市
指
定
給
水
装
置

工
事
事
業
者

守
ら
れ
て
い
ま
す
か
？

あ
な
た
の
人
権

６
月
１
日
は

人
権
擁
護
委
員
の
日

香芝市指定

第201号

事　業　者

北川燃料住専店

住所：御所市小林41

電話番号： 62－5111

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

子
育
て
・
教
育

生
活
・
環
境

お
知
ら
せ

相
　
　
談
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県
で
は
、
身
体
障
害
者
の
か
た
を
対
象
に
、

盲
導
犬
・
介
助
犬
育
成
事
業
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
取
得
条
件
を
も
と
に
訓
練
事
業
者
と

協
議
の
う
え
、
貸
与
の
適
否
を
決
定
し
ま
す
。

【
盲
導
犬
の
取
得
条
件
】

１．

重
度（
障
害
程
度
が
一
級
〜
二
級
、
視
野

障
害
を
含
む
）の
視
覚
障
害
者

２．

18
歳
以
上
で
、
県
内
に
３
カ
月
以
上
居

住
し
て
い
る
者

３．

盲
導
犬
を
使
用
す
る
こ
と
に
よ
り
就
労

等
社
会
稼
働
へ
の
参
加
に
効
果
が
あ
る
と
認
め

ら
れ
る
者

４．

犬
が
好
き
で
独
立
歩
行
を
希
望
す
る
者

５．

本
人
又
は
そ
の
世
帯
等
に
お
い
て
盲
導

犬
の
管
理
が
で
き
、
住
宅
環
境
が
整
っ
て
い

る
こ
と

６．

家
庭
内
に
犬
嫌
い
な
者
が
い
な
い
等
、
家

庭
環
境
が
整
っ
て
い
る
こ
と

７．

身
体
障
害
者
更
生
援
護
施
設
及
び
こ
れ

に
類
す
る
施
設
に
入
所
し
て
い
な
い
者

８．

盲
導
犬
行
動
訓
練
所
で
１
カ
月
程
度
の

共
同（
入
所
も
含
む
）訓
練
を
受
け
ら
れ
る
者

【
介
助
犬
の
取
得
条
件
】

１．

肢
体
不
自
由
に
よ
り
、
日
常
生
活
に
著

し
い
支
障
が
あ
る
身
体
障
害
者

２．

18
歳
以
上
で
、
県
内
に
３
カ
月
以
上
居

住
し
て
い
る
者

３．

介
助
犬
を
使
用
す
る
こ
と
に
よ
り
、
生

活
行
動
範
囲
の
拡
大
及
び
社
会
活
動
へ
の
参
加

の
促
進
に
効
果
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
者

４．

本
人
又
は
そ
の
世
帯
等
に
お
い
て
介
助

犬
の
管
理
が
で
き
る
者

５．

家
庭
内
に
犬
嫌
い
な
者
が
い
な
い
等
、
家

庭
環
境
が
整
っ
て
い
る
こ
と

６．

身
体
障
害
者
更
生
援
護
施
設
及
び
こ
れ

に
類
す
る
施
設
に
入
所
し
て
い
な
い
者

７．

介
助
犬
訓
練
事
業
者
が
実
施
す
る
所
定

の
訓
練（
合
同
訓
練
等
）が
受
け
ら
れ
る
者

▼
申
請
期
限

６
月
30
日（
水
）

＊
申
請
用
紙
は
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
社
会
福
祉

課
に
あ
り
ま
す
。

▼
申
請
・
問
合
先

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
社
会
福
祉
課

79
―
７
１
５
１

Ｊ
Ａ
な
ら
け
ん
で
は
、
農
業
経
験
の
な
い

市
民
の
か
た
を
対
象
に
、
草
花
や
野
菜
の
栽

培
を
通
し
自
然
に
ふ
れ
あ
い
、
農
業
に
対
す

る
理
解
を
深
め
、
地
域
の
活
性
化
を
は
か
る

た
め
、
農
園
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

今
回
、
若
干
の
空
き
が
で
き
ま
し
た
の
で

募
集
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
場
所

狐
井
、
逢
坂
、
別
所
の
各
若
干
区
画

▼
申
込
方
法

直
接
窓
口
ま
た
は
電
話
で
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限

５
月
31
日（
月
）
先
着
順

▼
申
込
・
問
合
先

Ｊ
Ａ
な
ら
け
ん
香
芝
経
済
セ
ン
タ
ー

〒
６
３
９
―
02
65

上
中
８
５
８
番
地

76
―
５
２
１
１

（
財
）奈
良
県
交
通
安
全
協
会
等
で
は
、
今
秋

に
優
良
運
転
者
等
の
表
彰
を
行
い
ま
す
。
受

賞
を
希
望
さ
れ
る
か
た
は
、
必
要
書
類
を
添

え
て
香
芝
警
察
署
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
表
彰
資
格

・
香
芝
警
察
署
管
内
に
住
所
が
あ
り
、
運
転

免
許
証
を
保
有
し
て
い
る
か
た

・
自
動
車
及
び
原
動
機
付
自
転
車
の
運
転
を

継
続
し
て
い
る
か
た

▼
表
彰
の
種
類
・
要
件
〔
申
請
締
切
日
〕

〇
（
財
）
奈
良
県
交
通
安
全
協
会
香
芝
支
部
協

会
長
表
彰
〔
７
月
30
日（
金
）〕

・
６
年
以
上
無
事
故
・
無
違
反
で
、
中
級
顕

彰
を
受
け
て
い
る
こ
と
。

〇
特
別
優
良
運
転
者
表
彰
〔
６
月
４
日（
金
）〕

・
平
成
21
年
４
月
30
日
ま
で
に
上
級
顕
彰
を

受
け
て
い
る
こ
と
。

・
10
年
以
上
の
期
間
、
無
事
故
・
無
違
反
で

あ
る
こ
と
。

・
現
に
ベ
ス
ト
ド
ラ
イ
バ
ー
顕
彰
を
受
け
て
い

な
い
こ
と
。

〇
緑
十
字
銅
章
〔
６
月
４
日（
金
）〕

・
特
別
優
良
運
転
者
表
彰
（
ベ
ス
ト
ド
ラ
イ

バ
ー
顕
彰
）
を
受
け
て
い
る
こ
と
。

・
過
去
10
年
以
上
、
自
己
の
責
任
に
よ
る
交

通
事
故
歴
が
な
い
こ
と
。

・
過
去
５
年
以
上
、
交
通
違
反
が
な
い
こ
と
。

・
過
去
５
年
以
上
、
罰
金
以
上
の
刑
に
当
た

る
犯
罪
行
為
が
な
い
こ
と
。

・
運
転
者
と
し
て
の
実
働
期
間
が
10
年
以
上
あ

る
こ
と
。

〇
近
畿
交
通
栄
誉
章
〔
６
月
４
日（
金
）〕

＊
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
必
要
書
類

・
優
良
運
転
者
等
の
表
彰
申
請
書
（
香
芝
警

察
署
の
窓
口
に
あ
り
）

・
無
事
故
無
違
反
証
明
書
（
１
カ
月
以
内
に

発
行
の
も
の
）

・
運
転
免
許
証
の
コ
ピ
ー
（
裏
表
が
必
要
）

・
香
芝
支
部
協
会
長
表
彰
申
請
者
は
、
中
級

顕
彰
の
コ
ピ
ー

・
特
別
優
良
運
転
者
表
彰
申
請
者
は
、
上
級

顕
彰
の
コ
ピ
ー

・
印
鑑

▼
申
請
日
時

月
曜
〜
金
曜（
祝
日
・
休
日
を

除
く
）の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

▼
問
合
先

香
芝
警
察
署
・
交
通
課

71
―
０
１
１
０
　
内
線
４
１
１
・
４
１
６

5月15日～21日は総合治水推進週間
【総合治水対策とは】
奈良盆地は水害が起きやすい地形。だからこそ、総合治

水対策が必要です。
〇河道の整備などの治水対策（河川改修）
〇降った雨を一時的に貯める流域対策
（校庭貯留、ため池の治水利用）

みなさんのちょっとした心がけが水害を防止します
・大雨のときはお風呂の水を流すのを
ちょっと待ってください。
・雨水をためて庭の水まきに利用。
・庭の土や植物、池も役立っています。

貸
与
希
望
者
募
集

盲
導
犬
・
介
助
犬

入
園
者
募
集

「
ふ
れ
あ
い
農
園
」

優
良
運
転
者
等
表
彰
の
ご
案
内
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【
入
門
コ
ー
ス
】

エ
ク
セ
ル
や
ワ
ー
ド
の
基
礎
知
識
な
ど

〇
日
程

６
月
22
日
（
火
）
〜
７
月
１
日
（
木
）

（
土
日
を
除
く
）

〇
時
間

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

〇
場
所

高
田
し
ご
と

セ
ン
タ
ー

〇
対
象

パ
ソ
コ
ン
初
心
者
の
か
た

【
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
コ
ー
ス
】

実
務
に
役
立
つ
エ
ク
セ
ル
・
ワ
ー
ド
・
パ
ワ

ー
ポ
イ
ン
ト
な
ど

〇
日
程

６
月
８
日
（
火
）
〜
６
月
17
日
（
木
）

（
土
日
を
除
く
）

〇
時
間

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

〇
場
所

高
田
・
な
ら
し
ご
と

セ
ン
タ
ー

〇
対
象

エ
ク
セ
ル
・
ワ
ー
ド
の
使
用
経
験
が

あ
る
か
た

▼
定
員

各
24
名

▼
受
講
料

各
９，
５
０
０
円
（
別
途
テ
キ
ス

ト
代
が
必
要
）

▼
申
込
期
間

５
月
18
日（
火
）
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

５
月
19
日（
水
）
午
前
９
時
〜
正
午

▼
申
込
方
法

定
形
封
筒
（
長
形
３
号
）
と
80

円
切
手
を
持
参
し
、
受
講
者
本
人
が
直
接
希

望
会
場
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
面
談
の
う

え
、
受
け
付
け
し
ま
す
。

▼
申
込
・
問
合
先

高
田
し
ご
と

セ
ン
タ
ー

大
和
高
田
市
西
町

１
―
60

24
―
２
０
１
０

な
ら
し
ご
と

セ
ン
タ
ー

奈
良
市
西
木
辻
町

93
―
６
　

０
７
４
２
―
23
―
５
７
２
９

▼
日
程
・
内
容

５
月
13
日（
木
）
自
己
理
解

５
月
27
日（
木
）
実
践
に
役
立
つ
！
面
接
ト
レ

ー
ニ
ン
グ

６
月
10
日（
木
）
実
践
に
役
立
つ
！
面
接
ト
レ

ー
ニ
ン
グ

６
月
24
日（
木
）
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

▼
時
間

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

▼
場
所

エ
ル
ト
ピ
ア
奈
良
（
奈
良
市
西
木

辻
町
93
―
６
）

▼
対
象

お
お
む
ね
35
歳
未
満
の
か
た
（
30

代
後
半
不
安
定
就
労
者
を
含
む
）

▼
定
員

各
回
10
名
程
度
　

▼
費
用

無
料

▼
申
込
方
法

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、
希

望
日
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を

明
記
し
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限

各
回
の
前
日
ま
で
。

▼
申
込
・
問
合
先

な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
（
エ
ル
ト
ピ
ア
奈
良
内
）

０
７
４
２
―
23
―
５
７
３
０

０
７
４
２
―
23
―
５
７
５
７

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジh

ttp://w
w
w
.n
ara-job

cafe.jp/

訂正とおわび

広報かしばお知らせ版･第359

号の7ページ、香芝市体育協会の

練習日時の欄に誤りがありまし

たので、訂正しておわびします。

・ブルースカイソフトテニス
（誤）AM9:00～11:00

（正）AM11:00～ＰＭ1:00

・まどか
（誤）PM1:00～3:00

（正）PM3:00～5:00

実施日 時　間 場　　所 問合先など

５月12日(水) 前９:00～正午

５月19日(水) 前９:00～後３:00

心配ごと相談 ５月26日(水) 前９:00～正午 総合福祉センター 問合先：社会福祉協議会　 76－7107

６月２日(水) 前９:00～後３:00

６月９日(水) 前９:00～正午

税相談 ５月20日(木) 後１:00～４:00 市役所会議室棟第3会議室【先着6名】受付は正午から

５月12日(水)

法律相談 ５月26日(水) 後１:00～４:00 市役所2階北側会議室 【先着9名】受付は午前9時から

６月９日(水)

法律相談
６月２日(水) 後１:00～４:00 市役所会議室棟第1会議室

【電話予約】
［中南和法律相談センター］ 問合先：奈良弁護士会 0742－22－2035

【予約制】
女性法律相談 ５月26日(水) 後１:00～４:00 総合福祉センター

問合先：市役所市民協働課　 内線172

行政相談
５月12日(水) 前９:00～正午

総合福祉センター 問合先：社会福祉協議会 76－7107
６月２日(水) 前９:00～後３:00

５月19日(水)
人権相談

６月２日(水)
前９:00～後３:00 総合福祉センター 問合先：市役所市民協働課 内線172

年金出張相談 ５月26日(水) 前９:30～後４:00 市役所会議室棟第3会議室 問合先：大和高田年金事務所 22－3531

すこやか育児相談 第1～4火･水･木･金 前10:00～11:30 市立保育所 祝日･休日は休み

教育相談 月～金曜日 前９:00～後５:00 青少年センター 祝日･休日は休み

消費生活相談 火曜日 前10:00～後３:00 市役所会議室棟2階 火曜日が祝日･休日の場合は翌日

家庭児童相談 月～金曜日 前９:00～後５:00 総合福祉センター 祝日･休日は休み

母子相談 月～金曜日 前９:00～後５:00 総合福祉センター 祝日･休日は休み

子育て･虐待悩みの相談 月～金曜日 前９:00～後５:00 総合福祉センター 祝日･休日は休み

＊相談コーナー

就
職
希
望
者
対
象

パ
ソ
コ
ン
講
習

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

子
育
て
・
教
育

生
活
・
環
境

お
知
ら
せ

相
　
　
談

若
者
対
象

就
職
に
役
立
つ
セ
ミ
ナ
ー

5月10日～6月9日　
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○開 館 時 間
・平日(火曜～金曜) ：午前9時30分～午後8時
・土曜・日曜・祝日：午前9時30分～午後5時

＊視聴覚室は、午後5時で閉まります。平日午後5時
以降のビデオなどの貸出、返却は図書室で行います。

○5月･6月の休館日

5月6日(木)・10日(月)・13日(木)・17日(月)・24日(月)・31日(月)
6月3日(木)～16日(水)・21日(月)・28日(月)
★5月3日(月・祝)・4日(火・祝)・5日(水・祝)は開館します。

http://www.kashiba.hall-info.jp/

★市民図書館情報★ 市民図書館 77-1600

http://www.lib-city-kashiba-nara.jp/

◆申込･問合先：ふたかみ文化センター(共立･大阪共立･山武共同事業体）
〒639-0243 藤山1丁目17-17 77－1000 ＊申込受付は、午前9時～午後8時（休館日を除く）

★配給の関係により内容が一部変更になる場合がありますので、ご了承ください。

6/18
（金）

○脚本：ジェームス三木
○出演：劇団影法師、中国湖南木偶皮影芸術劇院
○公演：約2時間
◆時間：開場…午後5時30分　開演…午後6時
◆会場：モナミホール（一部指定）
◆料金：前売券2,000円／当日券2,500円／団体（10名以
上・前売券のみ）1,500円
＊教育・福祉・文化団体には別途割引有り。
◆チケット：ふたかみ文化センター窓口またはローソン
チケット（L：51913）

日本・中国共同制作 精巧大型人形劇

「三国志」

5/15
（土）

第1回サタデーシネマ

「僕らのワンダフルデイズ」
○監督：星田良子
○出演：竹中直人、宅麻　伸、稲垣潤一ほか
◆時間
①午前の部　開場…午前10時　上映…午前10時30分
②午後の部　開場…午後1時30分　上映…午後2時
☆会員以外のかたでも、当日券1,000円でご覧になれます。

6/5
（土）

第1回ふたかみ映画サロン

「おとうと」
○監督：山田洋次
○出演：吉永小百合、笑福亭鶴瓶、小林稔侍ほか
◆時間
①午前の部　開場…午前9時30分　上映…午前10時
②午後の部　開場…午後12時30分　上映…午後1時
③夕方の部　開場…午後3時30分　上映…午後4時
◆会場：ふたかみ文化センター・市民ホール（全席自由）
◆料金

＊前売券を10名以上同時購入の場合は10％割引き。
＊前売券を2名同時購入の場合は2名で1,800円。
＊一般以外のチケットを購入される場合は、年齢を証明
できる身分証をお持ちください。

＊新しく入った本から＊
・神苦楽島〈上下〉………内田康夫
・真昼なのに昏い部屋…江國香織
・逃げる………………永井するみ
・下流の宴 ……………林真理子

・光媒の花 ……………道尾秀介

・キャンディRECIPE BOOK
………………………荻田尚子

(ほか約635冊)

・志賀越みち …………伊集院静

・オー！ファーザー…伊坂幸太郎

キ
ャ
ン
デ
ィ

Ｒ
Ｅ
Ｃ
Ｉ
Ｐ
Ｅ

Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ

ここに掲載されていない図書も電話で予約できます。

えほんたいむ
「よちよち たいむ」
◆日時：5月21日(金)
・1回目：午前10時30分～10時50分
・2回目：午前11時～11時20分
◆場所：おはなし室　◆対象：0･1歳児

「とことこ たいむ」
◆日時：5月28日(金)
・1回目：午前10時30分～10時50分
・2回目：午前11時～11時20分
◆場所：おはなし室　◆対象：2･3歳児

おはなし会
◆日時・対象
▼5月8日(土)・3歳以上：午後2時30分～3時
▼5月8日(土)・小学生以上：午後3時～3時30分
◆場所：おはなし室

おはなし、絵本など
楽しいひとときを

★特別整理休館
6月3日(木)から16日(水)は、館内整理を行うため休館します。なお、シ

ステムメンテナンスのため、6月3日(木)午後5時から5日(土)午前中まで、
ホームページがご利用いただけません。ご協力よろしくお願いします。

（2009度年作品）

（2010年度作品）

前売券

当日券

サタシネ会員 3歳～中学生高校・一般

800円
1,000円

60歳以上

900円
1,000円

1,000円
1,300円

800円
1,000円

■朗読劇グループ遊夢（ゆうむ）
・月会費：1,000円
・練習日時：毎月第2火曜日　午前9時30分～正午

毎月第4火曜日　午後1時～4時
■MCふたかみ（ボランティア司会）
・月会費：1,000円
・練習日時：毎週土曜日　午前9時30分～正午
■香芝シティ室内オーケストラ
・月会費：2,000円（学生1,000円）
・練習日時：第1・3土曜日　午後6時～9時
・対象：中学生以上の弦楽器経験者
・問合先： 090－5967－2150（松村）
■ふたかみ万葉少年少女合唱団
・月会費：4,000円
・練習日時：日曜日（月3回） 午前10時～正午
・対象：小学3年生～中学2年生

メ
ン
バ
ー
募
集

あ
な
た
の
趣
味
を
広
げ
よ
う
！

上映：1時間52分

上映：2時間6分

年会費2,000円で、年間6本の映画鑑賞や関連イベントが会
員料金で利用できます。

サタシネ会員募集中！

見学希望、お問い合わせはふたかみ文化センターまで
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行　事
対象者・定員

実施日時
場　所 料　金 申 込 方 法 注　意　事　項　な ど

6/17(木)
午後1時～3時30分
保健センター

歯周病検診
20歳以上・20名

無料
電話で申し込みく
ださい。

・歯科治療中でないかたが対象です。
・内容：歯周病検診、虫歯菌チェック、歯科相
談、歯磨き指導　　・託児あり（要予約）

・平成21年4月以降に受診されていないかたが
対象です。
・生理前、妊娠・授乳中、胸部にペースメーカー
やシリコンが入っているかたは受診できません。
・託児あり（要予約）

集

団

検

診

個
別
検
診

健
康
教
室
・
相
談

体
操
・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

6/18(金)午後
7/5(月)午後
保健センター

乳がん検診
（視触診+マンモグラフィ検査）
40歳以上・各回40名

2,500円＊

（40～49歳）
2,000円＊

（50歳以上）

・電話：5/21(金)
午前8時30分～
・パソコン(5名)
5/18(火)～20(木)

6/1(火)～平成23
年2月末日まで
県内指定医療機関

5/13(木)午前
5/27(木)午前
6/10(木)午後
保健センター

県内指定医療機関に直
接、申し込みください。
（市外医療機関は保健セ
ンターで手続きが必要。
手続きは6/1(火)から。）

子宮がん検診
20歳以上・80名

700円＊
・平成21年4月以降に受診されていないかたが
対象です。

・子宮頸部のみの検査です。・託児あり（要予約）

子宮がん検診
20歳以上・400名

頚部：
2,000円
頚体部：
2,900円

保健センターへ電話で問
い合わせのうえ、受診票
を取りに来てください。
手続きは6/1(火)から。

乳がん検診
（視触診+マンモグラフィ検査）
40歳以上・60名

3,000円
～3,500円

電話で前日の昼ま
でに申し込みくだ
さい。

・臨床心理士によるカウンセリングで、診察・
検査等は行いません。
・認知症の検査・相談は除きます。

心の相談
20歳以上・各回2名

6/17(木)
午後1時～3時30分
保健センター

電話：5/12(水)～ ・かかとの骨量を超音波で測定します。骨密度測定
20歳以上・100名

6/1(火)午後
6/2(水)午前
（時間予約制）
総合福祉センター

電話で申し込みく
ださい。

・測定内容：バランス、柔軟性、下肢筋力、持
久力など。
・結果は後日お渡しします。

体力測定
20～74歳・各回30名

5/24(月)
6/28(月)

いずれも午前10
時～11時30分
総合福祉センター

申込不要

・簡単なリズム体操などを行います。
・持参物：タオル、お茶、体操の出来る服装、
上靴
・主催：香芝市健康運動普及推進員協議会

健康体操教室
あまり運動経験
のないかた

6/14(月)
総合福祉センター
正面玄関前
午後1時集合
3時解散予定

＊正午現在、小雨中止。
・持参物：タオル、水筒、帽子、万歩計（お持
ちのかた）、はき慣れた靴
・主催：香芝市健康運動普及推進員協議会
・時間厳守でお願いします。

健康ウォーキング
[高山台方面]

無料

無料

・平成21年4月以降に検診を受けていないかた
が対象です。
・体部検診は医師の判断により実施します。
・病院受診時には、健康保険証を持参してくだ
さい。
・結果は受診した医療機関でご確認ください。
・無料クーポン券については、広報かしば5月号
をご覧ください。

けい ぶ

◆料金中の＊は70歳以上無料となります（手続き不要）。また、市民税非課税世帯及び生活保護法による被保護世帯のかたは、検診料が
無料になりますので、保健センターで手続きしてください。 ◆パソコン受付は市ホームページ「e古都なら」をクリックしてください。

4カ月児健診 ６月７日(月)･８日(火) 後１:00～１:45受付 保健センター H22.1.14～H22.2.8生の乳児 個人通知あり

1歳６カ月児健診 ５月20日(木)･21日(金) 後０:45～１:30受付 保健センター H20.10.20～H20.11.21生の幼児 個人通知あり

3歳６カ月児健診 ５月27日(木)･28日(金) 後１:00～１:45受付 保健センター H18.10.21～H18.11.28生の幼児 個人通知あり

10カ月児相談 ５月18日(火)･19日(水) 前９:00～９:45受付 保健センター H21.6.16～H21.7.15生の乳児 個人通知あり

三種 ５月11日(火)･19日(水)
混合予防接種 31日(月)･６月３日(木)

後２:00～２:50受付 保健センター 生後4カ月～7歳6カ月未満の児

実施日 時　間 場　所 対　象 その他

次の医療機関が、第1期麻しん風しん予防接種の指定医療機関に追加になりました。

かわもとクリニック（畑3丁目926－1） 51－6333【おしらせ】

＊

＊

＊
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●休日サービスコーナー：住民票･印鑑証明書等発行／毎週土曜日午前9:30～午後4:30／ふたかみ文化センター／問合先＝市民課

●公共バス運休日：5月6日(木)・13日(木)・20日(木)・27日(木)・6月3日(木)

＊シャトル便は木曜日も運行。

＊くみ取り便槽（非水洗）収集日程 ◆問合先：市役所生活環境課 内線132･133 5月10日～6月15日　

6月分　

〔再生紙を使用：古紙配合率100％・白色度74％〕

月 日 香芝清掃 大和清掃

5／12(水) 五位堂 下田(西･東)･西真美

13(木) 五位堂 北今市･藤山1､2丁目

14(金) 畑･磯壁･本町 穴虫･畑･逢坂

15(土) 下田(西･東)･五ヶ所 関屋･田尻･穴虫

6／ 1(火) 狐井(磯壁の一部を含む)

2(水) 良福寺･鎌田

3(木) 東良福寺

月 日 香芝清掃 大和清掃

6／ 4(金) 東良福寺 高･上中

5(土) 別所･瓦口 今泉･平野･尼寺

7(月) 五位堂 下田(西･東)･西真美

8(火) 五位堂 北今市･藤山1､2丁目

9(水) 五位堂 穴虫･畑･逢坂

10(木) 畑･磯壁･本町 関屋･田尻･穴虫

11(金) 下田(西･東)･五ヶ所

＊浄化槽清掃日程（日曜･祝日･休日は休み）

二上山博物館講座　ふたかみ歴史散歩

◆日程・内容 表のとおり

全6回講座（現地学習）

＊集合時間、場所、雨天中止の連絡方法などは募集要項

を参照ください。募集要項は二上山博物館受付カウンタ

ーで配布しています（ＦＡＸ・メールでも送付できます

のでご請求ください）。

◆講師 二上山博物館職員、ボランティアガイドの会

◆対象 市内在住・在職のかた

◆定員 50名程度

◆受講料 各回500円。安全保険（600円）加入は任意。

◆申込方法 博物館受付カウンターまたは、往復ハガ

キ・ＦＡＸ・メールで、住所・氏名（フリガナ）・年齢・

電話番号・保険加入の有無を明記し、申し込みください。

＊ＦＡＸ・メールのかたには、着信後一週間以内に返信

しますので、ＦＡＸ番号・アドレスを明記ください。

＊月曜日は休館日です。

◆申込期限 5月30日（日）

◆申込・問合先 二上山博物館「ふたかみ歴史散歩」係

〒639－0243 藤山1丁目17－17 77－1700

77－1601 メールnijyouzan@city.kashiba.lg.jp

12

＊各日程については､作業の状況により２～３日前後することがありますので､予めご了承ください。
＊転居､転出されるとき、また水洗化(公共下水道･浄化槽)に切り替えられたときは、市役所生活環境課までご連絡ください。
＊浄化槽清掃については、6月に汲みもれた世帯は、7月下旬ごろ一斉清掃と同じ料金で清掃できる予備の日を設けますので、
7月1日(木)～7月12日(月)までに市役所生活環境課へ電話で申込みください。

6月12日(土)～21日(月)
磯壁3･4･6丁目(香芝清掃)

6月19日(土)～6月30日(水)
五位堂3･4･6丁目(香芝清掃)

6月11日(金)～18日(金)
北今市1･2丁目、高の一部［竹田川の南側］(大和清掃)

6月18日(金)～29日(火)
北今市3･4･5･6･7丁目、上中の一部（大和清掃)

シリーズ―歴史の旅人、香芝を知る

「歴史の道案内人」－楽しみ方、遊び方、学び方－

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

第6回

回 月　日 テーマ

6月10日（木）

7月 8日（木）

9月 2日（木）

10月14日（木）

11月11日（木）

12月 9日（木）

恵心僧都の里から
鋳物師の里へ

馬見丘陵南端の
古墳を訪ねて

伊勢街道と式内社を
訪ねて

二上山麓の道

飛鳥・白鳳の道

二上山誕生のふしぎ

二上山博物館
第2回公開講演会「邪馬台国時代の居館と古墳」

◆日時 5月29日（土）午後1時～5時

◆会場 ふたかみ文化センター1階・市民ホール

◆講師と演題

「邪馬台国時代の居館と年号鏡」石野博信（二上山博物館館長）

「ヤマト政権と桜井茶臼山古墳」豊岡卓之氏（奈良県教育委員会）

「おおやまとの中の纒向遺跡」橋本輝彦氏（桜井市教育委員会）

◆定員 先着300名

◆参加費 事前申し込みは不要ですが、当日発行の博物館観覧券

（大人200円、高・大学生150円）が必要です。

◆問合先 二上山博物館　 77－1700 77－1601
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