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平成21年5月7日

第348号

市税及び国民健康保険料
夜間収納窓口

●日時：5月29日(金)午後5時30分～7時30分

●場所：市役所1階 収税課(市税)
1階 保険医療課(国民健康保険料)

5月は軽自動車税の納期月です。納め忘れのないよ

うにお願いします！

＊市税の休日収納相談窓口
5月30日(土) 午前8時30分～午後0時30分【収税課】

人
権
が
尊
重
・
擁
護
さ
れ
る
社
会
を

築
く
た
め
、
人
権
に
関
す
る
正
し
い

知
識
を
習
得
し
、
理
解
を
深
め
て
い

た
だ
け
る
よ
う
に
開
催
し
ま
す
。

▼
期
間

６
月
〜
翌
年
２
月

▼
時
間

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

＊
人
権
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
（
12
／
12
）

は
、
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
ほ
か

▼
対
象

市
民

▼
受
講
料

無
料

▼
申
込
方
法

は
が
き
・
メ
ー
ル
に
、
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
・「
く
ら
し
を
考
え
る

講
座
受
講
希
望
」
と
明
記
し
、
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限

５
月
29
日（
金
）
必
着

＊
メ
ー
ル
は
、
当
日
の
午
後
５
時
ま

で▼
申
込
・
問
合
先

市
役
所
人
権
・
共
同
参
画
課

〒
６
３
９
―
02
92

本
町
１
３
９
７

内
線
４
５
１

メ
ー
ル

jin
k
en
-k
y
ou
d
ou
@
city
.k
ash
ib
a.lg
.jp

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

ふ
た
か
み
文
化
セ
ン

タ
ー

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

モ
ナ
ミ
ホ
ー
ル

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て

６
月
20
日（
土
）

1 回

月
　
　
日

内
　

　
容

場
　
　
所

人
権
を
考
え
る
香
芝
市
民
集
会

７
月
25
日（
土
）

犯
罪
被
害
者
問
題
に
つ
い
て

９
月
12
日（
土
）

人
権
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

出
会
い
・
発
見
・
感
動
！

―
ふ
れ
あ
い
・
さ
さ
え
あ
う

地
域
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
―

12
月
12
日（
土
）
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子
ど
も
の
人
権
に
つ
い
て

８
月
22
日（
土
）

学
校
教
育
に
お
け
る
人
権
教
育
の

推
進
に
つ
い
て

11
月
21
日（
土
）

男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て

同
和
問
題
に
つ
い
て

１
月
23
日（
土
）

２
月
20
日（
土
）

345678

受
講
生
募
集

く
ら
し
を
考
え
る

講
座
〔
全
８
回
〕

定
額
給
付
金
及
び
子
育
て
応
援
特
別
手
当
の
申
請
書

を
、
各
世
帯
主
宛
て
に
郵
送
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
給
付
を
受
け
る
に
は
、
申
請
が
必
要
で
す

の
で
、
申
請
書
に
必
要
事
項
を
明
記
し
、
次
の
①
〜
③

の
書
類
を
、
必
ず
返
信
用
封
筒
に
入
れ
て
、
市
役
所
宛

て
に
返
送
く
だ
さ
い
。
な
お
、
申
請
書
が
届
い
て
い
な

い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
提
出
書
類

①
申
請
書

②
身
分
証
明
証（
運
転
免
許

証
・
健
康
保
険
証
な
ど
）の
コ
ピ
ー

③
預
金
通
帳
の
コ

ピ
ー

＊
原
則
と
し
て
、
給
付
は
銀
行
口
座
へ
の
振
込

と
な
り
ま
す
。

◎
定
額
給
付
金

▼
給
付

１
人
に
つ
き
１
２，
０
０
０
円
（
65
歳
以
上

と
18
歳
以
下
は
、
２
０，
０
０
０
円
）

▼
対
象

平
成
21
年
２
月
１
日
に
お
い
て
、
住
民
基
本

台
帳
に
記
載
さ
れ
て
い
る
人
や
外
国
人
登
録
原
票
に
登

録
さ
れ
て
い
る
人

◎
子
育
て
応
援
特
別
手
当

▼
給
付

１
人
に
つ
き
３
６，
０
０
０
円

▼
対
象

平
成
21
年
２
月
１
日
に
お
い
て
、
住
民
基
本

台
帳
に
記
載
さ
れ
て
い
る
３
歳
以
上
18
歳
以
下
の
子
ど

も
が
２
人
以
上
い
て
、
か
つ
、
小
学
校
就
学
前
３
年
間

の
第
２
子
以
降
の
子
ど
も

★
ご
注
意
く
だ
さ
い
〝
振
り
込
め
詐
欺
〞

市
職
員
な
ど
を
か
た
っ
て
、
定
額
給
付
金
を
名
目
に

し
た
振
り
込
め
詐
欺
な
ど
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

不
信
な
電
話
な
ど
が
あ
っ
た
場
合
は
、
定
額
給
付
金

交
付
事
業
本
部
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先

市
役
所
定
額
給
付
金
交
付
事
業
本
部

内
線
３
６
２

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？
　
申
請
手
続
き
! !

「
定
額
給
付
金
」
及
び

「
子
育
て
応
援
特
別
手
当
」

西暦2010年開催　平城遷都1300年記念事業を成功させよう！
http://www.1300.jp/
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五位堂 木村　　功

鎌田 鎌田　弓男

良福寺 上島　　優

東良福寺 吉内　民生

南良福寺 米永　繁夫

別所 黒川　一夫

瓦口 秋山甚佐久

真美ヶ丘 中村　信夫

真美ヶ丘6･7丁目団地 本田　隼夫

下田地区 堀川　陽三

西真美 早瀬　　登

逢坂 奥村　善弘

狐井 田中　　修

北今市 中木　勝茂

五ヶ所 藤山　圭造

畑藤山二丁目 加藤　達雄

磯壁 福山　　博

畑 岡　誠一

穴虫西 下川　　宣

穴虫（二上） 萬慶　勝康

関屋 増井　庄逸

田尻 和田　勝康

祇園荘 須浪　光治

関屋近鉄住宅地 川端　吉宏

せきや青葉台 大島久美子

高山台 二俣　洋子

あしびハイツ 青山　正廣

関屋桜が丘 御　　清治

高 （平成21年4月17日現在未定）

上中 堀中　良樹

畑之浦 井上　義博

今泉 萩原　孝至

下寺 植田　勝由

平野 中西　孝昭

尼寺 竹田　善昭

白鳳台 藤本　光庸

旭ケ丘 石澤　瀧雄

田中　康二

藤山一丁目 葛井　　尚

共栄藤山台 村上　和洋

日生香芝南住宅 山口美佐江

松ヶ丘 粟津　広一

泉台 鎌田　重信

会　　　　　　　長

副　　　会　　　長

会　　　　　　　計

評　議 員

会　計　監　査　員

国民健康保険運営協議会委員

公民館運営審議会委員

社 会 教 育 委 員

民生委員推薦会委員

住居表示審議会委員

社会福祉協議会

自治会問題検討委員会

自治会名 氏　名 住　　　所 電話番号

平成21年度自治連合会

新役員・各種委員決まる
4月17日(金)、自治連合会の総会が開催され、

21年度の新役員･各種委員が選出されました。

役　　　名 氏　　名

委　員

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

理　事

評議員

五位堂

下　田

二　上

志都美

香芝市自治会長名簿
平成21年4月17日現在

香芝・旭ケ丘
ニュータウン

堀中　良樹

木村　　功

岡　誠一

木村　　功

奥村　善弘

岡　誠一

中西　孝昭

藤山　圭造

下川　　宣

鎌田　弓男

中木　勝茂

和田　勝康

竹田　善昭

上島　　優

御　　清治

中村　信夫

石澤　瀧雄

吉内　民生

田中　　修

大島久美子

萩原　孝至

米永　繁夫

早瀬　　登

萬慶　勝康

青山　正廣

井上　義博

（評議員）奥村　善弘

（評議員）中西　孝昭

秋山甚佐久

本田　隼夫

黒川　一夫

堀川　陽三

加藤　達雄

二俣　洋子

福山　　博

須浪　光治

川端　吉宏

増井　庄逸

藤本　光庸

植田　勝由

田中　康二

高自治会長
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要
介
護
・
要
支
援
認
定
の
調
査
項
目
が
、
介
護

を
要
す
る
か
た
の
状
態
を
よ
り
詳
細
に
把
握
し
、
適

今
年
10
月
か
ら
、
公
的
年
金
に
か
か

る
所
得
に
対
す
る
個
人
住
民
税
（
市
民

税
・
県
民
税
）の
支
払
方
法
が
変
わ
り
ま

す
。公

的
年
金
を
受
給
し
て
い

て
、
個
人
住
民
税
の
納
税
義

務
の
あ
る
か
た
は
、
現
在
、

市
役
所
や
銀
行
な
ど
で
個
人

住
民
税
を
納
付
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
今
回
の
制
度
導
入

に
よ
り
、
個
人
住
民
税
は
公

的
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収（
天

引
き
）と
な
り
ま
す
。

▼
対
象
者
（
次
の
要
件
を
満

た
す
か
た
）

・
今
年
４
月
１
日
現
在
で
、

年
齢
が
65
歳
以
上
の
公
的
年

金
受
給
者
で
、
個
人
住
民
税

の
納
税
義
務
の
あ
る
か
た

・
年
額
18
万
円
以
上
の
老
齢

基
礎
年
金
ま
た
は
老
齢
年
金
、

退
職
年
金
な
ど
を
受
給
し
て

い
る
か
た

▼
対
象
税
額

公
的
年
金
等
に
係
る
所
得

割
額
と
均
等
割
額

＊
公
的
年
金
以
外
に
、
給
与

や
営
業
な
ど
他
の
所
得
が
あ

る
場
合
、
こ
れ
ら
に
か
か
る
税
額
は
普
通

徴
収
、
ま
た
は
給
与
か
ら
の
特
別
徴
収

に
な
り
ま
す
。

▼
実
施
時
期

今
年
10
月
支
給
年
金
分
か
ら

＊
今
回
の
制
度
で
は
、
支
払
方
法
を
変

更
す
る
も
の
で
新
た
な
負
担
は
生
じ
ま
せ

ん
。

▼
問
合
先

市
役
所
税
務
課
・
市
民
税
係

内
線
１
４
１
・
１
４
２

徴収方法

【平成21年度のみ】

支 払 月

年税額の1/4 年税額の1/4 年税額の1/6 年税額の1/6 年税額の1/6

1期（6月) 2期（8月) 10月 12月 2月

税　　額

普通徴収（自分で納付) 特別徴収（年金から天引き)

徴収方法

【平成22年度以降】

支 払 月

前年度の後半に徴収した

額の1/3ずつ

年税額から同年度の前半に支払った

額を差し引いた残額の1/3ずつ

4月 6月 8月 10月 12月 2月

税　　額

特別徴収（年金から天引き)

仮　徴　収 本　徴　収

個
人
住
民
税
の
納
税
義
務
の

あ
る

公
的
年
金
受
給
者
の

皆
さ
ん
へ

確
な
認
定
を
す
る
た
め
に
、
平
成
21
年
４
月
１
日

に
改
正
さ
れ
ま
し
た
。
調
査
時
に
は
、
現
状
の
状

態
を
詳
し
く
伝
え
て
く
だ
さ
る
よ
う
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
先

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
介
護
福
祉
課

79
―
７
５
２
１

３
年
に
一
度
の
見
直
し
に
よ
り
、
平

成
21
年
度
か
ら
23
年
度
の
、
本
市
に
お

け
る
65
歳
以
上
の
か
た（
第
１
号
被
保

険
者
）
の
介
護
保
険
料
は
、
昨
年
度
と

同
じ
金
額
に
据
え
置
き
に
な
り
ま
し
た
。

介
護
保
険
料
は
、
40
歳
以
上
65
歳
未

満
の
か
た
は
加
入
さ
れ
て
い
る
医
療
保

険
へ
納
め
て
い
た
だ
き
、
65
歳
に
な
ら

れ
る
と
、
誕
生
日
前
日
の
属
す
る
月
の

分
か
ら
、
お
住
ま
い
の
市
町
村
に
納
め

て
い
た
だ
き
ま
す
。
（
１
日
生
ま
れ
の

か
た
は
前
月
分
か
ら
と
な
り
ま
す
）

な
お
、
介
護
保
険
料
決
定
通
知
書

は
、
７
月
上
旬
に
発
送
し
ま
す
。
納
期

限
を
過
ぎ
た
場
合
に
は
、
納
期
限
の
翌

日
か
ら
納
付
の
日
ま
で
の
日
数
に
応
じ
、

原
則
年
14
・
６
％
の
割
合
を
乗
じ
て
計

算
し
た
延
滞
金
と
併
せ
て
納
め
て
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、
納
期
限

ま
で
に
納
付
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
介
護

福
祉
課

79
―
７
５
２
１

第１段階
生活保護を受けている人

世帯全員が市民税非課税で、老齢福祉年金を受けている人

22,800円

（基準額×0.5）

第２段階
世帯全員が市民税非課税で、本人の前年の合計所得金額＋

課税年金収入額の合計が80万円以下の人

22,800円

（基準額×0.5）

第３段階
世帯全員が市民税非課税で、本人の前年の合計所得金額＋

課税年金収入額の合計が80万円を越える人

34,200円

（基準額×0.75）

第４段階
世帯のだれかに市民税が課税されているが、本人は市民税

非課税の人

45,600円

（基準額）

第５段階
本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が200万円未満

の人

57,000円

（基準額×1.25）

第６段階
本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が200万円以上

の人

68,400円

（基準額×1.5）

介護保険料段　階 対　　象　　者

調
査
項
目
が
変
わ
り
ま
し
た

介
護
保
険

要
介
護
・
要
支
援
認
定

「
介
護
保
険
料
」は

据
え
置
き
！
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日
本
国
内
に
住
む
す
べ
て
の
人
は
、
20
歳
に

な
る
と
国
民
年
金
の
被
保
険
者
と
な
り
、
保
険

料
の
納
付
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
な

お
、
学
生
は
申
請
す
る
こ
と
に
よ
り
、
在
学
中

の
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
「
学
生
納
付

特
例
制
度
」
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
事
故
や
病
気
な
ど
で
障
害
が
残
っ
た

場
合
、
障
害
基
礎
年
金
を
受
け
る
に
は
一
定

の
保
険
料
納
付
要
件
が
必
要
で
す
。
学
生
納

付
特
例
制
度
の
承
認
を
受
け
た
期
間
は
、
保

険
料
納
付
済
期
間
と
同
様
に
対
象
期
間
と
な
り

ま
す
の
で
、
万
が
一
の
と
き
に
も
安
心
で
す
。

▼
申
請
手
続

学
生
納
付
特
例
制
度
は
、
毎
年
度
の
申
請

が
必
要
で
す
。
該
当
す
る
か
た
は
、
市
民
課
で

申
請
手
続
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
持
参
物

年
金
手
帳
、
在
学
証
明
書
ま
た
は
学
生
証

の
写
し
、
印
か
ん

＊
社
会
保
険
庁
か
ら
、
学
生
納
付
特
例
申
請

書（
は
が
き
）が
送
付
さ
れ
た
か
た
は
、
申
請
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
返
送
く
だ
さ
い
。（
市

役
所
な
ど
の
申
請
手
続
は
、
不
要
と
な
り
ま

す
）

▼
問
合
先

・
大
和
高
田
社
会
保
険
事
務
所
（
大
和
高
田

市
幸
町
５
―
11
）

22
―
３
５
３
１

・
市
役
所
市
民
課
・
国
民
年
金
係

内
線
１
１
８

狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
を
、
次
の
日
程

で
行
い
ま
す
。
狂
犬
病
予
防
注
射
は
、「
狂

犬
病
予
防
法
第
５
条
」
で
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
の
で
、
必
ず
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象

生
後
91
日
を
過
ぎ
た
犬

▼
予
防
注
射
料
金

１
頭
３，
２
０
０
円

（
注
射
料
金
２，
６
５
０
円
＋
注
射
済
票
交

付
手
数
料
５
５
０
円
）

▼
持
参
物

登
録
犬
に
郵
送
し
た
「
狂
犬

病
予
防
集
合
注
射
の
お
知
ら
せ
」

▼
問
合
先

市
役
所
生
活
環
境
課

内
線
１
３
２
・
１
３
３

▼
対
象

後
期
高
齢
者
医
療
被
保

険
者

＊
生
活
習
慣
病
（
糖
尿
病
、
脳
梗

塞
、
動
脈
硬
化
な
ど
）で
受
診
中
の

か
た
、
６
カ
月
以
上
の
長
期
入
院

中
の
か
た
を
除
く
。

▼
受
診
期
間

６
月
〜
翌
年
１
月

▼
受
診
方
法

保
険
医
療
課
か
ら
、
対
象
者
に

受
診
券
・
質
問
表
・
医
療
機
関
一

人
権
は
、
人
が
幸
福
な
人
生
を
送
る
う
え
で
最
も
大
切
な
権
利
で

す
。一

人
ひ
と
り
が
人
権
を
尊
重
す
る
こ
と
の
重
要
性
を
正
し
く
認
識
し
、

す
べ
て
の
人
の
人
権
が
尊
重
さ
れ
、
相
互
に
共
存
し
あ
え
る
平
和
で
豊

か
な
社
会
の
実
現
に
向
け
た
活
動
を
展
開
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

◎
人
権
相
談

本
市
で
は
、
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
10
名
の
人
権
擁
護
委
員

が
、
人
権
に
関
わ
る
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
日
時

毎
月
第
１
水
曜
日
　
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
費
用

無
料

▼
問
合
先

市
役
所
人
権
・
共
同
参
画
課
　

内
線
４
５
１

覧
表
を
５
月
中
に
、
郵
送
し
ま
す
。

受
診
を
希
望
さ
れ
る
か
た
は
、

病
院
を
予
約
し
、
健
康
診
査
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。
後
日
、
保
険
医

療
課
か
ら
診
査
結
果
を
郵
送
し
ま

す
。

▼
診
査
項
目

問
診
、
身
体
計
測
、
身
体
診
察
、

血
液
検
査
、
尿
検
査

▼
費
用

５
０
０
円
（
病
院
で
直

接
お
支
払
い
く
だ
さ
い
）

▼
実
施
場
所

県
内
の
契
約
医
療
機
関

▼
問
合
先

市
役
所
保
険
医
療
課
・
医
療
係

内
線
１
２
４月 日 曜 時　　間 場　　　　所

9:10～10:00 香芝市収集センター（西真美2丁目側)

11 月
10:20～11:40 西真美自治会館

13:10～14:40 香芝東中学校（体育館前)

15:00～16:00 五位堂公民館

9:30～10:30 鎌田公共バス停北側

10:50～11:30 良福寺集会所

12 火 13:10～13:50 狐井公民館

14:10～15:00 磯壁公民館

15:20～16:00 畑公民館

9:10～10:10 白鳳台集会所

10:30～11:50 香芝北中学校（北出入口)

5 13 水 13:10～13:40 畑之浦公民館

14:00～14:30 下寺公民館

14:50～15:30 上中南集会所

9:20～10:30 総合体育館駐車場

10:50～11:50 北今市公民館

14 木 13:10～14:00 穴虫二上公民館

14:20～14:50 穴虫西公民館

15:10～16:00 高山台集会所

10:00～10:50 関屋近鉄住宅地自治会集会所

15 金
11:10～11:50 せきや青葉台会館

13:10～13:50 関屋新公民館

14:10～15:30 逢坂公民館

狂犬病予防集合注射日程表

６
月
１
日
は

人
権
擁
護
委
員
の
日

守
ら
れ
て
い
ま
す
か
？
あ
な
た
の
人
権

生
活
習
慣
病
の
早
期
発
見
を

後
期
高
齢
者
医
療

の
健
康
診
査

狂
犬
病
予
防
集
合
注
射

国
民
年
金

学
生
納
付
特
例
制
度
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全
国
か
ら
集
う
高
校
生
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
た
ち
の
健

闘
を
祈
る
式
典
で
す
。

▼
開
会
式
日
時

７
月
28
日（
火
）
午
前
10
時
〜
正
午

▼
場
所

鴻
ノ
池
陸
上
競
技
場
（
奈
良
市
）

▼
募
集
人
数

１，
０
０
０
名
　
　
▼
入
場
料

無
料

＊
観
覧
に
は
入
場
券
が
必
要
で
す
。

▼
申
込
方
法

①
郵
送
…
「
一
般
観
覧
者
募
集
リ
ー
フ

レ
ッ
ト
」
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
明
記
し
、
郵
送
く

だ
さ
い
。

②
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
…
公
式
サ
イ
トh

ttp
：

//w
w
w
.0
9
so
u
ta
i.co
m
/

か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限

５
月
29
日（
金
）（
当
日
消
印
有
効
）

▼
問
合
先

・
平
成
21
年
度
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育

大
会
・
奈
良
県
実
行
委
員
会
事
務
局
　

０
７
４
４
―

25
―
７
６
７
０
　
・
市
民
体
育
課
　

76
―
９
５
１
１

計
量
法
の
規
定
で
、
使
用
期
間
は
８
年
と
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

取
替
対
象
の
家
庭
に
は
、
水
道
局
よ
り
事
前
に
チ
ラ

シ
を
配
布
し
、
有
効
期
間
満
了
ま
で
に
随
時
メ
ー
タ
ー

の
交
換
を
行
い
ま
す
。

取
替
作
業
に
は
、
水
道
局
発
行
の
「
身
分
証
明
書
」

を
携
帯
し
た
委
託
業
者
が
お
伺
い
し
ま
す
の
で
、
皆
さ

ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

＊
費
用
負
担
は
不
要
で
す
。

▼
作
業
期
間

５
月
中
旬
〜
平
成
22
年
３
月
末

▼
問
合
先

水
道
局
業
務
課
料
金
係

76
―
２
３
０
１

自
分
は
ま
だ
元
気
だ
か
ら
、
介
護
予
防
は
必

要
な
い
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

充
実
し
た
人
生
が
送
れ
る
よ
う
、
元
気
な
と

き
か
ら
心
身
の
〝
介
護
予
防
〞
を
始
め
ま
し
ょ

う
。

◎
生
活
機
能
評
価
と
は

心
や
体
の
働
き
だ
け
で
な
く
、
日
常
生
活
を

送
る
機
能
全
体
を
い
い
ま
す
。
こ
の
機
能
が
低

下
し
て
い
な
い
か
チ
ェ
ッ
ク
す
る
の
が
「
生
活

機
能
評
価
」
で
す
。

▼
対
象

65
歳
以
上
で
、
要
介
護
・
要
支
援
認

定
を
受
け
て
い
な
い
か
た

▼
生
活
機
能
評
価
の
流
れ

①
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を
個
人
通
知

②
そ
の
結
果
、
生
活
機
能
の
低
下
が
疑
わ
れ
る

か
た
に
、
生
活
機
能
検
査
の
受
診
票
と
基
本
チ

ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
結
果
を
送
付

③
市
内
の
医
療
機
関
で
受
診
（
受
診
票
を
持

参
・
自
己
負
担
な
し
）

④
生
活
機
能
の
向
上
が
必
要
な
か
た
に
、
介
護

予
防
教
室
の
案
内

＊
生
活
機
能
の
低
下
の
な
い
か
た
は
、
結
果
等

は
通
知
し
ま
せ
ん
が
、
今
後
も
健
康
管
理
に
留

意
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
提
出
期
限

５
月
22
日（
金
）

▼
問
合
先

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
介
護
福
祉
課

79
―
７
５
２
１

＊いずれの施設も、24時間の相談受け付けが可能です。
・大和園白鳳在宅介護支援センター（地域型）･･････････ 79－5500
・在宅介護支援センターすばる（地域型）･･････････････ 71－7173
・在宅介護支援センターあっぷるハウス（地域型）･･････ 77－2642
・東朋香芝在宅介護支援センター（地域型）････････････ 71－8005

◆申込・問合先 香芝市地域包括支援センター
（介護福祉課内） 79－0802

【
し
っ
か
り
運
動
コ
ー
ス
】

▼
日
時

５
月
15
日（
金
）
午
前
９
時
45
分
〜
11
時
15
分

▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
・
会
議
室

▼
内
容

椅
子
に
座
っ
て
の
運
動
・
床
に
寝
転
ん
で
の
運
動

▼
担
当

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
す
ば
る

【
バ
ラ
ン
ス
改
善
コ
ー
ス
】

▼
日
時

５
月
22
日（
金
）
午
後
１
時
20
分
〜
２
時
40
分

▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
・
多
目
的
室

▼
内
容

座
位
・
立
位
で
の
バ
ラ
ン
ス
能
力
の
改
善

▼
担
当

（
医
）誠
安
会
　
ぬ
く
も
り
介
護
予
防
係

【
ゆ
っ
た
り
運
動
コ
ー
ス
】

▼
日
時

６
月
５
日（
金
）
午
前
９
時
45
分
〜
11
時
15
分

▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
・
会
議
室

▼
内
容

主
に
椅
子
に
座
っ
て
の
運
動

▼
担
当

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
す
ば
る

【
持
久
力
向
上
コ
ー
ス
】

▼
日
時

６
月
12
日（
金
）
午
後
１
時
20
分
〜
２
時
40
分

▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
・
会
議
室

▼
内
容

音
楽
に
あ
わ
せ
て
の
運
動

▼
担
当

（
医
）誠
安
会
　
ぬ
く
も
り
介
護
予
防
係

＊
運
動
し
や
す
い
服
装
や
靴
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

＊
水
分
補
給
用
の
飲
み
物
を
持
参
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

５
月
19
日（
火
）
午
後
１
時
〜
２
時
30
分

▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
・
多
目
的
室

▼
内
容

集
団
で
の
レ
ク
リ
ェ
ー
シ
ョ
ン

▼
講
師

中
屋
和
恵
氏（
メ
デ
ィ
カ
ル
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ス
ト
）

▼
担
当

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
っ
ぷ
る
ハ
ウ
ス

（
関
屋
病
院
内
）

か
し
ば
活
力
ア
ッ
プ
教
室
（
転
倒
骨
折
予
防
教
室
）

笑
い
の
わ
（
認
知
症
予
防
教
室
）

『
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
で
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
』

〜
心
も
体
も
癒
さ
れ
脳
機
能
活
性
化
！
〜

交
換
し
ま
す

検
定
満
期
の
水
道
メ
ー
タ
ー

「
２
０
０
９
近
畿
ま
ほ
ろ
ば
総
体
」

総
合
開
会
式
の
一
般
観
覧
者
募
集
！

介
護
予
防
を
は
じ
め
る
た
め
に

「
生
活
機
能
評
価
」
を
実
施
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▼
日
時

６
月
７
日（
日
）

午
後
２
時
〜
４
時

▼
場
所

ふ
た
か
み
文
化
セ
ン

タ
ー
・
市
民
ホ
ー
ル

▼
講
師

金
原
正
明
氏
（
奈
良

教
育
大
学
教
育
学
部
准
教
授
）

＊
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で

す
。
な
お
、
聴
講
に
は
当
日
発

行
の
博
物
館
特
別
観
覧
券
が
必

要
で
す
。

公
開
講
演
会

科
学
が
解
き
明
か
す
古
代
史

―
邪
馬
台
国
か
ら

藤
原
宮
ま
で
―

▼
募
集
期
間

５
月
25
日（
月
）〜
６
月
５
日（
金
）の
午
前

９
時
〜
午
後
５
時

▼
募
集
件
数

先
着
30
件
　
＊
受
付
初
日（
５
月
25
日
）の

受
付
開
始
時
に
、
募
集
件
数
を
こ
え
る
申
し
込
み
が
あ
っ

た
場
合
は
当
日
に
抽
選
を
行
い
決
定
し
ま
す
。

▼
診
断
対
象

市
内
に
所
在
す
る
住
宅
で
、
次
の
す
べ
て

に
該
当
す
る
こ
と

①
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工
さ
れ
た
、
在
来
軸
組

工
法
の
木
造
住
宅

②
住
宅
の
延
べ
面
積
が
２
５
０
㎡
以
下
で
、
か
つ
、
地
上
階

数
が
２
以
下
の
も
の

③
併
用
住
宅（
店
舗
付
住
宅
な
ど
）の
場
合
は
、
延
べ
面
積

の
１
／
２
以
上
が
住
宅
の
用
に
供
さ
れ
て
い
る
も
の

④
住
宅
の
居
住
者
が
所
有
者
以
外
の
場
合
は
、
居
住
者
す

べ
て
の
承
諾
を
得
た
も
の

▼
必
要
書
類

・
住
宅
の
所
有
者
、
建
築
時
期
が
確
認
で

き
る
書
類
（
名
寄
帳
や
建
築
確
認
通
知
書
の
写
し
な
ど
）

・
住
宅
の
位
置
図
、
外
観
の
写
真
（
住
宅
全
体
が
写
っ
た

も
の
）

▼
注
意
事
項

こ
の
事
業
は
、
建
築
物
の
耐
震
診
断
を
行

う
も
の
で
、
そ
の
後
の
耐
震
補
強
工
事
を
義
務
づ
け
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
申
込
方
法

企
画
政
策
課
に
備
え
付
け
の
申
請
書
を
記

入
し
、
必
要
書
類
を
添
付
し
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
・
問
合
先
　
市
役
所
企
画
政
策
課
　

内
線
３
２
３

＊
後
期
分
の
募
集
は
、
広
報
か
し
ば
お
知
ら
せ
版
８
月
号

に
掲
載
す
る
予
定
で
す
。

▼
日
時

６
月
６
日（
土
）
午
後
１
時
30
分
〜

（
１
時
〜
受
付
）
＊
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

▼
場
所

ふ
た
か
み
文
化
セ
ン
タ
ー
・
市
民
ホ
ー
ル

▼
演
題
・
講
師

・
「
食
中
毒
の
予
防
に
つ
い
て
」
…
吉
田
豊
次
氏
（
葛
城

保
健
所
・
生
活
衛
生
課
主
幹
）

・
「
万
葉
を
食
べ
る
―
二
上
山
に
よ
せ
て
大
い
に
歌
い
、

語
り
、
作
る
―
」
…
奥
村
彪
生
氏
（
伝
承
料
理
研
究
家
）

▼
共
催

香
芝
市
食
品
衛
生
協
会
、
香
芝
市
О
―
１
５
７

等
食
中
毒
対
策
本
部

＊
駐
車
場
が
少
な
い
た
め
、
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

▼
問
合
先

保
健
セ
ン
タ
ー

77
―
３
９
６
５

▼
試
験
通
水
期
間

５
月
11
日（
月
）〜
20
日（
水
）

▼
本
通
水
期
間

６
月
１
日（
月
）〜
９
月
20
日（
日
）

▼
通
水
期
間
中
の
注
意
事
項

・
幹
線
水
路
や
施
設
内
へ
、
立
ち
入
ら
な
い
こ
と
。

・
樋
門
、
土
砂
吐
・
余
水
吐
ゲ
ー
ト
な
ど
の
水
路
構
造
物

に
は
、
手
を
ふ
れ
な
い
こ
と
。

・
水
路
に
、
ご
み
や
草
木
な
ど
を
捨
て
る
と
通
水
妨
害
と

な
り
ま
す
の
で
、
絶
対
に
捨
て
な
い
こ
と
。

・
試
験
通
水
や
本
通
水
の
期
間
は
、
急
激
な
流
量
の
増
減

が
あ
る
と
思
わ
れ
ま
す
の
で
、
十
分
注
意
す
る
こ
と
。

▼
非
常
時
の
連
絡
先

・
大
和
平
野
土
地
改
良
区

０
７
４
４
―
22
―
２
０
５
２

・
南
近
畿
土
地
改
良
調
査
管
理
事
務
所

０
７
４
７
―
52
―
２
７
９
１

・
奈
良
県
農
林
部
耕
地
課

０
７
４
２
―
27
―
７
４
５
３

無
料
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断〔
前
期
分
〕

参
加
無
料
　
安
全
な
食
生
活
を
送
る
た
め
に

食
中
毒
予
防
講
習
会

吉
野
川
分
水
の
通
水
が
は
じ
ま
り
ま
す

▼
申
込
・
問
合
先

二
上
山
博
物
館
　
〒
６
３
９
―
02
43

藤
山

一
丁
目
17
―
17

77
―
１
７
０
０
　
Ｆ
Ａ
Ｘ
77
―
１
６
０
１

n
ijy
o
u
z
a
n
@
c
ity
.k
a
s
h
ib
a
.lg
.jp

▼
期
間

６
月
〜
10
月

▼
時
間

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

▼
場
所

ふ
た
か
み
文
化
セ
ン

タ
ー
２
階
・
会
議
室
（
第
１

回
の
み
市
民
ホ
ー
ル
）

▼
対
象

市
内
在
住
・
在
職
の
か
た

▼
定
員

80
名

▼
資
料
代

１，
０
０
０
円

＊
安
全
保
険
（
６
０
０
円
）
の

加
入
は
任
意
。

▼
講
師

和
田
萃
氏
（
京
都

教
育
大
学
名
誉
教
授
）

▼
申
込
方
法

往
復
は
が
き
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
で
、
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
明

記
し
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限

５
月
31
日（
日
）

6月13日(土) 「万葉集」の成立と時代背景1

月　日 内　　容回

7月18日(土) 額田王 ―女流歌人の虚像と実像―2

8月 1日(土)
柿本人麻呂

―宮廷歌人、鎮魂と讃仰の儀礼―
3

9月 5日(土) 山上憶良 ―異色の社会派歌人―4

10月18日(日) 大伴家持 ―時代に翻弄された官人―5

二
上
山
博
物
館
講
座

ふ
た
か
み
歴
史

散
歩
〔
全
５
回
〕

古
代
史
　
彩
る

万
葉
の
人
び
と
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▼
業
務
内
容

香
芝
市
地
域
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー
す
み
れ
の
里
で
の
一
般
事

務
及
び
介
助
補
助

▼
資
格
要
件

65
歳
以
下
の
か
た

要
普
通
自
動
車
免
許
（
Ａ
Ｔ
不
可
）

▼
提
出
書
類

「
履
歴
書
」（
写
真
貼

付
）
、
「
住
民
票
記
載
事
項
証
明
書
」

及
び
「
運
転
免
許
証
の
写
し
」
を
各

一
通
。

＊
提
出
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
の
で
、

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
間

５
月
11
日（
月
）〜
22
日（
金
）

▼
提
出
・
問
合
先

総
合
福
祉
セ
ン
タ

ー
社
会
福
祉
課
　

79
―
７
１
５
１

▼
日
時

５
月
27
日（
水
）

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

▼
場
所

市
役
所
会
議
室
棟
・
第
３

会
議
室

▼
内
容

国
民
年
金
や
厚
生
年
金
な

ど
の
相
談

▼
担
当

社
会
保
険
相
談
指
導
員

▼
問
合
先

奈
良
社
会
保
険
事
務
局
年
金
課

０
７
４
２
―
32
―
０
５
０
５

▼
日
程

６
月
〜
翌
年
１
月
ま
で
の

毎
週
土
曜
日

▼
時
間

午
後
２
時
〜
４
時

▼
場
所

総
合
体
育
館
・
香
芝
中
学

校
グ
ラ
ウ
ン
ド

▼
対
象

市
内
在
住
の
小
学
３
年
生

〜
６
年
生

▼
内
容

ラ
ン
ニ
ン
グ
と
陸
上
運
動

▼
参
加
費

無
料

＊
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
料
が
必

要
で
す
。（
64
歳
以
下
の
か
た

は
１，
６
１
０
円
、
65
歳
以
上

の
か
た
は
８
１
０
円
）

▼
申
込
方
法

往
復
は
が
き
に
、
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
・
年
齢
を
明

記
し
、
郵
送
く
だ
さ
い
。
総
合

体
育
館
の
窓
口
で
も
受
け
付
け

ま
す
が
、
そ
の
場
合
は
返
信
用

の
は
が
き
を
持
参
く
だ
さ
い
。

＊
木
曜
日
は
休
館
で
す
。

▼
申
込
期
限

５
月
25
日（
月
）
必
着

▼
決
定

応
募
多
数
の
場
合
は
、
５

月
30
日（
土
）
午
前
10
時
か
ら

公
開
抽
選
を
行
い
、
結
果
を

通
知
し
ま
す
。

▼
申
込
・
問
合
先

市
民
体
育
課
　
〒
６
３
９
―

02
44

本
町
１
４
３
７

76
―
９
５
１
１

▼
講
師

香
芝
市
陸
上
部
　
福
本
一
隆
氏
／

清
原
啓
志
氏
／
津
田
智
美
氏

▼
参
加
費

１，
２
０
０
円
（
ス
ポ
ー

ツ
安
全
保
険
料
含
む
）

▼
申
込
方
法

総
合
体
育
館
の
窓
口

で
、
所
定
の
申
込
用
紙
に
記
入
の
う

え
、
参
加
費
を
添
え
て
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

＊
木
曜
日
は
休
館
で
す
。

▼
申
込
期
限

５
月
31
日（
日
）

▼
問
合
先

市
民
体
育
課

76
―
９
５
１
１

★
お
問
い
合
わ
せ
の
多
い
質
問
内
容

こ
れ
っ
て
何
ゴ
ミ
？

◎
燃
え
る
ゴ
ミ

・
布
団
・
じ
ゅ
う
た
ん（
電
気
の
入
っ

て
い
な
い
も
の
）→

１
ｍ
程
に
切
っ
て

ひ
も
で
十
字
に
縛
っ
て
出
し
て
く
だ
さ

い・
灯
油
ポ
リ
タ
ン
ク→

袋
に
入
れ
て

出
し
て
く
だ
さ
い

・
か
ば
ん
（
布
・
皮
・
ビ
ニ
ー
ル
製
）

・
使
い
捨
て
カ
イ
ロ
・
使
い
捨
て
ラ

イ
タ
ー

◎
不
燃
ゴ
ミ→

電
話
リ
ク
エ
ス
ト
セ

ン
タ
ー
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い

・
瀬
戸
物
類
・
鍋
・
や
か
ん
等→

透

明
の
袋
に
入
れ
、
片
手
で
持
て
る
重

さ
で
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
ダ
ン
ボ
ー

ル
箱
に
は
入
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
）

・
ス
プ
レ
ー
缶
・
ガ
ス
ボ
ン
ベ
の
缶
・

殺
虫
剤
の
缶→

必
ず
穴
を
開
け
ガ
ス

抜
き
を
し
て
か
ら
袋
に
入
れ
て
出
し
て

く
だ
さ
い
。

◎
資
源
ゴ
ミ

・
ダ
ン
ボ
ー
ル
箱→

ダ
ン
ボ
ー
ル
の
日

（
毎
月
第
４
水
曜
日
）

・
教
科
書
・
ノ
ー
ト
等→

雑
誌
・
カ

タ
ロ
グ
の
日

・
ア
ル
ミ
缶
・
ス
チ
ー
ル
缶（
飲
料
用

の
み
）
・
ビ
ン
（
飲
料
用
・
化
粧
品
）

→
ビ
ン
・
缶
の
日

▼
電
話
リ
ク
エ
ス
ト
セ
ン
タ
ー

77
―
１
１
９
９

〔
平
日：

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
ま
で

受
付
〕

＊
詳
し
く
は
ゴ
ミ
カ
レ
ン
ダ
ー
を
ご
覧

下
さ
い
。

ク
リ
ー
ン
か
し
ば

ク
リ
ー
ン
か
し
ば

▼
日
程

６
月
〜
翌
年
３
月

ま
で
の
土
曜
日

▼
時
間

午
後
１
時
〜
３
時

▼
場
所

総
合
体
育
館
・
メ

イ
ン
フ
ロ
ア

▼
対
象

市
内
在
住
の
成
人

男
女
（
初
心
者
）

＊
医
師
の
診
断
な
ど
で
、
運
動

を
行
う
の
に
支
障
が
あ
る
か
た

の
参
加
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

▼
内
容

太
極
拳

▼
定
員

35
名

▼
講
師

永
井
三
千
代
氏

▼
日
程

６
月
〜
翌
年
３
月

ま
で
の
毎
月
第
２
・
４
水
曜
日

▼
時
間

午
前
11
時
〜
午
後

１
時

▼
場
所

総
合
体
育
館
・
サ

ブ
競
技
場

▼
対
象

市
内
在
住
の
60
歳

以
上
の
男
女

＊
医
師
の
診
断
な
ど
で
、
運
動

を
行
う
の
に
支
障
が
あ
る
か
た

の
参
加
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

▼
内
容

音
楽
に
あ
わ
せ
て
の

ス
ト
レ
ッ
チ
（
筋
肉
の
柔
軟
性

を
高
め
る
）
体
操
な
ど

▼
定
員

20
名

▼
講
師

河
内
誠
子
氏

シ
ル
バ
ー
ト
リ
ム

体
操
教
室
【
全
15
回
】

【
全
20
回
】

太

極

拳

教
室
生
募
集

臨
時
職
員
の

登
録
申
し
込
み

無
料

社
会
保
険
出
張
相
談

参
加
者
募
集

ジ
ュ
ニ
ア
ラ
ン
ニ
ン
グ

教
室
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▼
学
校
と
開
放
日
〔
第
２
・
４
土
曜
日
〕

・
真
美
ヶ
丘
東
小
学
校
・
旭
ケ
丘
小
学
校

５
月
９
日
・
23
日
、
６
月
13
日
・
27
日

▼
利
用
時
間

・
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

▼
対
象

市
内
在
住
の
小
学
生
及
び
中

学
生

＊
保
護
者
も
一
緒
に
利
用
で
き
ま
す
。

▼
問
合
先

教
育
委
員
会
総
務
課

内
線
４
０
４

人
形
劇

◎
「
お
し
ょ
う
さ
ん
と
こ
ぞ
う

さ
ん
」
ほ
か

・
１
回
目
…
午
前
10
時
〜
10
時
30
分

・
２
回
目
…
午
前
11
時
30
分
〜
正
午

・
出
演
　
お
し
ゃ
べ
り
た
ま
ご

◎
「
三
び
き
の
や
ぎ
の
が
ら
が

ら
ど
ん
」
ほ
か

・
午
後
２
時
〜
２
時
45
分

・
出
演
　
お
は
な
し
ぽ
っ
け
プ
チ

ト
マ
ト

▼
申
請
方
法

下
水
道
課
に
備
え
付
け
の

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
申
請
く

だ
さ
い
。

▼
申
請
期
限

５
月
29
日（
金
）

＊
土
・
日
・
祝
日
は
除
く

▼
指
定
工
事
店
の
指
定

６
月
末
の
予
定

▼
注
意
事
項

香
芝
市
専
属
の
排
水
設
備

等
工
事
責
任
技
術
者
の
登
録
を
さ
れ
て
い

な
い
工
事
店
は
、
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

な
お
、
責
任
技
術
者
の
登
録
申
請
は
随
時

受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
事
前
に
登
録

を
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
・
問
合
先

市
役
所
下
水
道
課

内
線
２
２
１
・
２
２
２

第192号 株式会社エビザワ商店 大阪市旭区高殿2－11－15 06－6922－1230

………指定給水装置工事事業者………
香芝市指定給水装置工事事業者に、次の業者が新たに指定されました。

◆問合先 水道局業務課・庶務経理係　 76－2301

香芝市指定 名　　称 住　　　　所 電話番号

「
子
ど
も
読
書
の
日
」記
念
事
業

入
場
無
料

よ
う
こ
そ
!!

本
の
ゆ
う
え
ん
ち
へ

▼
日
時

６
月
７
日（
日
）

午
後
１
時
〜
（
０
時
30
分
開
場
）

▼
場
所

モ
ナ
ミ
ホ
ー
ル

▼
出
演

香
芝
中
学
校
・
香
芝
東
中
学

校
・
香
芝
西
中
学
校
・
香
芝
北
中
学
校

の
各
吹
奏
楽
部

▼
主
催

香
芝
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

▼
後
援

香
芝
市
・
香
芝
市
教
育
委
員
会

▼
問
合
先

香
芝
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
事

務
局
　

78
―
０
７
７
７

▼
期
間

６
月
〜
翌
年
３
月

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▼
場
所

中
央
公
民
館
ほ
か

▼
対
象

市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
か
た

▼
定
員

50
名

▼
申
込
方
法

は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ

ー
ル
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、
住
所
・

氏
名
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
を
明
記

し
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
定
員
を
こ
え
た
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま

す
。

▼
申
込
期
限

５
月
22
日（
金
）午
後
５
時

▼
申
込
・
問
合
先

中
央
公
民
館
　
〒
６

３
９
―
02
31

下
田
西
３
丁
目
７
―
５

77
―
４
９
８
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
78
―
４
９
８
１

メ
ー
ルk

o
u
m
in
@
city
.k
a
sh
ib
a
.lg
.jp

Ｕ
Ｒ
Ｌ

h
ttp
://w

w
w
.city

.k
a
sh
ib
a
.n
a
ra
.jp

/o
u
tsid
e
/k
a
k
u
k
a
/k
o
u
m
in
k
a
n
/

ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

学
校
の
図
書
室
を

利
用
し
よ
う
！

1 6月19日(金） 開講式･香芝市の歴史について

2 7月17日(金） 唱歌や童謡を歌おう

3 8月21日(金） 悪質商法に気をつけよう

4 9月18日(金） 高齢者の食事について

5 10月16日(金） 認知症について

6 11月20日(金） 笑いと健康体操

7 12月18日(金） クリスマスパーティー

8 1月15日(金） 防犯と交通安全について

9 2月19日(金） うたビクス

10 3月19日(金） 閉講式･一年間の総括と評価

回 月　日 内　　容（予定）

▼
日
時

５
月
21
日（
木
）〜
28
日（
木
）

午
前
10
時
〜
午
後
８
時

＊
初
日
は
午
後
、
最
終
日
は
午
後

３
時
ま
で
の
展
示
と
な
り
ま
す
。

▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１

階
・
フ
ロ
ア

＊
花
の
咲
か
せ
方
や
肥
育
な
ど

は
、
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
新
入
会
員
も
受
け
付

け
ま
す
。

▼
主
催
・
問
合
先

香
芝
皐
月
会
　
会
長

吉
川
佳
司

77
―
６
８
６
６

＊
各
回
先
着
50
名
。
当
日
、
15
分

前
か
ら
入
場
券
を
配
布
し
ま
す
。

た
く
さ
ん
の
絵
本
を
展
示
し
、

読
み
聞
か
せ
し
ま
す
。

・
時
間
…
午
前
９
時
45
分
〜
正

午
、
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

＊
入
退
場
は
自
由
で
す
。

◆
　
◆
　
◆

▼
日
時

５
月
10
日（
日
）

▼
場
所

ふ
た
か
み
文
化
セ
ン
タ

ー
２
階

▼
問
合
先

市
民
図
書
館

77
―
１
６
０
０

平
成
21
年
度
　
受
付
中

排
水
設
備
等
指
定
工
事

店
の
申
請

受
講
料
無
料

高
齢
者
学
級
の
受
講
生

募
集
！
〔
全
10
回
〕

開
催
し
ま
す

さ
つ
き
花
季
展
示
会

え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば
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◎
移
動
動
物
園

▼
日
時

６
月
17
日（
水
）

午
前
11
時
〜
正
午

＊
雨
天
の
場
合
は
、
中
止
で
す
。

▼
場
所

あ
け
ぼ
の
・
保
育
園
運
動
場

▼
内
容

た
く
さ
ん
の
小
動
物
と
ふ

れ
あ
い
ま
す
。
動
物
の
エ
サ
と
な

る
野
菜
な
ど
持
参
く
だ
さ
い
。

▼
そ
の
他

地
域
子
育
て
支
援
拠

点
事
業
（
香
芝
市
委
託
）
の
一
環
と

し
て
開
催
し
ま
す
。

◎
あ
け
ぼ
の
・
ま
つ
り

▼
日
時

７
月
４
日（
土
）

午
後
４
時
〜
８
時

＊
雨
天
の
場
合
は
、
５
日（
日
）に
順

延
で
す
。〔
再
順
延
は
、
11
日（
土
）〕

▼
場
所

あ
け
ぼ
の
・
保
育
園
運
動
場

▼
内
容

盆
踊
り
・
花
火
・
夜
店

な
ど
、
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り

だ
く
さ
ん
で
す
。

◆
　
◆
　
◆

＊
い
ず
れ
も
駐
車
ス
ペ
ー
ス
が
少
な

い
た
め
、
車
で
の
ご
来
場
は
お
控

え
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先

あ
け
ぼ
の
・
保
育
園

関
屋
北
５
丁
目
８
―
３

71
―
８
０
０
８

（
財
）奈
良
県
交
通
安
全
協
会
等
で

は
、
今
秋
に
優
良
運
転
者
等
の
表

彰
を
行
い
ま
す
。

受
賞
を
希
望
さ
れ
る
か
た
は
、
必

要
書
類
を
添
え
て
香
芝
警
察
署
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
表
彰
資
格

・
香
芝
警
察
署
管
内
に
住
所
が
あ

り
、
運
転
免
許
証
を
保
有
し
て
い

る
か
た

・
自
動
車
及
び
原
動
機
付
自
転
車

の
運
転
を
継
続
し
て
い
る
か
た

◎
表
彰
の
種
類
・
要
件
〔
締
切
日
〕

■
（
財
）
奈
良
県
交
通
安
全
協
会
香

芝
支
部
協
会
長
表
彰
〔
締
切
日：

７
月
31
日（
金
）〕

・
６
年
以
上
無
事
故
・
無
違
反
で
、

中
級
顕
彰
を
受
け
て
い
る
こ
と
。

■
特
別
優
良
運
転
者
表
彰
〔
締
切

日：

６
月
４
日（
木
）〕

・
平
成
20
年
４
月
30
日
ま
で
に
上

級
顕
彰
を
受
け
て
い
る
こ
と
。

・
10
年
以
上
の
期
間
、
無
事
故
・

無
違
反
で
あ
る
こ
と
。

・
現
に
ベ
ス
ト
ド
ラ
イ
バ
ー
顕
彰
を

受
け
て
い
な
い
こ
と
。

■
緑
十
字
銅
章
〔
締
切
日：

６
月

４
日（
木
）〕

・
特
別
優
良
運
転
者
表
彰（
ベ
ス
ト

ド
ラ
イ
バ
ー
顕
彰
）を
受
け
て
い
る

こ
と
。

・
過
去
10
年
以
上
、
自
己
の
責
任

に
よ
る
交
通
事
故
歴
が
な
い
こ
と
。

・
過
去
５
年
以
上
、
交
通
違
反
が

な
い
こ
と
。

・
過
去
５
年
以
上
、
罰
金
以
上
の
刑

に
当
た
る
犯
罪
行
為
が
な
い
こ
と
。

・
運
転
者
と
し
て
の
実
働
期
間
が
10

年
以
上
あ
る
こ
と
。

■
近
畿
交
通
栄
誉
章
〔
締
切
日：

６
月
４
日（
木
）〕

＊
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

◎
必
要
書
類

・
優
良
運
転
者
等
の
表
彰
申
請
書

（
香
芝
警
察
署
の
窓
口
に
あ
り
ま
す
）

・
無
事
故
無
違
反
証
明
書
（
１
カ

月
以
内
に
発
行
の
も
の
）

・
運
転
免
許
証
の
コ
ピ
ー
（
裏
表

が
必
要
）

・
香
芝
支
部
協
会
長
表
彰
申
請
者

は
、
中
級
顕
彰
の
コ
ピ
ー

・
特
別
優
良
運
転
者
表
彰
申
請
者

は
、
上
級
顕
彰
の
コ
ピ
ー

・
印
鑑

◎
申
請
日
時

・
月
曜
〜
金
曜
（
祝
日
・
休
日
を

除
く
）

・
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

＊
申
請
さ
れ
て
も
表
彰
者
数
に
枠
等

が
あ
る
た
め
、
全
員
が
表
彰
さ
れ

る
と
は
限
り
ま
せ
ん
の
で
、
ご
理

解
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
先

香
芝
警
察
署
・
交
通

課
　

71
―
０
１
１
０
　
内
線
４

１
１
・
４
１
６

▼
募
集
種
目

・
幹
部
候
補
生
（
一
般
・
技
術
）

…
20
歳
以
上
26
歳
未
満
の
か
た

＊
22
歳
未
満
の
か
た
は
大
卒（
見

込
含
）〔
１
次
試
験：

５
月
16
日

（
土
）・
17
日（
日
）〕

・
一
般
曹
候
補
生
…
18
歳
以
上

27
歳
未
満
の
か
た
〔
１
次
試
験

日：

５
月
23
日（
土
）〕

▼
受
付
期
日

５
月
12
日（
火
）

▼
問
合
先

自
衛
隊
橿
原
地
域
事
務
所

橿
原
市
内
膳
町
５
丁
目
２
―
34

０
７
４
４
―
27
―
９
０
６
０

＊
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
資
料
閲

覧
、
請
求
が
で
き
ま
す
。

h
ttp
://w

w
w
.m
o
d
.g
o
.jp
/p
co

/n
ara

▼
日
時

５
月
24
日（
日
）

午
前
11
時
〜
午
後
２
時
　
＊
雨
天
決
行

▼
場
所

香
芝
市
青
少
年
野
外
活
動
セ
ン

タ
ー

▼
対
象

５
歳
児
〜
小
学
６
年
生

▼
内
容
　
野
外
料
理（
飛
鳥
鍋
、
チ
ャ
ー

ハ
ン
）
、
体
験
（
凧
づ
く
り
、
ク
ラ
フ
ト
、

バ
ー
ム
ク
ー
ヘ
ン
づ
く
り
）、
ゲ
ー
ム

▼
参
加
費

１
０
０
円

▼
申
込
方
法

前
日
ま
で
に
電
話
で
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
・
問
合
先

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト

奈
良
県
第
46
団
（
佐
久
間
和
恵
）

76
―
７
３
７
９

▼
日
時

５
月
23
日（
土
）

午
前
９
時
〜
正
午

▼
場
所
　
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
・
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ル
ー
ム

（
橿
原
市
大
久
保
町
３
２
０
―
11
）

▼
内
容

専
門
の
看
護
師
な
ど
が
相
談
に

応
じ
ま
す
。

▼
費
用

無
料

▼
問
合
先
（
社
）
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会

奈
良
県
支
部
　

44
―
２
８
９
０

優
良
運
転
者
等

表
彰
の
ご
案
内

あ
け
ぼ
の
・
保
育
園
で

〝
移
動
動
物
園
〞と

〝
あ
け
ぼ
の
・
ま
つ
り
〞

オ
ス
ト
メ
イ
ト

（
人
工
肛
門
・
人
工
膀
胱
）
の

か
た
の
個
別
相
談
会

自
衛
官
を
募
集

訂正とおわび
広報かしばお知らせ版･第347号
の9ページ、香芝市体育協会の練
習日時の欄に誤りがありましたの
で、訂正してお詫びします。

・クラブ名
ブルースカイソフトテニス

（誤）火曜日　AM9：00～11：00
（正）火曜日 AM11：00～13：00

み
ん
な
お
い
で
よ
！

つ
く
っ
て
遊
ぼ
う

体
験
教
室
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◆申込･問合先：ふたかみ文化センター(共立･大阪共立･山武共同事業体）〒639-0243 藤山1丁目17-17 77－1000
＊申込受付は、午前9時～午後8時（休館日を除く）

http://www.kashiba.hall-info.jp/

★配給の関係により一部変更になる場合がありますので、ご了承ください。

◆日時：5月16日(土）
・午前の部…開場：午前10時

上映：10時30分
・午後の部…開場：午後1時30分

上映：2時
◆上映時間：1時間47分
◆監督：金秀吉
◆出演：西山繭子／伊藤高史／
南果歩／水谷妃里／桂木梨江ほか

＊サタデーシネマ会員でないかたも、当日券でご覧に
なれます。(料金：1,000円）

■サタデーシネマ会員募集！
サタデーシネマは会員制の映画会で、年間で6回上

映します。
・会費など…入会金1,000円(新規入会のかた)・年会費
2,000円
＊会員特典として、映画サロンや当館主催の映画関連
イベントが会員料金で利用できます。

◆練習日時：毎月第2火曜日　午前9時30分～正午
毎月第4火曜日　午後1時～4時

◆練習場所：ふたかみ文化センター･小ホール
◆月会費：1,000円
年2回の定期公演と各種イベント

に出演します。ぜひ、見学にお越
しください！

◆日時：6月27日(土)
・午前の部…開場：午前10時

上映：午前10時30分
・午後の部…開場：午後1時30分

上映：午後2時
◆上映時間：1時間48分(字幕版)
◆場所：ふたかみ文化センター･市民ホール(310席)
全席自由
◆監督：フィリダ・ロイド
◆出演： メリル・ストリープ／アマンダ・セイフライ
ド／ピアース・ブロスナン／コリン・ファース／ステ
ラン・スカルスガルド／ドミニク・クーパーほか

◆前売券発売開始：5月16日(土)
＊ペア券は、前売りで2名分を同時購入の場合は、2名
で1,800円となります。
＊前売りで10名分以上を同時購入の場合は、10％割引
となります。
＊一般以外のチケットを購入される場合は、年齢を証
明できる身分証をお持ちください。

前売券

当日券

料 金 サタシネ会員 シルバー(60歳以上) 3歳以上～中学生高校生･一般

800円
1,000円

800円
1,000円

1,000円
1,300円

600円
800円

あなたも本物の舞台で司会をしてみませんか？
ボランティアで、市民ホールやモナミホールなどで、
イベントの司会やサタデーシネマの映画案内を行いま
す。
◆練習日時：毎週土曜日　午前9時30分～正午
◆練習場所：ふたかみ文化センター･小ホール
◆月会費：1,000円
＊月1回、プロのアナウンサーによる指導があります。

市民で作る室内オーケストラです！
弦楽器などの経験があり、弦楽器をお持ちのかた、

楽しく参加しませんか！
◆練習日時：第1、3土曜日　午後6時～9時
◆練習場所：ふたかみ文化センター･小ホール
◆対象：中学生以上の弦楽器経験者
◆募集内容：ヴァイオリン、ビオラを募集しています。
◆月会費：2,000円(学生1,000円)
◆指揮者：池田 俊
◆コンサートミストレス：北川三枝子
◆問合先： 090－5967－2150

松村まで

「ふたかみ」の町で開かれる舞踏会の一日を、オリジ
ナルストーリーで描き出します。シュトラウスの音楽
を中心にミュージカル曲なども織込み、歌と芝居で繰
広げる、暖かい人間模様をお楽しみください。
◆日時：6月21日(日)
・開場：午後1時30分／開演：午後2時
◆場所：ふたかみ文化センター･市民ホール 全席自由
◆料金：1,500円(前売り･当日とも)
◆出演：ふたかみ市民オペラ
＊団員募集！随時、受け付けています。

チケット
好評
発売中！

第1回サタデーシネマ「千の風になって」
（2004年作品）

第2回 「西の魔女が死んだ」7月18日(土）
第3回 「花は散れども」9月19日(土）

「マンマ･ミーア！」第１回
ふたかみ映画サロン

メンバー
募集

ふたかみ市民オペラ
昼下がりのコンサートPart14

「ふたかみの一夜」

ＭＣふたかみ　ボランティア司会者募集

香芝シティ室内オーケストラ メンバー
募集

朗読劇 グループ遊夢
ゆう む
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◆村上水軍全紀行…………森本　繁

・かくもみごとな日本人 ……林　望
・脱ニッポン人生 …………大倉　直
◆非正社員から正社員になる！…吉田典史

・ぜったい盛り上がる運動会種目集…横山洋子
・万物を駆動する四つの法則…ピーター･アトキンス
・里の花……………………久保田修
・冷凍でかんたんお弁当レシピ…フルタニマサエ
・自分で直せる！住まいの補修術…NHK出版
・東急ハンズの秘密 ……和田けんじ
・ステンドグラス…家庭ガラス工房編集部
・一流選手が教える女子バスケットボール…内海知秀
・いろはうた ………………小松英雄

(ほか約500冊)

・女も、不況？……………酒井順子
・胡蝶の失くし物…………仁木英之
◆「がん」は患者に聞け！…吉田健城ほか

◆ホテル･ルワンダの男…ポール･ルセサバギナ

《その他》
・世界一簡単に目標がかなう成功脳
の作り方…………………苫米地英人

★市民図書館情報★ 市民図書館 77-1600

http://www.lib-city-kashiba-nara.jp/

《小説･ルポルタージュ･外国文学》

・ポルトガルの四月 ………浅暮三文
◆食べ物日記……………池波正太郎

・富子すきすき…………宇江佐真理
◆秋月記……………………葉室　麟

＊新しく入った本から＊

○開 館 時 間
・平日(火曜～金曜) ：午前9時30分～午後8時
・土曜・日曜・祝日：午前9時30分～午後5時

＊視聴覚室は、午後5時で閉まります。平日午後5時

以降のビデオなどの貸出、返却は図書室で行います。

○5月･6月の休館日
5月7日(木)･11日(月)･14日(木)･18日(月)･25日(月)
6月1日(月)･4日(木)～17日(水)･22日(月)･29日(月)

昭和43年、代表作「鬼平犯科帳」
をスタートした池波正太郎は、三食の
詳細な献立、訪ねてきた編集者、映画
寸評を日記帳にメモし続けた。
365日の垂涎のメニューを一挙公開。

専横を極める家老を排除した間小四
郎。藩政の刷新に情熱を傾けようとす
るが、家老失脚の裏には福岡藩の策謀
があった。藩財政は破綻寸前にあり、仲
間との絆も揺るぎ始める。小四郎はひ
とり、捨て石となる決意を固めるが…。

がんを告知されたら、あなたはまず
何を考えますか？山田邦子、栗本薫、
大橋巨泉…。読めば勇気が出る、16人
の優しい言葉を集める。

ルワンダで起こった大量虐殺の悲劇。
100日で80万人以上が殺されるなか、あ
るホテルマンが1,200人もの命を救った。
平凡な男が、どうやって虐殺に立ち向か
ったのか。魂をゆさぶる真実の物語。

ここに掲載されていない図書も電話で予約できます。

児童コーナーから
新しく入った本から1冊を紹介します。

動物園にいる幼いライオンの子は、い
つでも、どこでも眠ってばかりでした。
お母さんライオンにはとめられました
が、ある日、ライオンの子は冒険に出か
けます。犬に出会ったり、眠って目を覚
ますと人間の家に連れて来られていたり
します。
イーラの写真に、マーガレット・ワイ
ズ・ブラウンが文章をつけた絵本です。

えほんたいむ 0･1･2
◆日時：5月15日(金)
・1回目：午前10時30分～10時50分
・2回目：午前11時～11時20分
◆場所：おはなし室　◆対象：0･1･2歳児

えほんたいむ 2･3･4
◆日時：5月22日(金)
・1回目：午前10時30分～10時50分
・2回目：午前11時～11時20分
◆場所：おはなし室　◆対象：2･3･4歳児

おはなし会 おはなし、絵本など楽しいひとときを

◆日時・対象
▼5月9日(土) ・3歳以上：午後2時30分～
▼5月9日(土) ・小学生以上：午後3時～
◆場所：おはなし室

『ねむい ねむい ちいさな ライオン』
マーガレット・ワイズ・ブラウン／文

瀬戸内の覇者・村上水軍は、因島・
能島・来島と本拠地を構え、島々に砦
を築き、館をつくり、城を構えた。村
上水軍の足跡が残る、つわものたちの
夢の跡をすべて訪ね、隆盛を誇った村
上水軍の歴史を掘りおこす。

始まりました インターネットでの予約サービス
市民図書館のホームページから、図書館にある本や雑誌

の予約ができるようになりました。
なお、このサービスを利用するには、パスワード･メール

アドレスの登録が必要です。本人の確認できる書類(免許証
や保険証など)と図書館利用者カードを持参し、市民図書館

のカウンターで手続きをしてください。ただし、パスワード
の発行は、小学生以上のかたに限ります。
＊利用者カードのないかたは登録が必要です。
＊視聴覚資料など、一部資料の予約はできません。
＊インターネットの予約サービス開始に伴い、一人当たりの
予約冊数が10冊までとなりました。

今後、正社員の身分はどうなってい
くのか。そもそも、正社員になれば「安
心」や「安定」が得られるのか。非正
社員1,700万人の悩みや疑問に具体的
に答える。「正社員」になったあとに、
直面する問題にも完全対応。

★特別整理休館　6月4日(木)から17日(水)は、蔵書点検を中
心とした館内整理を行うため休館します。

か
く
も
み
ご
と
な
日
本
人

里
の
花

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
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★お知らせ

●申込制●
健康づくり教室

食事･運動･心の健康づくりをとお

して、日常生活でできる楽しい健康づ

くりをお伝えします。

◆期間：6月～8月(全6回）

◆場所：総合福祉センター

◆対象：40～64歳までの市民

◆定員：先着30名

◆内容：午前…栄養･歯科･心の健康

について 午後…運動(体力測定･ス

トレッチ体操･ウォーキング）

◆申込：電話で申し込みください。

妊婦一般健康診査の公費負担

制度が平成21年4月から変わり

ました。

妊娠届出時に、14回分の補助

券を交付します。

平成21年1月27日以降3月31

日までに「妊婦一般健康診査受診

票」を使用せずに受診した費用も

一部公費負担しますので、受診

した医療機関発行のレシート又

は領収書、母子手帳、印鑑、振

込先の口座番号等のわかるもの

を持って保健センターへ手続きく

ださい。

＊現在妊娠されているかたも妊娠

週数に応じて一部公費負担します。

＊平成20年度に交付した妊婦一

般健康診査受診票の用紙は4月以

降は使用できません。

◎二種混合(ジフテリア･破傷

風)予防接種

◆対象：平成9年4月2日～平成

10年4月1日生まれの者

◆接種場所：市内指定医療機関

◆接種期限：平成22年3月31日

まで

＊中学1年生(13歳未満)で、小学6

年生のときに接種していないかた。

詳しくは個人通知をご覧ください。

◎日本脳炎予防接種

現在も、厚生労働省から「積極

的勧奨を差し控える勧告」が出さ

れているため、日本脳炎の予防接

種について、定期接種は差し控

えております。

なお、3歳から7歳6カ月未満児

で、現行のワクチン接種を希望さ

れるかたは、予防接種法に基づ

く接種として受けることができま

す。接種する手続きが必要とな

りますので、保護者は、勧告の趣

旨、予防接種の効果および副反

応について、医療機関でよく説明

を受け、予約を行い、保健セン

ターへお越しください。

＊厚生労働省のホームページに、

日本脳炎ワクチンに係るQ&Aが

掲載されています。

http://www.mhlw.go.jp/qa/k

enkou/nouen/index.html 

相談日が変更になりました

奈良県不妊専門相談センター

◆電話相談

・日時…毎週月曜日(祝日及び年

末年始を除く)午後1時～4時

◆面接相談（要予約）

・日時…毎月第2月曜日(祝日及

び年末年始を除く)午後1時～4時

・場所…県健康づくりセンター

◇◇◇

相談電話番号… 0744－32－

3031

次の医療機関が、第2、3、4期

麻しん風しん予防接種の指定医

療機関になりました。

・マミ皮フ科クリニック 真美

ヶ丘六丁目10 エコールマミ南

館2F 77－9997

健康体操教室〔申込不要〕

◆日時：5月25日(月)･6月22日(月)

午前10時～11時30分

◆場所：総合福祉センター2階･多目的室

◆対象：60歳以上であまり運動経験

のないかた

◆内容：簡単なリズム体操など

◆持参物：タオル･飲み物･上靴

＊体操のできる服装でお越しください。

◆主催：健康運動普及推進員協議会

健康ウォーキング〔申込不要〕

◆日程・行き先

・5月11日(月)：旭ヶ丘近隣公園

・6月8日(月)：ふるさと公園(葛城市）

＊雨天中止(正午の時点で決定）

◆集合：午後1時　

総合福祉センター正面玄関前

＊午後3時ごろ解散予定

◆持参物：タオル･飲み物･帽子･万歩

計(お持ちのかた）

＊履き慣れた靴でお越しください。

●申込制●
親子で楽しくクッキング

◆日時：6月9日(火)

午前9時30分～正午

◆場所：保健センター

◆対象：3～6歳児と保護者

◆定員：先着17組

◆内容：食育の話と簡単朝食づくり

◆費用：親子で200円

◆託児：あり

◆主催：香芝市食生活改善推進員協

議会

◆申込：6月2日(火)までに申し込み

ください。
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＊市民税非課税世帯及び生活保護法による被保護世帯のかたは検診料が無料になりますので、保健センターへ申し出てください。
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●申込制●
【集団】乳がん検診（マンモグラフィ併用）

◆日時：6月15日(月)･7月7日(火)

午後(要予約）

◆場所：保健センター

◆対象：40歳以上

◆定員：各日先着40名

◆検診料

40～49歳の女性…2,500円(2方向撮影)

50歳以上の女性…2,000円(1方向撮影)

＊70歳以上は、無料です。

◆持参物：検診料･健康手帳(あるか

たのみ)･前開きの上着

◆申込：5月29日(金)午前8時30分か

ら電話で受け付けます。

＊パソコンによる受け付けは、5月26

日(火)から28日(木)まで。〔定員5名〕

詳しくは、市のホームページの“e古

都なら”をクリックしてください。

◆注意事項：乳房を圧迫してレント

ゲンを撮りますので、痛みを伴うこと

があります。生理一週間前･生理中･

妊娠中･授乳中、胸部にペースメーカ

ーやシリコンの入っているかたは受診

できません。

＊平成20年4月以降に、この検査を受

けたかたは受診できません。

●申込制●
骨密度測定

◆日時：5月25日(月)午前9時～11時

◆場所：保健センター

◆対象：20歳以上の市民

◆定員：先着100名　 ◆費用：無料

◆申込：5月12日(火)から電話で受け

付けます。

●申込制●
体力測定

◆日時：6月18日(木)午前9時～正午

6月19日(金)午後1時～3時

＊時間予約制

◆場所：総合福祉センター3階･会議室

◆定員：各日先着20名

◆内容：瞬発力･柔軟性･バランス･足

の筋力･持久力の測定 ＊測定結果は、

後日保健センターで返却します。

◆持参物：上靴･飲み物

＊動きやすい服装でお越しください。

◆申込：電話で申し込みください。

●申込制●
心の相談

臨床心理士がカウンセリングを行います。

◆日時：5月13日(水)午後･

28日(木)午前･6月10日(水)午後

◆場所：保健センター

＊必要に応じて訪問も可能。

◆対象：20歳以上の市民

◆定員：各日2名

◆申込：前日の午前中までに電話で

申し込みください。

＊無料相談のみで、診察･検査などは

行っていません。

＊認知症の検査･相談は除く。

子宮がん 乳 が ん

個別がん検診

県内の指定医療機関
保健センターへ、電話で指定医

療機関をお問い合わせください。
場　　所

・保健センターへ電話で申し込
みのうえ、受診票を取りに来

てください。

・受診票･検診料･健康保険証･
健康手帳を持って、指定医療

機関に電話予約のうえ、受診

ください。

・市内の指定医療機関で受診さ
れる場合は、直接、医療機関

へ申し込みください。

・市外で受診される場合は、保
健センターへ受診票を取りに

きてください。

受診方法

満20歳以上

＊平成20年4月以降、検診を受

けていないかた

満40歳以上

＊平成20年4月以降、マンモグ

ラフィー検査を受けていないかた

対　　象

400名 60名定　　員

平成21年5月7日(木)～平成22年2月27日(土)まで実施期間

子宮頚部：2,000円

子宮頚･体部：2,900円
70歳以上：無料

40～49歳(二方向)：3,500円

50～69歳(一方向)：3,000円

70歳以上(一方向)：無料

検 診 料

けい ぶ
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●休日サービスコーナー：住民票･印鑑証明書等発行／毎週土曜日午前9:30～午後4:30／ふたかみ文化センター／問合先＝市民課

●公共バス運休日：5月14日(木)・21日(木)・28日(木)・6月4日(木)

＊健康コーナー
4カ月児健診 ６月３日(水)･４日(木) 後１:00～１:45受付 保健センター H21.1.12～H21.2.4生の乳児 個人通知あり

1歳６カ月児健診 ５月18日(月)･19日(火) 後０:45～１:30受付 保健センター H19.10.18～H19.11.19生の幼児 個人通知あり

3歳６カ月児健診 ５月26日(火)･27日(水) 後１:00～１:45受付 保健センター H17.10.24～H17.11.27生の幼児 個人通知あり

10カ月児相談 ５月13日(水)･14日(木) 前９:00～９:45受付 保健センター H20.6.10～H20.7.14生の乳児 個人通知あり

三種 ５月12日(火)･20日(水)
後２:00～２:50受付 保健センター 生後4カ月～7歳6カ月未満の児

混合予防接種 ６月８日(月)

＊相談コーナー
５月13日(水) 前９:00～正午
５月20日(水) 前９:00～後３:00心配ごと相談
５月27日(水) 前９:00～正午

総合福祉センター 76－7107

６月３日(水) 前９:00～後３:00

税相談 ５月21日(木) 後１:00～４:00 市役所会議室棟第3会議室 全市民(先着6名) 受付は正午から

５月13日(水)法律相談
５月27日(水)

後１:00～４:00 市役所2階北側会議室全市民(先着9名) 受付は午前9時から

法律相談 ６月３日(水) 後１:00～４:00 市役所会議室棟第2会議室 【電話予約のみ】奈良弁護士会 0742－22－2035

［中南和法律相談センター 木曜日 後１:00～４:00 ゆうゆうセンター内(大和高田市)］ 受付は一週間前の同じ曜日の午前9時30分から

５月12日(火)男女共同参画電話相談
６月９日(火)

前10:00～後４:00 市役所人権・共同参画課 76－2001内線452

女性法律相談 ５月27日(水) 後１:00～４:00 総合福祉センター 【予約制】市役所人権･共同参画課 76－2001内線452

行政相談 ６月３日(水) 前９:00～後３:00 総合福祉センター 76－7107

人権相談 ６月３日(水) 前９:00～後３:00 総合福祉センター 76－7107

第1～第4火曜日 若葉保育所、志都美保育所
第1～第4水曜日 真美ヶ丘保育所すこやか育児相談
第1～第4木曜日

前10:00～11:30
二上保育所、みつわ保育所

祝日･休日は休み

第1～第4金曜日 五位堂保育所、関屋保育所

教育相談 月～金曜日 前９:00～後５:00 青少年センター 78－6661 祝日･休日は休み

消費生活相談 火曜日 前10:00～後３:00 市役所会議室棟2階 火曜日が祝日･休日の場合は翌日

家庭児童相談 月～金曜日 前９:00～後５:00 総合福祉センター 79－7522 祝日･休日は休み

母子相談 月～金曜日 前９:00～後５:00 総合福祉センター 79－7522 祝日･休日は休み

子育て･虐待悩みの相談 月～金曜日 前９:00～後５:00 総合福祉センター 79－7522 祝日･休日は休み
E-mail kosodate@city.kashiba.lg.jp

実施日 時　間 場　所 対　象 その他

5月10日～6月9日

＊くみ取り便槽（非水洗）収集日程 ◆問合先：市役所生活環境課 内線132･133 5月10日～6月15日　
月 日 香芝清掃 大和清掃

5／11(月) 五位堂 下田(西･東)･西真美

12(火) 五位堂 北今市･藤山1､2丁目

13(水) 五位堂 穴虫･畑･逢坂

14(木) 畑･磯壁･本町 関屋･田尻･穴虫

15(金) 下田(西･東)･五ヶ所

6／ 3(水) 狐井(磯壁の一部を含む)

4(木) 良福寺･鎌田 高･上中

5(金) 東良福寺 今泉･平野･尼寺

月 日 香芝清掃 大和清掃

6／ 6(土) 東良福寺 下田(西･東)･西真美

8(月) 別所･瓦口 北今市･藤山1､2丁目

9(火) 五位堂 穴虫･畑･逢坂

10(水) 五位堂 関屋･田尻･穴虫

11(木) 五位堂

12(金) 畑･磯壁･本町

13(土) 下田(西･東)･五ヶ所

＊各日程については､作業の状況により２～３日前後することがありますので､予めご了承ください。
＊転居､転出されるとき、また水洗化(公共下水道･浄化槽)に切り替えられたときは、市役所生活環境課までご連絡ください。
＊浄化槽清掃については、5月に汲みもれた世帯は、6月末ごろ2日だけ一斉清掃と同じ料金で清掃できる予備の日を設けますので、
6月1日(月)～6月16日(火)までに市役所生活環境課へ電話で申し込みください。

＊浄化槽清掃日程（日曜･祝日･休日は休み）

〔再生紙を使用：古紙配合率100％・白色度74％〕

5月16日(土)～25日(月)
磯壁1･2丁目(香芝清掃)

5月22日(金)～29日(金)
磯壁5･7丁目(香芝清掃)

5月25日(月)～30日(土) 関屋地区(近鉄大阪線の北側)
尼寺･関屋線の西側･関屋北5丁目の一部(大和清掃)

5月15日(金)～26日(火) 関屋地区(近鉄大阪線の北側)
関屋北1丁目･松ヶ丘･上中の一部･穴虫の一部～尼寺･関屋線の東側(大和清掃)

＊4月から、浄化槽一斉清掃補助金（1,000円）が廃止になり
ました。（広報かしばお知らせ版･第346号に掲載）
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