
 

かけあし、がんばったよ！ 

ほしぐみ 

 １１月８日から２６日まで、かけあしタイムをしました。体操

をして、体を温めたら、準備完了！！園庭にコーンを並べて、そ

の周りを走ります。最初は、列に並んで走り、徐々に慣れてくる

と、自分のペースで走ることにしました。最終日には、小学校の

校庭に走りに行くことができ、広い校庭に、やる気満々の子ども

たちでした。そして、部屋に帰って、みんなでラムネをいただき

ました。がんばった後の味は、いつもより美味しかったかな？ 

忍法分身の術！！ 

ちびっ子忍者の

体操好き～♡ 

最初は、すぐに 

しんどくなったけ

ど、どんどん頑張

れるようになっ

た！ 

最後の日は、小学校

の校庭を走ったよ! 

１周が大きかった～! 

最後は、みんな

でまるくなっ

て、 

整理体操☆ 

頑張ったご褒美は、

クッピーラムネ☆ 

みんなで食べて、 

美味しかった! 

よ～い！ 

スタート！！ 

ひろ～いところを

走るの気持ちいい!! 

まだまだ、

走れるよ～ 

がんばれ！

がんばれ！ 


