
 

    しらゆきひめとゆかいななかまたち   
5歳児 そら組 生活発表会～「劇遊び」までの保育の過程～ 

 

 

  

白雪姫のお話を知るために、DVD を見ました。途中で出てくる小人の曲「ハ
イ・ホー」を口ずさんで楽しく見て「白雪姫のお話おもしろいな」「白雪姫にな
ってみたいな」「小人はハッピーとかねぼすけとかいるんやで！私はハッピーに 
なりたい！」そこから小人になりきって宝石を掘る表現遊びをしたり、白雪 
姫のように踊って遊んだりしました。お后様は子どもたちの中で怖くて意地 
悪なイメージをもっていたので、スケッチブックシアターでお后様サイドス

トーリーを見ると、お后様も楽しそう！！という気持ちをもって遊ぶ姿が見ら
れました。どれもお話には欠かせない登場人物ばかりです。でも誰かだけ怖い
ままや意地悪なのは嫌だな、みんなで仲良くしたいなという思いを大切に受け
止めて、「そら組の白雪姫のお話をつくろう！」とオリジナルのストーリーを考 

えてきました。 

鏡よ鏡、世界で一番美しいのはだあれ？ 

次はだれにしようかな！ 

そら組の先生？園長先生？二上山？ 

どれも面白いね！！ 

お后様ずっこけてくれるかな？ 

     
「鏡よ鏡、世界で一番美しいのはだあ
れ？」「はい、それは二上山です！」と鏡
がボケると、「ずこーっ！」と言いながら
全員ずっこけました。この遊びが楽しか
ったようで、「次鏡役したい！」「お后様
したい！」と面白さを味わいながら遊び
進めてきました。 

鏡よ鏡、 
世界で一番 
美しいのは 
だあれ？ 

はい、それは 

そら組のみんなです！ 

こんな踊りを考えたよ！どうかな？ 

今まで幼稚園で歌ってき
た中でも、大好きな曲を
使って替え歌づくりをし
ました。歌に合わせて踊
りも友達と一緒に考えま
す。みんなでアイディア
を出し合って「それいい
やん！！」「これ鏡みたい
やで！」と思いを伝え合
うことで「いいね！」と
受け入れてもらえた安心
感や満足感、「明日もやり
たい！」という意欲をも
つ姿が見られました。 

セリフを考えたり、 
動きを試したり… 
 

演じる 
面白さ 

みんなでアイデア
を出し合って！ 

体いっぱい使って 
表現をする 



 

おきさきさま しらゆきひめ 

 

かがみ 

 

おうじさま 

 

こびと 

 

一生懸命頑張るよ！！応援お願いします！！！ 

衣装や道具をつくったよ！ 

王子様みたいに 

なったかな？ 

小人のお家に 

ある時計を 

つくろう！ 

眠りんごと 
お鍋を 
つくろう！ 

衣装ではイメージし
たものを絵で描いて
からつくっていきま
した。自分で考えた
ものが出来上がって
とてもわくわくした
様子でつくっていく
姿がありました。 


