
 

ほっとひろば 
五位堂保育所 

暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続いています。雪が降ると、 
捕まえようとしたり、嬉しくて部屋から飛び出したりと大喜びの子どもたちです。 
今月はそんな冬ならではの“雪”をテーマに絵本や歌、遊びを紹介します。 

今月の絵本 
今月の歌 

ゆきのこぼうず 

手作りおもちゃシリーズ  

 

袋の中入れるものや 
飾りつけでいろんなアレンジが
楽しめるので、ぜひお子さんと 

かわいい雪だるまを 
つくってみてください♪ 

 

材料 

・ビニール袋     ・毛糸 

・綿やティッシュ   ・画用紙やペン 

・紙コップ       ・のり 

 

①ビニール袋に 
綿やティッシュを入れて 
結ぶ。 

②毛糸で真ん中を 
結んで雪だるまの
形にする。 

③目や鼻、口、ボタン
などの飾りつけを 
する。 

紙コップをかぶせると… 

ビニール袋で雪だるま作り 

くるく～る、とろ～りなど
いろんな寝相が、ほっこ
りとする。お休み前にお
すすめの絵本です。 

動物がたくさん登場し、
ナイショナイショと動く 
電車にわくわくする絵本
です。 

ゆきのこぼうず ゆきのこぼうず 
やねにおりた つるりとすべって 

かぜにのって きえた 
 

ゆきのこぼうず ゆきのこぼうず 
いけにおりた するりともぐって 
みんな みんな きえた 

 
ゆきのこぼうず ゆきのこぼうず 
くさにおりた じっとすわって 
みずになって きえた 

できあがり！ 作
り
方 


