
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

令和 3年 11月 24日香芝市立関屋幼稚園 

さぁ！ 
かけあし頑張るぞ～！ 

音楽に合わせて 
いっちに！いっちに！ 

かけあしが始まりました！ 

走った後は、整理

体操！体を 

ほぐしましょう。 

タオルで体をごしごし 

すると、さっぱりするね。 

タオルもていねいに 
たたんでるね。 

かけあしカードに

色をぬるよ。 

何色にしようかな。 


