
香芝市陸上記録会2022
　　６月７日（火）、前日からの雨のためにグランドコンディションは決して良くはありませんでしたが、

早朝より運動場の雨水取を行って香芝市陸上記録会を実施しました。コロナ禍での実施ということ

で、これまでのように市内１０校が集まるのではなく、各学校で開催しました。どの競技についても、

子どもたちは一生懸命に取り組んでいましたが、「まだまだ伸びしろは大きい」と感じました。特に、走

り幅跳びや走り高跳びでは経験の足りなさを感じました。

　　この結果を活かして、今後の体育の指導内容の充実を図りたいと考えています。

初めてのプール ！　　３年ぶりのプール ！

　　１・２年生は、初めての小プールです。水を怖がらずに顔を

つけることから始めました。また、水の中を歩くことで、体にか

かる抵抗などを感じました。もちろん、お互いに安全を確認し

合う「バディー」を作っています。

　　３・４年生は、初めての大プールでした。お互いに安全確認

をし合う「バディー」を作るところから始めました。そのあとは、

「お・か・し」を合言葉にして「水中やプールサイドでふざけて

押さない」「かけない（プールサイドを走らない）」「しゃべらな

い（コロナ対策）」と、安全を第一にして水になじむ活動から

始めています。

　

　　５・６年生も、安全を第一に考えて水になじむ活動から始めていま

す。５年生は、泳げる自分を確かめました。６年生は息継ぎを学びま

した。どの学年の子どもたちも、夏休みのプール指導を利用して、さ

らに水になじみ、泳ぐ楽しさを感じることを楽しみにしています。

春の健康診断が終わりました ！
　　学校では、子どもたちの健康を保つために、健康状態を把握する検査があります。これを健康診断と言います。健康診断に

は、身体測定（身長と体重）、眼科検診と視力検査、耳鼻科検診と聴力検査、尿検査、運動器検査、内科検診、歯科検診があ

ります。１年生も行儀よく受けていました。

全校平和学習　6.23

　　６月２３日（木）は、沖縄戦犠牲者の霊を慰め世界の恒久平和を願う日として、 沖縄県が条例で定めました 「慰霊の日」で

す。本校では、この日に沖縄戦で起こったことを通して、戦争の悲惨さや平和の尊さについて考えました。また、未来に向かって

は、社会の動きを敏感に感じ取る感性を養い、反戦平和に向かう行動がとれるように学習しています。各学年で教材を決め

て、それを視聴したあと、学級指導を行いました。

下小ブルーの風に乗って！
【令和４年７月８日 第４号 香芝市立下田小学校 校長室発行】

梅雨が明け、

夏空の二上山です！

今月の二上山

１年生
「やんばるの少年」ほか

１００ｍ走 ５０ｍ×４ﾘﾚｰ 走り高跳び 閉 会 式

３年生・４年生

５年生・６年生

アジサイの季節

異なる色と形のアジサイが、

学校の中を飾っています。

みなさんは、どこに咲いているか

知っていますか？

歯科検診のようす

「８０歳で２０本！」をめざしまして、

歯磨きを大切にしましょう！

視力検査のようす

「視力は、健康な歯と同じくらい

大切です！」

２年生

「沖縄戦」ほか
３年生

「かわいそうな象」

４年生
「干からびた象と

象使いの話」

５年生

「対馬丸」

６年生
「カンカラさんしん」

１年生・２年生



６月２１日（火）、２年生は、うだアニマルパークより講師の先生をお招きして、「いのちの教育」を行いました。これは、動物を

「ペット」「家畜」「野生動物」の３つに分類し、人間と動物のかかわりについて考えることを通して、動物を大切にする心を養う

とともに、命の大切さについて考えるプログラムです。どの学級の子どもたちも、身を乗り出しそうになってうだアニマルパーク

の先生の話を聞いていました。

いのちの教育・２年生【その１】

　　６月１７日（金）、避難訓練を行いました。コロナ禍ということで、一時避難のみの訓練としま

した。１年生にとっては、初めての避難訓練です。でも、緊急放送をしっかり聞きながら、学級担

任の先生の指示に合わせて、どの子も上手に机の下にもぐることができました。【①】２４日

（金）には、昼休みに地震が起きた想定で行いました。また、７月７日には「ナラシェイクアウト」

の訓練に参加しました。【他の写真は、地震が起きた時の行動を示した校内掲示物です。】

子どもたちの命を守るための職員研修

　　６月２日（火）、プール開きの前に、ＡＥＤ講習会を行いました。【Ａ・Ｂ】今年着任した先生を中心に、各学年からの代表参加

ではありますが、香芝消防署のみなさんから講義を受けた後、ビデオを視聴し、ＡＥＤの正しい使い方と胸骨圧迫の実習をしま

した。

　　６月１５日（水）、食物アレルギー対応の研修を行いました。【Ｃ・Ｄ・Ｅ】本校にも、食物アレルギーの対応が必要な子どもが

多数います。また、エピペンの処方を受けている子どももいます。さらに、運動誘発によるアナフィラキシー対応も想定して、講

師の先生から講義を受けました。そのあと、エピペン対応の実際をロールプレー方式で研修しました。講師の先生には、アナ

フィラキシーの症状を演じていただきました。振り返りの中では、①アナフィラキシー症状を起こした子どもから目を離さない。

②各役割を支持する司令塔となる人を決める。③症状を起こしてから５分間の対応が重要である。の３つと記録を残すことを

確認しました。

あゆみサーキット

　　今年の「あゆみサーキット」を始めるにあたり、あゆみサーキットで使う道具に、自分たちで色を付けてカラフルにしました。

【①】今日のめあては、「マットと平均台をクリアしよう！」です。【②】全身を使って様々な運動をすることで、体のバランスを保

つ力を養うとともに感覚を研ぎすまします。【③④】このことが、他の学習にも役立ちます。

香芝中学校区合同学習会
この合同学習会は、香芝中学校、三和小学

校、鎌田小学校、下田小学校の子どもたち

が、一緒に活動して学習する取組です。

この日は、香芝中学校の運動場で行われました。とても暑い日

でしたので、熱中症を予防するために、予定のプログラムを少

し短縮して実施しました。どの子も暑さに負けず、一生懸命に

活動していました。

　　　　　コロナ禍の避難訓練

全校朝会のお話

「あいさつと笑顔があふれる香芝にしよう」これは、香芝中学校区の地域の方が作った「あいさつ標語」です。

さて、下田小学校がめざす子どもの姿の１つに「だれとでもあいさつできる子」があります。これを一歩進めるために、

全校のみなさんと保護者や地域のみなさんと「あいさつ標語コンクール」をすることになりました。

夏休みの宿題になりますが、心のこもった標語を作ってください。

学習のめあての

話を聞きました。

動物と人間との関係を考えて、

「ペットは町(家)に」

「家畜は牧場に」

「野生動物は自然に」

並べてみました。

並べられた動物について

もう一度みんなで考えて、

最も適した場所に

並べ替えました。

並べてみることで、

それぞれの動物と人間の

関係がよくわかりました。

楽しく学べたこと、

よくわかったことに

感謝して、

お礼を言いました。
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準備運動は、下田小学校のヤングマン体操です。

しっぽとりゲーム

ダイナミックに跳ぶ姿がカッコヨカッタです！

「せーのっ！」と心を合わせて跳ぶ姿がステキでした！
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