
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うんどうあそび参観 

0・１歳児 

11月８日に参観がありました。 
日頃、子どもたちの遊んでいる姿を見てもらったり一緒に 
遊んだりしながら 4月からの成長を見ていただきました。 
 感染対策のため、参加人数が限られた中でしたがご協力 
ありがとうございました。 
お家の方と一緒に楽しんでいる姿を一部紹介いたします。 

すべり台 

室内外で体を存分に使って遊んできている遊具を用意 
しました。体の成長、体幹が少しずつついてきて、 
運動遊びが楽しめるようになってきています。 

 
玉入れ 

体操 

 
たくさんのボールが 
入った大きなボール 
プール。寝転んだり、 
足をバタバタと動し 
たり、ボールを投げた
り、笑い声がいっぱい！ 

 
大好きなアンパンマン
のキャラクターが飾ら
れたカゴに目がけて、お
家の人に抱っこしても
らっての玉入れ。 
お子さんを抱っこした
時の重みから、成長を実
感されたのではないで
しょうか  

 
金色にピカピカ光る
メダルをもらい、満足
そうにしていました。 
 

 
４月からほぼ毎日のようにしてきている
「からだダンダン」の曲での体操。 
お家の人に見守られながら、笑顔で手足を
動かして、「見て見て」とアピールしてる 
子ども達。お家の人とも一緒に体操してい
ました。 

 
サイドに持ち手が
ないすべり台は、 
ひっくり返らない
ように、腹筋に力を
入れてバランスを
とりながら滑って
います。 

 
一段一段、両手両足で
体を支えながら上が
ります。 

 ボール 
 いっぱい 

ボールプール 

 「ピカピカしてる」 
「これ何かな？」 

 「入ったね」 
「やったー」 



 

 ２歳児 

 
名前を呼ばれると
恥ずかしそうに 
しながらスタート
ラインへ‼ 
よーいドンの合図
でお家の人のとこ
ろへゴール。 
 

4月から戸外や室内で体を動かす遊びをたくさんしてきました。 
参観では、子ども達の発達に合った遊びや好きな遊びをお家の人と
一緒にしたり、できるようになったことを見てもらったりして、 
満足そうな子ども達でした。 

 
両足でたくさん跳べる
ようになりました。 
トランポリンを跳べる
ようになったことに、
お家の方もびっくり！ 

 
大好きなダンス 
♪エビカニクス♪ 

たくさんの人の前で 
緊張している子や体を 
たくさん動かして 
踊っている子など、 
様々な姿が見られ 
ました。 

 
そっとそっと 
お家の人に見守
られながら、自分
でバランスを 
とりながら渡れ
たね。 

 
自分でも入れら
れるかな？ 
お家の人に 
抱っこされて、 
カゴにボールが
入るとにこにこ
笑顔。 

 
最後は所長先生から 
ご褒美のメダルと 
おみやげをもらうと、 
ピカピカメダルを見て
嬉しそうな子ども達。 

 
お家の人に箱車を 
引っ張ってもらい 
大満足。「もう一回」
「もう一回」とお願
いしたり、箱車を 
引っ張って「次は僕
が運転手！」 

 いっぱい 
跳べるよー‼ 

 ゆっくり 
 ゆっくり～ 

 
ボール 
 入るかな？ 

かけっこ 

ダンス 

トランポリン 

平均台 

玉入れ 

すべり台 

箱車 

 次は自分の番だよ 


