
 

 

 
かけあしがんばりました！！ 

１１月２１日からかけあしを始めました。

体を強くするため、寒い中でもみんな一生

懸命に走っている姿が見られていました。 

走り終わったあとは、整理体操。 

頑張った体をほぐしました。 

１２月８日かけあし大会当日の様子。

小学校で準備体操もさせていただき

ました。 

幼稚園の園庭とは違って、とても広

い運動場。年少は運動場一周、年中

は二周、年長は三周を走りました。 

よ～い どん！！ 

どの子もみんな、最後まで諦めることなく走り

切ることができました。一番になることにこだ

わることなく、最後まで走り続けることで丈夫

な心と体になったことだと思います。 

令和４年１２月８日 香芝市立関屋幼稚園 

他の学年の友達が走って

いる時はトラックから応

援をしました！ 


