
 避  難  訓  練  

・５月  年間をとおしていろいろな災害を想定した避難訓練を実

施いたします。４月は始めての訓練なので、クラスごとに先

生からお話を聞きました。 

４月 27 日（木） 

3 歳児 ひよこ組  

ビデオを視聴し、身を守ることの大切さを

学んだあと、防災頭巾の話も聞きました。 

４歳児 うさぎ組  

先生がわかりやすく「パネル」

を使ってお話をしてくれました。 

５歳児 ほし組  

防災の絵本をとおして、こんな

ときはどうする？と自分たちで

考えてみました。 

5 月 12 日（金） 

 ５月は始めて実際に「地震」を想定した避難訓練をしました。揺れを感

じたら、まず、危なくないところで頭を守って揺れがおさまるのを待ちま

しょう。 

3 歳児 ひよこ組  

先生の指示のもと、みんな上手にダンゴムシの姿勢で頭を守ることができました。 
５歳児 ほし組  

防災頭巾を自分でかぶっています。安全に逃げる準備です。 

４歳児 うさぎ組  

防災頭巾を少し、先生に手伝ってもらいながら、自分で

かぶっています。 

全員、無事に避

難できました。 

園長先生のお話

をきいています。 

各クラスでもう一度、話を聞きました。命を守る力をしっかりと身につけていきましょう。 


