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校長 植村 貢

５月８日（月）～６月９日（金）の業前の時間に、「さわやか外遊び」を行っています。「体を動かすことの楽しさを
味わう」「様々な運動の基礎的基本的な動きを身につける」等のねらいがあり、「運動」ではありますが、その「運動」
に熱中して取り組んでいる姿が見られます。私自身体育の授業では、様々な動きができる運動の場を用意して行ってい
ました。跳んだり走ったりする簡単な運動の場でも、子どもたちは笑顔で楽しそうに取り組んでいました。そうです。
子どもたちにとって「運動の場」は「遊びの場」になるのです。「さわやか外遊び」の期間、そして終わっても、三和
小のみんなには、どんどん、楽しく、思いっきり、体を動かしてほしいと思います。
また、この「さわやか外遊び」を行うために、三和小の先生は、朝から運動の場をセッティングしてくれています。
三和小のみんなに「気持ちよく体を動かしてもらいたい」という思いが大きくあります。そして、運動委員会のみんな
も朝から準備を手伝ってくれています。1つの取組をみんなで協力して行うことができ、そして熱心に取り組むことが
できるのが三和小の良さの1つだと感じました。

遠足はいい天気でした！
５月１１月（木）は１，２，３，４，６年生の遠足でした。５月らしい心地よい日で、絶好の遠足日和とな
りました。朝に登校してくる子どもたちに毎日挨拶をしていますが、遠足の日は明らかに、元気いっぱい笑顔
いっぱいの挨拶をしている子が多かったです。一緒に挨拶をしていた先生も「今日は元気がいいですね」と言
っていました。三和小のみんなが、遠足をとても楽しみにしていたことをうれしく思いました。
さて、三和小では、コロナ前の学校生活に戻し始めています。５月２日（火）には３年ぶりとなる1，2年
生の「学校探検」がありました。そして今年も「さわやか外遊び」が５月８日（月）から始まりました（初日
は雨で流れましたが）。今後も、三和小の子どもたちがいきいきとなる教育活動を進めていきたいと考えてい
ます。では、今回のみつわっ子は「学校探検」「さわやか外遊び」についてです。

学校探検（１，２年生）

５月２日（火）１時間目から学校探検が始まりました。本来ならば、２年生の子た
ちは去年にしてもらったことを思い出して、計画を立てますが、今年の２年生はコロ
ナ禍で２年生と一緒に学校を回っていません。しかし、２年生は事前にその場所につ
いて質問をし、紹介ポスター（紹介する場所に張るポスター）をしっかり考えて作る
ことができました。もう立派な三和小のお兄さんお姉さんでした。

今年も元気に 「さわやか外遊び」
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走る！ 跳ぶ！ 投げる！


