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みつわっ子…頑張ってます！
先週後半は気温が低く過ごしやすかったですが、徐々に日差しも強くなり「夏」を感じるようになってきま
した。三和小は体力テストのシーズンになりました。一時期、気温が高くなり「２０ｍシャトルラン」の計測
は控えていましたが、先週の水曜日～金曜日の気温が低くなった時に計測を行うことができました。２０ｍシ
ャトルランは、２０ｍ間隔で平行にひかれたライン間を合図音に合わせて行き来します。合図音は１分ごとに
速くなり、音についていけなくなったり、２回連続でラインに到達できなくなったら終了となる種目です。こ
の種目では、自然と応援が起こります。踊りながら（体全体で）一生懸命に応援してた学年もありました。子
どもたちは自然と「頑張っている」ことを「応援」したいという気持ちが生まれるんですね。
さて、５号では少し（？）日が経ってしまいましたが、春の遠足の風景を紹介いたします。
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遠足の日は、とてもいい天気でした。植村は、１年生の
遠足に同行しました。遠足シーズンで、７つの団体が入
っているとのことでしたが、さほど混雑感はなく、十分に１
年生は遊べたのではないかと思います。また、この遠足
で驚いたのが、１年生の昼食後の片付けです。お弁当や
おやつ、シートをあっという間に片付けて整列でした。植
村も１年生担任経験は何回かありますが、これほど早い
片付けはなかったです。４月の入学式から、まだ１ヶ月で
したが、確かな成長を感じました。


