
子どもたちの一日（デイリー） 

※ 短期保育時間児は、７：３０～８：３０・１６：３０～１８：３０は有料です 

※ 授乳・オムツ交換については個々に合わせて行います 

時間 ちゅうりっぷ組 

（０才児） 

時間 たんぽぽ・つくし・すみれ組 

（１・２才児） 

時間 ばら・うめ・ゆり組 

（３・４・５才児） 

7:30 

 

 

 

8:30 

 

 

 

 

10:00 

 

 

 

 

 

11：00 

 

 

12：00 

  

 

 

  

 

 

15:00  

 

15:30  

 

16:30  

 

 

18:30  

 

19:00  

開 始 

登 所 

室内あそび 

 

あそび（室内・戸外） 

オムツ交換 

 

 

 

午前のおやつ 

授乳 

（個々の時間に合わせて） 

 

朝寝（個々応じて） 

オムツ交換 

 

給 食・授 乳 

 

 

あそび（室内・戸外） 

オムツ交換 

昼 寝 

（個々に眠りに入る） 

 

 

午後のおやつ 

授乳 

随時降所 

オムツ交換 

あそび（室内・戸外） 

 

 

延長保育 

 

終 了 

7:30 

 

 

 

8:30 

 

 

9:40 

 

10:00 

 

 

 

10:30  

 

11:15  

  

11：30 

  

12：45 

 

 

 

14:45  

 

15:00  

 

15:30  

 

16:30  

 

 

18:30  

 

19:00  

開 始 

登 所 

異年齢児で 

室内コーナーあそび 

各クラスへ 

室内コーナーあそび 

 

片付け・排泄・手洗い 

 

午前のおやつ 

年齢別保育 

「発達段階に応じて」 

（戸外・室内・園外） 

戸外あそび 

（雨天は室内コーナー） 

片付け・排泄・手洗い 

給食準備 

給 食 

 

排泄・昼寝準備 

 

昼 寝 

（個々に眠りに入る） 

目覚め 

 

午後のおやつ 

 

随時降所 

 

異年齢児で 

室内コーナーあそび 

 

延長保育 

 

終 了 

7:30 

 

 

 

8:30 

 

 

 

 

10:00 

 

 

 

 

 

 

 

11:30  

11:45  

 

13:00  

 

 

14:45  

 

15:00  

 

15:30  

 

16:30  

 

 

18:30  

 

19:00  

開 始 

登 所 

異年齢児で 

室内コーナーあそび 

各クラスへ 

持ち物の整理をする 

戸外あそび 

（雨天は室内コーナー） 

片付け・排泄・手洗い 

年齢別保育 

「発達段階に応じて」 

（戸外・室内・園外） 

 

 

 

 

片付け・排泄・手洗い 

給食準備･当番活動 

給食 

歯磨き・排泄・昼寝準備 

お話タイム  

昼 寝 

 

目覚め 

 

おやつ 

 

随時降所 

 

異年齢児で 

室内コーナーあそび 

 

延長保育 

 

終 了 


