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自分たちで忍者のコース
を作っているよ 

バッタ、ちょうちょ、虫探し
楽しいなあ！ 

９月・１０月は少し暑い日が続きましたが、子どもたちは元気いっぱい体を動かしたり、自然物を使って遊んだり

していました。 

にじ組さんに教えてもらい
ながら 
忍者の修行を頑張り中！ 

忍者のはちまき作り中… 

にじ組の忍者ごっこから始まった修行のコースづくり。自分たちで挑戦するコ

ースを作ることで意欲が増し、何度もチャレンジしたいという気持ちが生まれ

ます。年中児が年長児の姿を見て「ぼくらもやってみたい！」と自分たちなり

のコースを考えました。自分たちで考えたことを試す、遊びの中でいろいろな

動きをやってみるなどの姿が見られます。 

 

見つけた虫をどうやって
育てるか考えるよ 

オナモミ、じゅずだま、千日紅見た

り触ったりしたことありますか？ 

園庭の花や自然物を使って遊ぶこ

とで秋の自然への関心が深まった

り、虫を捕まえて、生き物へより興

味をもったりします。 

じゅずだまにテグスを通して
アクセサリーを作ったよ 

ひっつきむし（おなもみ）
をフェルトに付けて遊ぼう 

とっても集中力が
いるなあ～ 



 

 

どんぐりコロコロ
転がるね 

お花や自然物を使ってのごちそ

う作り。花の色に「きれい」と心

を動かしたり、「この葉っぱは、

おいもね」と見立てたり、配置を

考えてケーキやピザを作ったり

しながら遊んでいます。 

みんなで踊るところを
作ろうよ～！ 

運動会でしたエイサーを
年中さんや年少さんにも
教えてあげるね 

好きな曲を流してライブ会場
みたいでしょ？ 

どれだけ傾けると
転がるのかな？ 

運動会のリズム遊びを全園児で

教え合って一緒に踊ったり、ライ

ブ会場を作ってチケットを描いて

お客さんを呼び込んだり、子ども

の遊びの世界がどんどん広がっ

ていきますね。 

ロール芯をつ
なげて 
どんぐり転がし

を作ろう 

どんぐりを雨どいや

板の上で転がすこと

から「コースを作った

ら…」「いっぱい流し

てみたらどうなるか

な」と子ども達は自

分たちで考えたこと

を思い思いに試し

て、考えを繰り返して

います。その中での

喜びや発見がたくさ

んあります。 

きれいな花がいっぱいあるでしょ 
まつぼっくりやどんぐりで 
飾りつけ！ 
おいしいケーキができるかな？ 

友達と何度もやってみると転
がり方が違うね 

子どもたちは自分の好きな遊びをり楽しむ中で、異年齢児や友達とやりとりをしながら、人との関係を深めてい

ます。体を思いきり動かす充実感を感じたり、いろいろな自然物に触れ、秋の自然への関心をもったりする姿が

見られます。また、自分たちで考えたことを試したり、工夫したり何度も試行錯誤しながら遊ぶことで遊びを自分

たちでつくっていくことや広げていく楽しさにも気付き、充実感を感じているように思います。子どもたちの気持ち

を受け止め、一人一人の育ちを認めながら関わっていけたらと思っています。 


