
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5月よりアートヨガを活かしたチャレンジポーズに取り組んできたそら組の子どもたち。「かまだん」から届く手紙を毎回心待ちにして楽しんできました。「かま
だんってどこに住んでるんやろ？」「きっと南の島やで！」「空飛んで来てるんかな？」などと、どんどんイメージが広がっていき、作品展では「進め！勇者への道」
と題し、かまだんが住む南の島までの冒険の世界を友達と共に力を合わせてつくりあげました。そして、今回の生活発表会では、劇遊び活動として、表現すること
に挑戦しています。これまで継続してきた活動でイメージも十分に広がっていたので、お話づくりでは、共同制作の世界が土台となり、３つの世界でのやりとりを
楽しく考えることができました。 
登場人物は、勇者・ライオン・ドラゴンペンギン（かまだん）です。2学期末から話し合いを進めてきたので、やりたい役が次第にはっきりしながらも、役決めでは人数

のバランスを考えようとする場面があり、互いに譲り合いながらあっという間に決定しとっても驚きました（笑）勇者が出会うそれぞれの世界の仲間たちと仲良く
遊ぶ場面ではこれまでのチャレンジポーズを取り入れています。得意なポーズがたくさん登場します！「成功したら、いっぱい拍手もらえたらうれしいね」と言っ
ているので、それぞれのポーズが決まったら、大きな拍手をよろしくお願いしますね。グループの友達と考えたテーマソングも嬉しそうに歌っているので、歌詞も
耳を傾けてあげてください！ 
子どもたちが考えた創作劇なので、すべての場面が見所です。セリフや動きを覚え、どんどんスムーズに表現できるようになってくると、楽しさが増していき、

「早く練習やりたい！」「～な時は～な顔して声出そう！」と、主体的に取り組む姿が増えてきました。同じ目標に向かって頑張ろうとする一体感も生まれています！ 
子どもたちの熱い思いがたっぷりつまった劇遊びを最後まで応援してあげてくださいね。 

✻ ✻ 

友達の考えを知る 
自分の思いを伝えようとする 

お話づくりは、楽しみながら進められましたが、みん
なのアイデアや意見がたくさん出て、まとめていくのに
とっても時間がかかりました。 

 

友達との意見のぶつかり合い・共
感・折り合いをつける 

衣装づくりは、何色に
するかデザイン画に色を
塗り、あとはオリジナル
の飾りづくり！パワーア
ップ間違いなしです。 

考えたり、予想したり、
工夫したりする 

 

毎回、練習終わりに振り返りタイムを取り、「今日は～
なところ良かったと思う」「もっと大きい声を出した方が良か
った」「ちょっとセリフ忘れてた・・・」など、自分たちで頑張れ
たところや次の練習でもっと頑張りたいと思ったとこ
ろに気付くつぶやきがたくさんありました。何より自分
たちが笑顔で楽しく演じることで、見ている人も楽しん
でくれると信じて、頑張ってきました。エンディングの
長いセリフを頑張って覚えたのでしっかり耳を傾けて
あげてくださいね。 

～５歳児 そら組 生活発表会 「劇遊び」までの保育の過程～ 

 

砂漠で、ドラゴン
登場させたい！ 
空飛んで助けて

くれるとか、かっこ
いいやん！ 

お話づくり 
 

役を考えよう 
 

役のテーマソングをつくろう 
 

 
私、ひらがな書けるで！ 

私たちの歌のカードつくろう！ 

 どの曲で替え歌にする？ 

 お家で、やりたい役考えてきたよ 

お話をつくりあげる楽しさを感じる 
 

役の踊りやポーズを考えよう 
 

衣装づくりをしよう 
 

それぞれの役の仲間意識
が芽生えてきて、グループ
ごとに練習をすると、動き
のタイミングを合わせよう
とする姿が多く伺われまし
た。 

 

仲間意識の芽生え 
体を動かす心地良さを感じる 
 

 

上の服は緑色にしようよ！ 
女の子と男の子で、形変えてもいいんと 
ちがう？ 
いいやん！そうしよう！ 

これまでの経験を活かす 
 

劇に必要な物をつくろう みんなで演じてみよう 

役の気持ちを感じる 

力を合わせてお話を進める 

 
大きな声で歌をうたうところしっか

り見て、応援してほしいな。 
プログラム渡すの楽しみ♪ 
 

 

 
後ろのお客さんにも聞こ

えるくらいの大きい声でう
たおう！ 

 
次に必要な物を考えて自分

たちで準備しておこう！ 

心と体を十分に動かす 

 
かまだんの家、何色 

にする？ 

友達とイメージを共有し一緒に楽しむ気持ちが育つ 

衣装のデザインを考える 
友達とイメージを共有する 


