
　　

　　

開設年月 昭和６０年　４月

定　員 １５０名

敷 地 面 積 ２０００．２０ｍ２

建物延べ面積 ９４２．９０ｍ２

建 物 構 造 鉄筋コンクリート造

職 員 構 成 所長　　主任保育士

保育士　　看護師

調理員 　　事務員　　用務員

市立保育所による子育てサポート

市立保育所では、保育所に通う子どもや保護者だけでなく、

家庭で子育てされている保護者やその子どもたちにも広く

施設を開放し、ゆとりある豊かな子育てのために役立ちたい

と次のように事業を実施します。

             

すこやか育児相談　　（月）～（金）10：00～11：30

子育てのうえで困っていることや悩んでいることがあれば、気軽に 【住所】　奈良県香芝市真美ヶ丘六丁目９番１号

保育所へご相談ください。（子どもの生活習慣・食事・しつけ・ 【電話】　 ０７４５－７６－４７７７

ことば等）保育経験豊かな保育士が悩みを受けとめ、丁寧に 【FAX】　 ０７４５－７６－４７７７

アドバイスします。対象は就学前のお子さんとその保護者です。 　　　　　　　　　　 【E-mail】　mamih@city.kashiba.lｇ.jp

※まずは電話でご相談ください。 【真美ヶ丘保育所ホームページ】

すくすくと元気な

香芝っ子に

香芝市立真美ヶ丘保育所

https://www.city.kashiba.lg.jp/site/hoikusho5/

保育所の園庭を開放しています。

時間は１０時～１１時３０分です。

園庭開放（毎週土曜日）

真美ヶ丘保育所概要保育所の様子

香芝市立真美ヶ丘保育所 検索で
最寄り駅/ JR和歌山線 香芝駅 徒歩25分

近鉄大阪線 五位堂駅 徒歩20分
奈良交通 香芝高校南口バス停下車すぐ

生後６ヶ月のお子様から保育します。

園庭菜園で育てたタマネギ収穫

みんなで数えたら５０個もありました

高塚地区公園

「シロツメクサみつけたよ！」

保育の様子を真美ヶ丘保育所のホームページで
お知らせしています。ご覧ください。

真美ヶ丘保育所
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時間 （０才児） 時間 （１・２才児） 時間 （３・４・５才児）

7:30 開　始 7:30 開　始 7:30 開　始 ４月 ・入所・進級おめでとう会

登　所 登　所 登　所 ・保育参観（子どもの日の集い）

室内あそび 長時間保育 長時間保育  ５月 ・春の遠足

・交通安全教室（警察より指導） 

8:30 あそび(室内・戸外) 8:30 各クラスへ 8:30 各クラスへ ・視力検査（３・４・５歳児）      　   

オムツ交換 室内コーナー遊び 持ち物の整理をする ６月 ・健康診断（全児）

9:40 片付け・排泄・手洗い 戸外あそび ・歯科健診（2・3・4・5才児)

10:00 午前のおやつ 10:00 午前のおやつ (雨天は室内コーナー) ・虫歯予防教室（４・５才児）

授　乳 年齢別保育 片付け・排泄・手洗い ・夏まつり

(個々の時間に合わせて) 「発達段階に応じて」 10:00 年齢別保育 ７月 ・水あそび・プールあそび　　

　　　　 　　 (戸外・室内・園外) 「発達段階に応じて」 ・七夕の集い

朝　寝（個々に応じて） (戸外・室内・園外)    ９月 ・運動遊び参観（０・１・２歳児）

・防犯教室（３･４･５才児）

オムツ交換 10:30 戸外あそび ・消防訓練（消防署より指導）

(雨天は室内コーナー) １０月 ・運動会  （３・４・５歳児）

11:00 11:15 片付け・排泄・手洗い 片付け・排泄・手洗い ・秋の遠足

～ 給　食・授　乳 給食準備 11:30 給食準備・当番活動 ・４歳児午睡終了　

11:30 給　食 11:45 給　食 １１月 ・みかん狩り（4・5才児）　

12:00 歯磨き・排泄・昼寝準備 ・保育参観     

あそび(室内・戸外) 12:45 排泄・昼寝準備 13:00 お話タイム ・健康診断（全児）   

オムツ交換 昼寝(個々に眠りに入る) １２月 ・おもちクッキング　　

昼寝(個々に眠りに入る) 14:45 目覚め ・作品展　　

15:00 午後のおやつ 15:00 午後のおやつ ・クリスマス会

　授乳 15:00 おやつ １月 ・新年おたのしみ会　

15:30 随時降所 15:30 随時降所 15:30 随時降所 ・視力検査　　　

オムツ交換 2月 ・保育参観 

16:30 長時間保育 16:30 長時間保育 16:30 長時間保育 ・修了遠足（５歳児） 　　

・聴力検査　

18:30 延長保育 18:30 延長保育 18:30 延長保育 ３月 ・お別れお楽しみ会       

19:00 終了 19:00 終了 19:00 終了 ・修了式（５歳児）

【毎月】 ・誕生会・避難訓練

・身体計測・安全保育の日

　　　　 ・食育保育の日

・11日は人権を確かめあう日

【その他】・尿検査
　　 ・こども園、幼稚園、小学校との交流会

昼寝　(3・4歳児)

クラス別保育(５歳児)

年 間 予 定

○基本的生活習慣や態度を養い、心身共
に健康な子どもに育てる

○違いを認め合い、人を思いやり大切に

できる子どもに育てる

○様々な体験を通して協調性と主体性を

育てる

○自然や社会事象に関心をもち、豊かな

感性と想像力を育てる

○整えられた、くつろぎのある環境の中で
生理的欲求を十分に満たし、情緒の安定
に配慮する

○一人一人の育ちに学び、子ども理解に努
め、 個性を生かした集団生活を創造する

○生活習慣の自立に向けて、様々な体験が
できるように環境を整え生きていく基礎
を培う

○遊びを通して集中力や持続力が学びの芽
生えになるよう、保育内容の充実と環境
構成に努める

○生活体験や自然を通して五感を刺激し、
豊かな感性と創造する表現力を培う

○同年齢児・異年齢児が刺激を受けあい、
楽しく過ごすためのルールや約束が理解
できるように保育を工夫する

○家庭・地域・専門機関との連携を密にし、
安心して子育てできるように保護者を支援する

保 育 目 標

具体的保育方針

子どもたちの一日

延長保育（有料）

短時間 ７時３０分 ～ ８時３０分
１６時３０分 ～ １８時３０分

標準時間 １８時３０分 ～ １９時

開園時間

平 日 ７時３０分～１９時

土曜日 ７時３０分～１４時


