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校 長 中里 倫

校内マラソン大会を、明日１２月３日（火）に開催いたします。運動場バック

ネット裏から校外に出て、かつらぎの道を折り返し、学校西門を通過して、ニュ

ーパークに設置したゴールを目指します。

子どもたちはこれまで、当日に向けて、朝のかけ足を本当に一生懸命がん

ばってきました。マラソンをしていると、「あぁ、苦しいな。もう、歩いてしまおうか

な。」と思うこともあるかも知れませんが、「最後まで走り終えたぞ！」とか「これまでの自分より速く走れた！」

など、達成感を味わうこともできます。先日行われた福岡国際マラソンにおいて、日本記録には惜しくも届か

なかったものの日本歴代3位の大会新記録で優勝された吉田選手は「つらかったことや悔しかったことがあ

まりにも多くて言葉にできないんですけど、たくさんの人が支えてくれたから、今こうしてこういうレースができ

たのではないかと思います。」とおっしゃられていました。

まみっ子たちも、自分のペースで一歩一歩確実に、昨日の自分に勝つことができるよう、

そして、自分を支えてくれている人たちへの感謝を忘れず、がんばってほしいと思います。

１１月18日（月）に、園芸委員の子どもたちが人権擁護委員の方と一緒にパンジーの花を植えました。こ

れは「人権の花運動」といって「協力して花を育てることで生命の尊さや人権尊重の意識を深め、思いやり

や感謝の心を育むこと」を目的に、毎年行われています。花を植えた後は

人権擁護委員の方からお話を聞き、あらためて人権について考える機会

となりました。思いやりの心・感謝する気持ちを、みんなで大切に育ててい

きたいと思います。

人権の花を植えました

昨日１２月１日（日）、真美ケ丘自治会の自主防災訓練が開催され、２５０名を超える多くの方が来

校される中、一緒に参加させていただきました。学校においても、火事

や地震を想定した避難訓練を実施しておりますが、今回のように保護

者の方・地域の方とともに行う防災訓練に参加することは大変意義の

あるものだと感じました。参加した子どもたちも、普段はなかなかできな

い体験等を通じて、防災について学んでくれたことと思います。

真美ヶ丘自治会の防災訓練が行われました

こども防災クイズ

レスキュー消防車の見学

煙体験訓練 マンホールトイレ

朝のかけ足の様子

いよいよ マラソン大会！


