
 

                                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

2月 

健康な心と体・言葉による伝えあい・豊かな感性と表現 

忍者が登場してくる「なかよし忍者」の話に合わせて表現遊びをしました。 

「今から修行を行う！」とスタートし、石のように固まる動き、素早く歩く動き、小さくなって隠れる動きなどたくさんの表現遊びをしな

がら進めると、自分なりに考えて表現する姿が見られていました。友達の素敵なアイデアに真似をしてみたり、自分の考えたことを友達が 

真似をしてくれる嬉しさに気付いたりなどたくさんの経験をすることができました！自分で決めた役を楽しみながら、同じ役になった友達

と協力をしつつ話を進めていくことができ、クラスで一つとなることができたように感じます。 

協同性・ 

社会生活との関わり 

友達と共にふれあい遊びを楽しんでいます。 

「なべなべそこぬけ」の遊びでは、始めは２人でも難しそうにして

いましたが、コツを掴み少しずつ人数を増やしても上手にできるよ

うになってきました。「こっちだよ」「こうするねんで」と教えあう様

子もたくさん見られています。 

規範意識の芽生え 

拭き掃除や掃き掃除を行っています。雑巾の絞り方を覚え、一人

でも行えるようになってきました。「ポタポタしていないか見て

ね」と声をかけると、しっかりと力を入れて絞ることができるよ

うになってきています。床を拭く時は床の模様（木目）に合わせ

て拭くように頑張っています。 

ほし組 

ぎゅっぎゅって力

をいれて絞ろう 


