
 

 

 

 

  

 

                                    

 

 

 

 

 

 昨年に引き続き、今年もアルソックのスタッフさんを

ゲストティーチャーにお招きして、全学年で安全教室を

行いました。 

 １、2年生は、「安心して登下校」、３年生は「安心し

てお留守番」、4年生は「わたしたちができる防災って

なんだろう」、 5、6年生は「安全にインターネット」

の学習をしました。日々 の生活を安全安心に過ごすため

の大切な学習でしたね。教えていただいたことを忘れず

に、毎日の生活に生かしてほしいと思います。 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 給食室の前にはられていた「給食の花」がリニューア

ルして、「ぱっくん賞」の発表形式になりました。 

 この掲示物をみて、たくさんの人が、「ぼくは残さず

食べたよ。」「わたしたちのクラスも次は1等目指して食

べてるよ。」と報告してくれます。給食はみなさんの成

長に必要な栄養を考えて、バランスよく作られていま

す。分量もみなさんの成長に合わせて学年ごとに違いま

す。残さず食べることで、心も体も成長することができ

ます。苦手なものもあるかもしれませんが、一口食べて

みるチャレンジをしてみてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５年生が中庭の田んぼにお米の苗を植えました。 

今年はコミュニティのみなさまに田植えからお手伝い

いただき、達人の植える速さに驚いたり、田んぼに足を

取られたりしながら楽しく田植え体験を行いました。ほ

とんどの5年生は田んぼに入るのは初めてだったよう

で、土の感触がとても気持ちよかったようです。これか

ら水の管理などお世話をしっかりして、秋にはたくさん

のお米が収穫出来たらいいですね！ありがたいことにコ

ミュニティの方から苗もいただいたので、田んぼ以外に

バケツ苗も植えることができました。生長の違いを観察

するのも楽しそうですね。コミュニティの皆様ありがと

うございました。 

私も、万博でもらってきた、「ネリカ」という品種

（アフリカの食糧難を救うお米として注目されている、

乾燥や病害虫に強くて短い期間で収穫できるそうで

す。）をプランターに植えてみました。どんな風に育つ

かとても楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 飼育栽培委員会が今年からチャレンジしている中庭の

野菜畑が順調に育っています。小さいスイカや赤ちゃん

キュウリがとてもかわいいです。ミニトマトはすでに赤

く色づき、トウモロコシは穂を立てています。これから

は、カラスや、アライグマなどに食べられないよう、戦

いが始まりそうですが、無事に大きく育って収穫できる

といいですね！飼育栽培委員会以外のみなさんも、中庭

の畑を観察してみてくださいね。スイカの花もとてもか

わいいですよ！ 
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アルソック 安全教室 

 

給食もりもり ぱっくん賞 

 

5年生 田植えをしたよ！ 

 

 

  

畑の野菜がぐんぐん育っています  

 

 

 

 


