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おいしく食べてほしいな♪

ふくさい
(野菜料理など)

しゅさい
(魚・肉料理など)

ごはん しるもの

はし
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おわ
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いさ
つは

…

食べものや、作って

くれた人への感謝を
伝える言葉です。

おやゆびを茶わんの

上にかけ、のこりの4本

のゆびで茶わんのそこ
をささえます。

はしを正しくもとう

あいさつをしよう食器のおきかたをおぼえよう

茶わんを正しくもって食べよう

（農林水産省HP参照）
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